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Avant de s'élancer sur la route, il ne faut pas oublier que le vélo est un véhicule et
que le cycliste doit respecter le Code de la route. La route est hostile et le pratiquant
n’a que son casque pour se protéger.

La charte du pratiquant sur route a été éditée pour rappeler les consignes & respecter
pour randonner en toute sécurité.

J'applique le Code de la route en toutes circonstances.

Je porte toujours un casque.

J'utilise un vélo équipé réglementairement, et en parfait état mécanique.

Je suis correctement assuré.

J'adapte mon comportement aux conditions de circulation.

Je maintiens un espace de sécurité avec le cycliste qui me précéde.

Je vois et je prends toutes les dispositions pour étre vu.

Je choisis un parcours convenant & mes capacités physiques.

Je roule sans mettre en cause ma propre sécurité ni celle des autres usagers de la
route.

Je connais la procédure d'appel des secours en cas d’accident.

Je respecte la nature et son environnement.

Je respecte les autres usagers de la route.

J'observe les consignes des organisateurs quand je participe & une manifestation de
cyclotourisme.
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LE MOT DE LA PRESIDENTE

Toujours des satisfactions du cété des activités avec les jeunes. Les
amener a découvrir les actions qui ont fait |’histoire de notre Fédération

et qui en sont le socle, pour qu’ils se les approprient et continuent

en modernisant & les faire vivre est important. En 2019 Péaques en
Provence a permis a des jeunes la découverte de cette concentration
grdce a un président de club & I'esprit ouvert et un moniteur qui s’est
investi auprés d’eux. Le résultat est trés encourageant : ils en redemandent !

La Semaine Nationale et Européenne des Jeunes a été aussi trés vivante avec une délégation
francilienne de prés de soixante-dix personnes avec de nouveaux encadrants pour assurer une reléve
dans le futur.

Le Tourisme francilien avec « LaliguedVélo » (qui a gardé son ancienne appellation) est aussi
apprécié bien que cette année il y qit eu peu de participants ; décevant pour les organisateurs. Ce
qui dénote un cété individualiste et « consommateur » qui se répand de plus en plus. Cet état de fait
m’inquiéte car nous arrivons & la derniére année de mandature et la reléve risque de ne pas étre au
rendez-vous.

J'ai tendance, pour motiver, & essayer de voir le verre & moitié plein plutét qu’a moitié vide, mais
je constate que ce sont quasiment toujours les mémes que |'on retrouve...et ils se fatiguent. A quoi
sert d’étre élu si I'on ne s’implique pas dans la vie de sa structure 2 Comment espérer une reléve des
jeunes si I'on ne montre pas |'exemple 2

Heureusement il y a des satisfactions comme la commission « vélo pour tous » (nous avons banni
volontairement le mot handicap trop réducteur) qui maintenant est bien structurée avec trois tétes
mais |’apport d’autres volontaires est bienvenu pour pouvoir développer des projets.

Il est vrai que la baisse des subventions et |’avenir incertain avec la nouvelle gouvernance du sport est
un souci pour toutes les structures mais il ne faut pas baisser les bras et étre ingénieux pour trouver
des solutions. Le CoReg, & qui on reproche souvent d’avoir un matelas financier, gére au mieux ses
acquis afin de pouvoir proposer des participations financiéres comme pour la « LaligueaVélo »
intégralement prise en charge (sauf le repas), la Semaine Nationale et Européenne des Jeunes sans
lesquelles certains enfants ne partiraient pas en vacances ou prendre en charge intégralement le
déplacement des jeunes au Concours National d’Education Routiére qui a cette année vu I’équipe
remporter la premiére place. En 2017 premiére place, en 2018 deuxiéme place et de nouveau
premiére en 2019. Ces 6 jeunes de moins de 12 ans (quatre garcons et deux filles) sont I’avenir pour
notre région gréce a leur implication et la qualité d’enseignement de leurs encadrants.

Alors pour la prochaine année, qui sera la derniére de I'olympiade, soyons déterminés a faire ceuvre
utile dans la joie et la bonne humeur ; la convivialité dans les réunions n’empéche pas le sérieux dans
les travaux et projets élaborés.

Dans un an nous nous retrouverons pour une Assemblée Générale élective et j'aimerais avoir le
plaisir d’accepter et de signer des candidatures en nombre pour que le Comité Régional ait une
équipe dynamique pour la prochaine mandature, et que je vous quitterai heureuse de voir qu’il y
aura un apres.

Bonne saison 2020 & toutes et tous.

Evelyne BONTEMS GERBERT
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LE COMITE REGIONAL D’ILE-DE-FRANCE

(/) LE COMITE DIRECTEUR

Présidente P Evelyne BONTEMS - GERBERT Présidents d’honneur » Jean - Claude MASSE T
» Claude GALVAING

MEMBRES DU BUREAU

.. +33 (0)6 81 49 89 63
Présidente Evelyne BONTEMS-GERBERT iledefrance-presidence@ffvelo.fr
Vice-Président Jean-Louis FAUCHER +33 (0)6 08 27 39 06

iledefrance-securite@ffvelo.fr

Secrétaire Nicolas EDUIN +33 (0)6 63 53 68 56

iledefrance-secretaire@ffvelo.fr

Trésorier Gérard LECUELLE +33 (0)6 66 61 49 06

iledefrance-tresorerie@ffvelo.fr

Trésorier adjoint Jean-Paul DE SOUSA GUERRA +33 (0)6 08 81 84 39
MEMBRES DU COMITE DIRECTEUR

iz D . +33 (0)6 89 13 18 69
Délégué Régional Formation Claude DELAGE lledefrance formation@Ffvelo fr

12 D2t . +33 (0)6 14 21 44 95
Délégué Régional Jeunes Christophe DUFOUR iledefrance jeunes@fivelo fr

. +33 (0)6 81 49 89 63
Commission Jeunes Evelyne BONTEMS-GERBERT iledefrance-presidence@ffvelo. fr
. +33 (0)6 74 45 07 90

Christophe DIVAN iledefrance-coreg01@ffvelo.fr

. +33 (0)6 81 82 31 76

Jean-Francois METOIS iledefrance-coreg03@ffvelo.fr

. +33 (0)6 15 59 17 80

Valentin MENTION iledefrance-coreg02@ffvelo.fr

- s s . +33 (0)6 08 27 39 06
Commission Santé Sécurité Jean-louis FAUCHER lledefrance-securite@ffvelo fr
. +33 (0)6 62 13 65 51

Alain PERRIN departement95-securite@ffvelo.fr

+33 (0)6 83 10 09 36

Anne VARIS iledefrance-securite@ffvelo.fr

o . +33 (0)6 65 06 24 42
Comnmission Vélo pour tous Patrick TOURETTE iledefrance-handicap@fhvelo. fr
+33 (0)6 83 33 13 45

Yves SCHNEIDER iledefrance-coreg05@ffvelo.fr

+33 (0)6 81 82 30 73

Commission Tourisme Jean-Pierre DELAFORGE iledefrance-tourisme@ffvelo.fr
Commission VTT Claude GUILBERT iledefrance-vtt@ffvelo.fr
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CORRESPONDANTS REGIONAUX JEUNES

Départements 75/92 Christophe DUFOUR iledefrance-jeunes@fvelo.fr
Département 77 Jean-Francois METOIS iledefrance-coreg03@ffvelo.fr
Département 78 Christophe DIVAN iledefrance-coreg01 @ffvelo.fr
Départements 91/94 Valentin MENTION iledefrance-coreg02@ffvelo.fr
Départements 93/95 Evelyne BONTEMS-GERBERT iledefrance-presidence@ffvelo.fr

MEMBRES NON ELUS

+33 (0)6 74 88 22 96
iledefrance-webmaster@ffvelo.fr

Webmaster Christian BLANC

Censeur aux comptes Jean-Pierre SMITH iledefrance-coreg04@ffvelo.fr

Correspondant IDF de la

. Jean-Louis SAVARIN jean-louis.savarin@orange.fr
revue « Cyclotourisme »

DATES DE REUNION AVEC LES COMITES DEPARTEMENTAUX - 2020

lundi 03 fevrier 19h00 Siége FFVélo - Ivry-sur-Seine
lundi 30 mars 19h00 Siege FFVélo - Ivry-sur-Seine
lundi 08 juin 19h00 Siége FFVélo - Ivry-sur-Seine
lundi 28 septembre 19h00 Siége FFVélo - Ivry-sur-Seine
samedi 21 novembre 14h00 A définir

Assemblée générale

Mise & jour suite & 'AG du 16 novembre 2019
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LE COMITE REGIONAL D’ILE-DE-FRANCE

(/) LA FORMATION FEDERALE

La commission nationale de Formation organise et coordonne la filisre de formation fédérale. A ce titre elle
propose des formations initiales ou continues pour tous les cyclotouristes licenciés désireux d’acquérir de nouvelles
compétences afin d’animer les clubs, d’encadrer leurs adhérents ou de gérer une structure fédérale. Accueillir,
initier et perfectionner les pratiquants sont les missions principales des dirigeants et éducateurs impliqués au sein
de nos structures. La Fédération propose des programmes de formations spécifiques et adaptées mis en place au
travers d’activités ludiques, sportives, touristiques et conviviales. Les stages se déroulent sous la forme d’apport de
connaissances théoriques et de mises en situations pratiques.

Les différents thémes abordés :

- La vie associative, administration, responsabilités.

- La fédération, ses origines et son histoire, son organisation.
- l’animation et la communication.

- La pratique des activités et leurs techniques.

- La sécurité et la conduite de groupe.

- L'entretien de la bicyclette et la mécanique.

- La recherche et I'élaboration d'itinéraires.

- Le Sport-Santé, prévention des risques et gestion de |’effort.
- Le tourisme & vélo et ses composantes.

- L'organisation des activités et le développement durable.

SE FORMER POURQUOI ?

Vous souhaitez faire partager votre passion, et vous impliquer dans la vie de la Fédération francaise de cyclotourisme :
Exercer une activité (président, secrétaire, trésorier) au sein des structures de la fédération au niveau local, régional
et/ou national.

Favoriser I'accueil, encadrer les débutants (public jeune et/ou adulte).

Animer/encadrer un groupe de jeunes et/ou adultes (déja licenciés).

Organiser des séjours, gérer un groupe en randonnée, donner des conseils (pratiques et de sécurité).

Acquérir de nouvelles connaissances techniques en vélo Route et/ou VTT.

Ou simplement vous joindre & I'équipe dirigeante et/ou éducative.

QUELLES FORMATIONS SUIVRE ?
FILIERE DIRIGEANT

Elle s’adresse aux licenciés qui exercent des responsabilités au sein des structures de la fédération, du niveau local
aux responsabilités nationales.

NIVEAU |

Stages mis en place par les comités départementaux (CoDeps) ou les comités régionaux (CoRegs).
Il comporte 32 heures de formation réparties en plusieurs séquences :
* Vie associative et administration (16 heures)  * Communication-animation (16 heures)

NIVEAU I

Il est mis en place par la commission nationale de formation & la demande des structures fédérales en fonction des
besoins.

FILIERE EDUCATEUR

La filiére « éducateur » qui comporte 4 niveaux, (animateur club, initiateur club, moniteur fédéral, instructeur fédéral)
permet de former des cadres fédéraux bénévoles qui assument des missions éducatives et d’accompagnement au
sein des structures de la Fédération quel que soit le public.

oAnimareur club

L'animateur(trice) accueille, conseille, fait découvrir la pratique aux nouveaux licenciés - anime le club sous la
responsabilité du président - veille au respect des régles de sécurité lors des activités - encadre un groupe participant
& une cyclo-découverte - prépare et organise la mise en place de la convention pré-accueil au sein du club.

*Durée : 16 heures de formation sur un week-end ou 2 journées séparées.
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elniriaieur club

Educateur(trice) de terrain, il-elle est capable d’apporter les connaissances nécessaires & la  pratique du
cyclotourisme au sein du club auprés d’un public de jeunes et/ou d’adultes - d’organiser et conduire une Cyclo-
découverte - d’encadrer les activités d'une « vélo école » (mobilité & vélo) - de gérer une école de cyclotourisme
par dérogation - d’accompagner en toute autonomie un groupe de jeunes sur une durée maximale de 2 jours (avec
1 nuitée) - de participer & I'encadrement d’un séjour d’adultes licenciés au sein du club sur plusieurs jours en
France et/ou & |'étranger.

*Durée : 32 heures de formation sur 4 journées consécutives ou non consécutives.

eMonireur fédéral

C’est un éducateur(trice) qui intervient dans les différentes techniques permettant la pratique du cyclotourisme quel
que soit le vélo (Route et VTT de randonnée) - qui programme et encadre les activités pour tous les publics au sein
des structures fédérales (club, Codep, CoReg, Fédération) - qui concoit et assure I'encadrement de séjours de la
Fédération - qui participe aux actions de formations - qui peut occuper la fonction de délégué départemental &
la formation et par dérogation & la fonction de délégué régional.

e Durée : 48 heures - (6 jours - 2x3 - 3x2).
0 Instructeur fédéral

C’est un éducateur(trice) qui concoit et encadre des projets de développement des activités du cyclotourisme au sein
des structures - qui est force de proposition au sein des différents groupes de réflexion sur les sujets de formation
- qui forme les formateurs - qui dirige les stages prévus au plan national de formation et régional de formation
- qui participe & I'élaboration de documents techniques et pédagogiques - qui est un référent technique auprés
des partenaires institutionnels.
Les stages, mis en place par la CNF, se déroulent en 2 phases :

¢ Formation théorique sur une semaine : 56 heures (7 j)

* Stage pratique dans le cadre d’une action fédérale relative & la conduite de formation ou d’un projet majeur

pour la fédération.

FILIERE MOBILITE A VELO

Niveau initateur, c’est un cadre qui se destine & |'apprentissage du vélo urbain et périurbain dans le cadre des
sections « vélo écoles » au sein des clubs de la Fédération ou des « vélo écoles » du réseau de la Fédération des
usagers de la bicyclette.

* Durée : 32 heures.

LA VALIDATION DES ACQUIS ET DE L'EXPERIENCE (VAE)

La VAE concerne tous les licenciés, sous réserve de répondre aux trois conditions suivantes :

o Etre majeur.

« Etre licencié a la Fédération francaise de cyclotourisme.

e Justifier d'une expérience d’encadrement.
Les modalités et les dossiers sont & retirer auprés de chaque délégué régional & la formation. Seul le niveau
moniteur est concerné par la VAE.

LES UNITES DE COMPETENCES SPECIFIQUES

Dans le cadre de la formation continue et de la formation personnelle des licenciés, des unités de compétences
spécifiques sont proposées dans les domaines suivants :

- Mécanique - Développement durable - GPS - Orientation
- Pilotage VTT - Accueil handicap - Sport-Santé - Informatique
- Maniabilité Route - Lecteur de paysage - Sécurité

- Cyclo-découvertes - Séjour - Organisation activité jeunes

EQUIVALENCE DE DIPLOME

Le titulaire du BEESAC, BEES Tler degré ou du BPJEPS (en Activités du Cyclisme) se voit accorder
I'équivalence : moniteur fédéral. Le titulaire du Professorat de sport se voit attribuer I’équivalence : instructeur
fédéral.

Pré requis : étre licencié, assurer une pratique réguliére d’encadrement dans un club de la Fédération francaise de
cyclotourisme et demander équivalence auprés de la DTN.
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SEMINAIRE

DE LA COMMISSION NATIONALE
DE FORMATION

OCTOBRE 2020

La gestion informatisée des
formations permet aux
adhérents, depuis leur espace
licenci¢, de s’inscrire en ligne - pour
ceux qui ne disposeraient pas de cette
possibilité, ainsi que pour les moins de
18 ans : le dossier sera géré via le Délégué
Régional Formation CoReg IdF.



LE COMITE REGIONAL D’ILE-DE-FRANCE

() PLANNING 2020 DES FORMATIONS iLE-DE-FRANCE

ANIMATEUR CLUB Ville Responsable logistique Chargé pédagogique
CODEP 78 01 et 02 février Chevreuse P. MACHEBOEUF P. MACHEBOEUF
10 - 11 octobre Moisson P. MACHEBOEUF P. MACHEBOEUF
CODEP 91 18 et 25 janvier Mennecy M. LE ROUZIC M. LE ROUZIC
CODEP 94 14 et 15 mars Ivry-sur-Seine MC. DUDRAGNE C. DELAGE
28 et 29 mars Ivry-sur-Seine MC. DUDRAGNE C. DELAGE
CODEP 95 04 et 05 avril Auvers-sur-Oise A. MANSARD A. MANSARD
INITIATEUR CLUB Ville Responsable logistique  Responsable logistique
CODEP 78 29/02-01/03 et 21-22/03 Le Perray-en-Yvelines P. MACHEBOEUF C. DELAGE
7 novembre (renouvellement) Plaisir P. MACHEBOEUF C. DELAGE
CODEP 91 14-15/03 et 04-05/04 Montlhéry M. LE ROUZIC C. DELAGE
8 février (renouvell t) M y M. LE ROUZIC C. DELAGE
CODEP 94 21 mars (renouvellement) Ivry-sur-Seine MC. DUDRAGNE C. DELAGE
CODEP 95 26-27/09 et 17-18/10 Auvers-sur-Oise A. MANSARD C. DELAGE
7 mars (renouvellement) Auvers-sur-Oise A. MANSARD C. DELAGE

MONITEUR CLUB

Ville

Responsable logistique

Responsable logistique

03 et 04 octobre

Saint-Chéron 91

(C‘.,Ov'f:j(_/;':; * 31 oct. et 01 nov. C. DELAGE C. DELAGE
21 et 22 novembre

Renouvellement 21 mars Ivry-sur-Seine C. DELAGE C. DELAGE

18 octobre Ivry-sur-Seine C. DELAGE C. DELAGE
DIRIGEANT Ville Responsable logistique ~ Responsable logistique

21 janvier Menecy C. DELAGE C. DELAGE
COREG IDF 11 mars Ivry-sur-Seine C. DELAGE E. AUDIER
SPOR T'SANTE Ville Responsable logistique  Responsable logistique
COREG IDF 05 décembre lvry-sur-Seine C. DELAGE P-C. AUDIER
Coordonnées des responsables Numéros de téléphone E-mail

Gérard GREZE DDF CODEP 92 06 85049276 departement92-formation@ffvelo.fr

Jean-Michel BOCHER DDF CODEP 77 06 07 77 54 24

jmmbocher@wanadoo.fr

Claude DELAGE DRF - DDF CODEP 75 06 89 13 18 69 iledefrance-formation@ffvelo.fr

Michel DUBUS Président CODEP 93 01 48 59 86 47 departement93-presidence@ffvelo.fr

MC. DUDRAGNE Présidente CODEP 94 067162 47 92 departement94-presidence@ffvelo.fr

Michel LE ROUZIC DDF CODEP 91 01 60 86 67 49

departement91-formation@ffvelo.fr

P. MACHEBOEUF DDF CODEP 78 06 6070 50 34 formation@codep78-Ffct.org

Alain MANSARD DDF CODEP 95 06 83 85 66 46

formation.codep95@gmail.com
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Randonnées en Pays Catalan

Séjour Cyclo et VTT du 13 au 19 avril 2020
Organisation COMITE REGIONAL ILE DE FRANCE

Séjour de 7 jours/6 nuits
au ceeur des richesses
du pays Catalan.
Hébergement en pension
complete au centre
de vacances AZUREVA

d'Argelés-sur-Mer (66)

Contacts et renseignements :

M. Jean-Pierre DELAFORGE : 06 81 82 30 73
ildedefrance-tourisme @ffvelo.fr

M. Christian BLANC : 06 74 88 22 96
iledefrance-webmaster@ffvelo.fr

CoReg IDF : 12 rue Louis Bertrand 94207 IVRY-SUR-SEINE internet : https://iledefrance.ffvelo.fr/




Randonnéec Cvclo et VTT en Pavs Catalan

A Arceléc-cur-Mer (66700)

Le département des Pyrénées-Orientales offre une grande diversité de
paysages. Entre terre, mer et montagne, sa situation géographique
particuliere offre une impressionnante mosaique de territoires. Au sud
du département, a environ 20 km de Perpignan et de I'Espagne, Argelés-
sur-Mer situé sur la « Cote Vermeille » au flan du Massif des Alberes
accueillera notre séjour du 13 au 19 avril 2020.

C’est une destination idéale pour le Cyclotourisme et du la pratique du
VTT que le séjour permet cette année. Des randonnées cyclotouristes
(Madeloc, Néoulos, Col de Banyuls, Aspres, Vallespir, Espagne, ...) et VTT
(nombreux circuits possibles dans le massif des Albéres) vous seront
proposées a partir du centre.

Pour les non roulants, randonnées pédestres et découverte du
patrimoine catalan au programme.

Précentation du Séiour

Au départ d’Argeles-sur-Mer (66) - Centre AZUREVA
Circuits en étoile - Accompagnements
Nombre de places : Mini 20/Maxi 30

Prix 460 € par personne* (7 jours/6 nuits) comprenant :

* Véhicule utilitaire aller/retour Paris pour transport des vélos ;

* Hébergement et restauration en village de vacances ;

* Pension compléte, vin et café midi et soir, base chambre double, linge de
toilette fourni;

* Restauration de qualité, a base de produits frais, spécialités catalanes ;

* Pique-nique pour les roulants ;

¢ Piscine chauffée ;

* Visites touristiques ;

* Nombreuses autres activités pour les non roulants ;

* Animations de soirées.

* Réservé en priorité aux licenciés de I'IDF - licence obligatoire




LISTE DES CLUBS FFVELO EN iLE-DE-FRANCE

7 CODEP
DE PARIS
Q PARIS 02

1886

AS BANQUE DE FRANCE
06 17 86 80 08
gargphil@yahoo.fr

2981
CLUB PARIS CANNES
06 03 49 93 45

laurent@verglas.fr

Q PARIS 04

7453

LES DERAILLEURS
06 84 32 49 92
contact@derailleurs.org
www.derailleurs.org

7288

PARIS RANDO VELO

06 64 17 90 44
parisrandovelo.prv@gmail.com
www.parisrandovelo.com

Q PARIS 05

6472

CIHM

0176 24 22 02
association@cihm.info
www.cihm.info

75005

Q PARIS 08

5729

AMISEC

09 87 27 55 10
marandet.claude@wibox.fr

5891

AS HSBC FRANCE
01 41 02 64 30
bruno.pauly@hsbc.fr

Q PARIS 09

6041
A.S. EUROCLEAR FRANCE
01 5534 63 57

jm.abeillon@euroclear.com

Q PARIS 10

3931
U.S GAZELEC CYCLO
386969735

jean-jacques.poilly@orange.fr

Q PARIS 11

128

AUDAX CLUB PARISIEN
06 03 56 44 97
info@audax-club-parisien.com

www.audax-club-parisien.com

Q PARIS 12

5276

CYCLO CLUB IBM PARIS
0670 21 76 38
gerard_meunier@fr.ibm.com
http://prs.cyclorando.csibm.fr

116

UNION DES AUDAX FRANCAIS
06 07 36 89 38
president@audax-uaf.com
http://www.audax-uaf.com

44

US METRO TRANSP PARISIENS
06 32 04 57 12
jacques.cressant@orange.fr
http://club.quomodo.com/usmetro-
cyclotourisme

Q PARIS 13

785

ASPTT GRAND PARIS SECTION
CYCLISME

01 4570 84 52

paul.tarral@laposte.net

8208
BIKE FOR HERITAGE
06 43 70 58 43

bikeforheritage@gmail.com

184
CS MOTIVES DU XIIIE
01 46 07 91 32

csm13.bruneau@aliceadsl.fr
http://csm13.canalblog.com/

Q PARIS 15

4414

LES JOYEUX CYCLOS PARISIENS
06 03 09 06 90

ybreon@outlook.fr
https://sites.google.com/site/joyeux
cyclosparisiens/

Q PARIS 16

767

CLUB PARIS DEAUVILLE
01 4524 20 25
cdebaillt1 @gmail.com

Q PARIS 20

5841

CLUB CYCLISTE TOQUES
BLANCHES

01 45 46 05 18
robert.charles@cegetel.net
http://cctb.free.fr

8341

COCYCLETTE

07 88 21 11 66
gabriel.vathonne@cocyclette. fr
www.cocyclette.fr

13

SPORTING CLUB BELLEVILLOIS
06 83 24 69 31
sc-bellevillois@ffvelo.fr
www.sc-bellevillois.com

Q PARIS

347

ASS SPORT CREDIT FONCIER
01 57 44 87 95
ascff@creditfoncier.fr
www.ascreditfoncier.fr
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CODEP
7 SEINE-ET-
MARNE

Q ANNET-SUR-MARNE

3139

ANNET-SUR-MARNE CYCLO-
TOURISME

01 60 26 09 54

micelle22@hotmail.com

Q AVON

930

BRIE GATINAIS CYCLOTOURISTE
01 64 69 86 49
president@bgc77.0rg

http://bgc77.0rg

Q BOISSY-AUX-CAILLES

1982

S CYCLO BOISSY-AUX-CAILLES
01 6424 07 91
aude.rousselet@gmail.com
www.cyclo-boissy-77.fr

Q BRAY-SUR-SEINE

7897

CLUB SPORTIF BRAYTOIS
06 81325313
evelyne.cots@wanadoo.fr
club-sportif-braytois.fr

Q BRIE COMTE ROBERT

2254

SPORTING CLUB BRIARD

01 60 62 05 38
scheyclo@gmail.com
http://scbcyclotourisme.e-monsite.com/

Q BROU-CHANTEREINE

3340
AMICALE CYCLO BREUILLOISE
01 60 31 70 60

patricehurel@orange.fr
http://cyclobrou77.fr

Q CESSON

2560

CYCLO VERDYONISIEN
CESSONNAIS

01 64 52 47 60
alainstenegry@orange.fr
clubeve77.wixsite.com

Q CHAMPS-SUR-MARNE

2793

ELAN CYCLO CHAMPS/MARNE
06 87 40 58 72
david.query@free.fr

Q CHATEAU-LANDON

7882

AMICALE CYCLISME DE
CHATEAU LANDON

01 642877 38
patrickchau13@orange.fr
http://amicalecyclismechateaulandon.fr

Q CHELLES

2118
ENT SPORT CHELLES GAMBETTA
06 16 49 45 99

escgcyclochelles@gmail.com

Q CHEVRY COSSIGNY

8231

VELO CLUB DE CHEVRY
COSSIGNY

06 88 16 82 83
vitchevry77@gmail.com

Q CLAYE-SOUILLY

2934
CLAYE SOUILLY SPORTIF
01 6026 10 23

jean-marie.vilain@wanadoo.fr

Q COMBS-LA-VILLE

2294

CYCLO CLUB COMBS-LA-VILLE
01 60 60 31 12
cycloclub.combs@free.fr
htp://cycloclub.combs.free.fr

Q CONCHES-SUR-GONDOIRE

3229

LES RANDONNEURS DE LA BRIE
01 64 02 20 85
jldenoual@hotmail.com
http://club.quomodo.com/randonneurs_

de_la_brie/

Q COUPVRAY

6616

VELO CLUB VAL D’EUROPE
06 01 85 01 59
asso.veve@gmail.com
www.veve.fr

Q COURPALAY

8221

CYCLO CLUB COURPALAY
VOINSLES

06 82 80 24 66

eric.debardonneche@wanadoo.fr

Q CRECY-LA-CHAPELLE

7666
CRECYVELO 77
06 07 84 15 85

jean-yves.tutrice@fr.nestle.com

hitp://blogdevelo.unblog.fr/

Q DAMMARIE-LES-LYS

4653

ETOILE SPORT
DAMMARIE-LES- LYS

01 64 25 55 34
president@dammariecyclo.fr
www.dammariecyclo.fr

Q DAMMARTIN-EN-GOELE

2932 i
CYCLO CLUB DE LA GOELE
09 63 02 13 66

jean-pierre.corvez@wanadoo.fr
http://cycloclubdelagoele.fr/

Q EMERAINVILLE

6333

C.C. EMERAINVILLE MALNOUE
01 4576 04 26
ccem.president@gmail.com
http://club.quomodo.com/cyclo-
emerainville/accueil /bienvenue
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Q ESBLY

4256

AMIS CYCLOS D’ESBLY

01 60 04 40 86
mauricelecomte@orange.fr
http://amiscyclosesbly.wifeo.com

Q FERICY

8003

AMICALE SPORTIVE FERICY
HERICY

06 43 00 81 56
USHgerard@hericy.fr
http://acth.pagesperso-orange.fr/

Q GRETZ ARMAINVILLIERS
2872

SPORT CLUB GRETZ TOURNAN

06 08 96 94 98
pere.christian@wanadoo.fr
http://clubcyclogretztournan.fr/

Q LAGNY SUR MARNE

8200

BIKES FRANCE

06 65 6473 07
bikesfrance@gmail.com
www.bikes-france.fr

Q LE MEE-SUR-SEINE

3958

AMICALE CYCLO-LE MEE
SPORTS

01 73 51 56 65
d.cassanil@numericable.com
http://club.quomodo.com/amicale
cyclolemee/

Q MEAUX

1738

MEAUX CYCLOTOURISTE
07 66 37 52 32
cyclotouriste.meaux@gmail.com
www.meaux-cyclo-touriste.org
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Q MELUN

3041
COSEG DE MELUN
03 86 66 17 22

ip-clequin@wanadoo.fr

8190
ASPTT MELUN
0614649478

aspttmelun@orange.fr

Q MITRY-MORY

7485

CYCLOS MITRYENS

01 64 27 13 90
alain.gautheron@orange.fr
www.cyclosmitryens.fr

Q MOISENAY

7562

UV 77 MOISENAY

01 64 417433
serge.terrier.uv77@gmail.com
uv77moisenay.fr

Q MOISSY-CRAMAYEL

5734

CYCLO CLUB DE MOISSY
01 74 59 69 85
pascal.bucquet@gmail.com

http://ccmoissy.free.fr

1701

SNECMA SPORTS VILLAROCHE

01 60 59 75 04

ssv@ce-safran-villaroche.fr

Q MORMANT

5836

UNION CYCL. MORMANTAISE
01 64 06 91 47
uecm77720@gmail.com
http://ucm.wifeo.com/index.php

Q MOUSSY-LE-NEUF

7486

VELO CLUB MOUSSIGNOL
01 60 03 40 86
michel.dIgt@wanadoo.fr
hitp://veloclubmoussignol.free.fr

Q NESLES

5596

C.C.VTT LUMIGNY NESLES
ORMEAUX

01 64 42 96 43

jbegood@wanadoo.fr

Q NOISIEL

6054
AXA SPORTS ET LOISIRS
01 60 06 63 10

christian.chambily@orange.fr

Q OTHIS

4221

CLUB OMNISPORT D’OTHIS
01 66 74 34 83
erussard.didier@orange.fr
www.co-othis.fr/

Q OZOIR-LA-FERRIERE

1494

VIE SPORTIVE
OZOPHORICIENNE
01 60 02 99 24
vsopcyclotourisme@free.fr
http://vsopcyclo.free.fr

Q PONTAULT COMBAULT

2999

CYCLOTOURISME PONTAULT
CYCLO

01 64 40 83 65
2048gaiaq@laposte.net

8072

PAAC VTT

06 22 91 34 20
loic.arga@gmail.com
www.paacvtt.fr
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Q PUISIEUX

2388

ENT SP ST PATHUS OISSERY
01 64 36 6071
daniel.schatte@orange.fr
hitp://www.esspo-cyclo.com/

Q ROZAY-EN-BRIE

2645
ROZAY CYCLOTOURISME

06 80 61 8272
cyclo-rozay@ffct.org
http://cyclo-rozay.ffct.org/

Q ST-GERMAIN-SUR-MORIN

5254

ROUE LIBRE ST-GERMAIN-SUR-
MORIN

01 60 04 66 57
cyclo.stgermain@laposte.net www.
larouelibre-saintgermain.fr

Q SAINT-MARD

3404

SPORTS ED LOIS ST MARD
01 64 02 62 01
gerard.gruaz@bbox.fr

Q SAVIGNY-LE-TEMPLE

3076

SAVIGNY LE TEMPLE CYCLO-
TOURISTE

06 48 21 26 07
savignycyclo@hotmail.fr
savignycyclo.wixsite.com/sltcvit

Q SOUPPES-SUR-LOING

7742
VELO CLUB SULPICIEN
06 81 03 03 27

gerardb-ves@orange.fr

Q THORIGNY-SUR-MARNE

1572

AMICALE JEUNES THORIGNY
01 64 30 83 25

ajtcyclo@free.fr
http://ajtcyclo.free.fr/

Q TOURNAN EN BRIE

7247
VTT TOURNAN
06 69 56 64 28

vittournan@gmail.com

Q VAUX-LE-PENIL

2630
US VAUX LE PENIL
01 64 09 58 03

usvcyclo@orange.fr

Q VERNEUIL-LETANG

7224

CLUB VELO LOISIRS DE VERNEUIL
06 28 30 89 02
bruno.pernelle@gmail.com
www.cvlverneuil fr

7 8 CODEP DES
YVELINES

Q VILLEPARISIS

3077

USM VILLEPARISIS

06 75 74 90 55
contact@usmyv-route-vit.org
www.usmv-route-vit.org/

Q ANDRESY

4030

ANDRESY CYCLO

06 1471 29 46
secretaire@andresy-cyclo.fr
http://andresy-cyclo.fr

Q BEYNES

1905

VELO CLUB DE BEYNES
0134 89 48 24
veloclub.beynes@free.fr
www.veloclub-beynes.fr

Q BOIS D’ARCY

3966

CO BOIS D ARCY
01 23 45 67 89
lucasmorvan@orange.fr
www.cobacyclo.fr/

Q BONNIERES-SUR-SEINE

1344
BONNIERES CYCLO
01 30 93 26 59
gilbpoirier@wanadoo.fr
http://asbe.cyclo.free.fr

Q CHEVREUSE

3789

VELO CLUB DE CHEVREUSE
01 30 52 03 06
texier.bernard@laposte.net
hitp://velo-club-chevreuse.org

Q CONFLANS-SAINTE-
HONORINE

3286

US CONFLANS STE HONORINE
CYCLOTOURISME
0172546079
usconflanscyclo@gmail.com
http://us-conflans.ffct.org

Q CROISSY-SUR-SEINE

2738

CYCLO CLUB CROISSY-SUR-
SEINE

06 8518 81 95
president@ccc78.com
www.ccc78.com

Q ELANCOURT

8245
VC CLUB ELANCOURT SAINT-
QUENTIN-EN-YVELINES

06 06 74 21 45
jpascalb@numericable.fr
www.teamvoussert.com

9 EPONE
4902

LES RANDONNEURS EPONOIS
06 06 69 73 05

r.eponois.78@gmail.com
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Q EPONE

7877

LOISIR SPORT DETENTE
EPONOIS

06 32 14 55 49

rdlefebvre@free.fr
eponevit.lsde.free.fr

Q FLINS-SUR-SEINE

5407

UNION CYCLISTE FLINOISE
01 30 90 05 50
franck.delattre@cegetel.net
www.union-cycliste-flinoise.com

Q FOURQUEUX

8185
ALELEGA
09 51 8891 94

m.rochereau@ingesports.com

Q GUERVILLE

7839

VTTEAM78

07 8579 93 91
viteam78@gmail.com
http://vtteam78.blog4ever.com

Q GUYANCOURT

6638

CYCLO CLUB DE GUYANCOURT
017256 39 34
cycloclub78@gmail.com
http://ccg78.0rg/

6120
CYCLO RAIDS GUYANCOURT
0177 04 61 02

alleaumeric@gmail.com

Q HOUILLES

7009

S.0.H SECTION CYCLO-VTT
0139150975
cyclo@sohovilles.com
http://cyclo.sohouilles.com

Q ISSOU

4098

AS SP ISSOU CYCLOTOURISME
01 30 93 57 43
christian.labbe2018@gmail.com

Q JOUY-EN-JOSAS

6801

LES CASTORS GRIMPEURS
JOVACIENS
0139561470
lescastorsgrimpeurs@gmail.com
http://lescastorsgrimpeurs.fr/

Q JOUY MAUVOISIN

2869

ASPTT MANTES
CYCLOTOURISME

06 03 42 45 80
mantois@asptt.com
http://dumantois.asptt.com/

Q LA CELLE-LES-BORDES

7270

AS CERNAY VTT

06 07 91 29 13
assovitcernay@yahoo.fr
www.ascernaylaville.fr

2862

LES CHOUCAS CELLOIS
06 09 61 60 22
contact@leschoucascellois.org
www.leschoucascellois.org

Q LA HAUTEVILLE

6133
A.S.C.O.H. LA HAUTEVILLE
01 34 8502 06

christian@edouardas.com
http://lahauteville.fr

Q LE PERRAY-EN-YVELINES

6168

LES RANDONNEURS DU PERRAY
067274 90 26
contact@les-randonneurs-du-perray.fr
http://les-randonneurs-du-perray.fr

Q LE PORT-MARLY

5283
CYCLO CLUB LE PORT MARLY
01 39 58 63 65

michel.decoodt@noos.fr

Q LES ESSARTS-LE-ROI

3713

AGSE SECTION CYCLO
01 30 41 54 90
president@agsecyclo.fr
http://agsecycloessarts.free.fr

6891

AGSE SECTION VTT

06 27 27 28 70
raphael-dumas@hotmail.fr
www.agse-essarts.fr/agse/vtt

Q LOUVECIENNES

2112
ASS SPORTIVE LOUVECIENNES
013082 4155

claude.noirot@wanadoo.fr

Q MAGNANVILLE

1627

ES MAGNANVILLE

01 30 92 40 38

esm.cyclo@sfr.fr
http://cyclomagnanville.sportsregions.fr

Q MAGNY-LES-HAMEAUX

6014 i
LE MOLLET FUTE V-C
01 305274 53

lemolletfutecom@hotmail fr
http://lemolletfute.fr

Q MAISONS LAFFITTE

5109
U S MAISONS LAFFITTE
017413 16 58

president@usml-cyclo.web4me.fr
http://usml-cyclo.web4me.fr
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Q MANTES-LA-VILLE

1161

CAMYV MANTES-LA-VILLE
013477 5674
camv.cyclo@gmail.com
www.camvcyclo.com/index.html

Q MARLY-LE-ROI

3553

CLUB CYCLO TOURISME DE
MARLY

01391608 85
jfm.fogel@wanadoo.fr
http://ccmlr.esy.es/

Q MAULE

3745

CT DE LA MAULDRE
01 3475 80 61
ip.lepert@free.fr
http://ctm-maule.fr/

Q MAUREPAS

3119

CYCLOTOURISME DE MAUREPAS
01 30 62 33 41

info@ctmaurepas.fr
htp://www.ctmaurepas.fr

Q MERE

6942

AMICALE CYCLISTE MERE
MONTFORT

067507 8417
contact@asso-acmm.fr
www.asso-acmm.fr

Q MONTIGNY-LE-
BRETONNEUX

3635

V.C. MONTIGNY LE BRETON-
NEUX

president.cyclo@vcmb.fr
www.vemb.fr/cyclo

8328

VCMB VTT LES RENARDS DU
MANET

06 62 12 06 11
contact.ffvelo@renardsdumanet.fr
www.renardsdumanet.fr
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Q NOISY LE ROI

3156
VC DE BAILLY NOISY LE ROI
06 23 83 31 97

vincent.vg.guyard@gmail.com

http://vcbn fr/

Q ORGERUS

4407

UNION VELO ORGERUSSIENNE
01 34 87 28 41

d.alland@free.fr - www.uvorgerus.com

Q PLAISIR

2705

VELO CLUB PLAISIROIS
01 30 51 43 28
contact@veloclubplaisirois.fr
www.veloclubplaisirois.fr

Q POISSY

2116

A.S5.C.A.P. POISSY
0139756633

rolland.jean-claude@wanadoo.fr

5231 .
SAINT-EXUPERY CYCLO
06 63 78 34 86
jose.marie.1967@gmail.com
www.cyclopoissy.fr

Q PORCHEVILLE

3581
ASS SPORT PORCHEVILLE
0677 00 89 75

cycloporcheville@hotmail.com
http://club.quomodo.com/aspcyclo-
porcheville

Q RAMBOUILLET

2286

C.T. RAMBOUILLET
0134857476
president@velo-ctr.org
www.velo-ctr.org

Q ST-QUENTIN-EN-YVELINES

7527
ASM BOUYGUES CYCLO
06 60 05 23 15

y.manger@bouygues-construction.com

Q ST-ARNOULT-EN-YVELINES

4248

US ST ARNOULT CYCLO-
TOURISME
0130593094

cd.ruault@wanadoo.fr
http://ussacyclo.fr/

8191

VIENS TATER LE TERRAIN STAR
06 71 23 69 41
thouveninpatrick@free.fr
www.vit-star.fr

Q SAINT-CYR-'ECOLE

7018

CYCLO CLUB DE SAINT CYR
L'ECOLE

01 3023 08 86
jacques.oudiot@gmail.com
www.ccsce78.fr/

Q SAINT-GERMAIN-EN-LAYE

4213

ST GERMAIN CYCLOTOURISME
sgcyclo@gmail.com
www.saintgermainenlaye-cyclotourisme.
com/accueil.php

Q SAINT-ILLIERS-LE-BOIS

7976
SSL78
0134780301

berry.jms@wanadoo.fr

Q SAINT-REMY-LES-
CHEVREUSE

3469

VELOXYGENE SECTION CYCLO
ET VTT

01 30 52 74 59
info@veloxygene.fr
www.veloxygene.fr

Q TRAPPES

6075
A.S. CHEMINOTS TRAPPES
0674 12 68 68

ji.girardeau@orange.fr
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Q VELIZY-VILLACOUBLAY

3000

CC VELIZY VILLACOUBLAY

01 34 65 39 09
contact@ccvv78.fr - http://ccvv78.fr

Q VERNEUIL-SUR-SEINE

1365
UNION SPORTIVE VERNEUIL
0178826270

claudine.lebescond@neuf.fr
http://usverneuil.cyclo.free.fr/

Q VERNOUILLET

1906

SECTION CYCL VERNOUILLET
0139707916
prevost_frederic78@yahoo.fr

Q VERSAILLES

6449

A.C. VERSAILLAISE

01 39 53 81 26
acv.yves.laot@wanadoo.fr
hitp://versailles-cyclo.net

2080

C GENDARMERIE MOBILE
VERSAILLES

01 39 02 90 65

jpascalb@numericable.fr

758

C.C. VERSAILLES
PORCHEFONTAINE
06 74 45 07 90

ccvp@cevp.asso.fr - www.cevp.asso.fr

Q VILLEPREUX

4151 - A.C.R. DE VILLEPREUX
01 30 55 49 54
p.arsac@wanadoo.fr
WWW.Qacrv-asso.e-monsite.com

6597

BULL UNION SPORTIVE SECT.
CYCLO

01 30 56 27 86 - domillot@free.fr

Q VILLIERS-SAINT-FREDERIC

8057

SCS FR SECTION VTT

06 35 39 43 28
scsfrvit@gmail.com
www.villiers-sport-culture.fr/pages/
activites-1/sport-nature/vit.html

9 CODEP DE
'ESSONNE

Q ANGERVILLE

6705
CYCLO CLUB D’ANGERVILLE
0164952216

bomel91@aol.com

Q ATHIS-MONS

5140
AMICALE CYCLOS ATHEGIENS
06 3828 0472

cycloathis@gmail.com

Q BALLAINVILLIERS

5240

AS BALLAINVILLIERS SECTION
CYCLO

01 60 14 07 19
percheronscasb@yahoo.com
www.scasb.org

7702
CYCLO RANDO BALLAIN
01 64 48 36 86

cyclorandoballain@sfr.fr

Q BONDOUFLE

2272
BONDOUFLE AMICAL CLUB
07 85 34 43 07

roland.lucquiaud@orange.fr
http://baccyclovtt.free.fr

Q BOUSSY-SAINT-ANTOINE

2751
VAL D'YERRES CYCLO TOUR
01 69 00 89 40

denis.vercherin@club-internet.fr

9 BRETIGNY-SUR-ORGE

3110

CLUB SPORTIF BRETIGNY
01 60 84 75 80
thpapillon@wanadoo.fr
http://csbcyclotourisme.free.fr/

3849

RANDON CYCLOS NORVILLOIS
09 53 78 28 40
president.rcn91@gmail.com
http://ren91.£r9

6671
VELO VERT FRANCILIEN
0617 46 11 63

ericvitvelovertfrancilien@gmail.com

Q BREUILLET

6657
CYCLO CLUB BREUILLETOIS
09 5478 94 56

pascal.guinois@gmail.com

Q BRIIS-SOUS-FORGES

7348

CLUB CYCLISTE BRIISSOIS
06 32 51 98 08
bureau@cycloclubbriissois.fr
www.cycloclubbriissois.fr

Q BRUNOY

7992

BRUNOY VAL D'YERRES CYCLOS
01 4599 42 19
copybrel68@orange.fr
www.cyclobvye.fr

7419
CYCLO BRUNOY
01 60 47 04 53

cyclobrunoy@gmail.com
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Q CHILLY-MAZARIN

805

V CB S CHILLY MAZARIN
01 69 09 65 04
vcbs@vcbs.org

www.vcbs.org

Q COURCOURONNES

3362

CLUB CYCLO
COURCOURONNES
06 80 45 76 46
ccc3362@gmail.com

http://ccc3362.fr/

Q DOURDAN

8222
HANDI ROUES LOISIRS
06 65 06 24 42

patrick.tourette.hrl@gmail.com

9 EGLY

1557

ASS SPORTIVE D’EGLY CYCLO

06 24 74 08 30
t.coeurdevey@free.fr
http://aseglycyclo.jimdo.com/

Q FLEURY-MEROGIS

6195

VTT CHEMIN PASSION
06 89 63 18 55
vttcheminpassion@free.fr
www.vitcheminpassion.fr/

Q GIF-SUR-YVETTE

2125

CYCLO CLUB VALLEE DE
CHEVREUSE

06 25 57 22 37
lecuyer-jl@orange.fr
http://ccvc91.blogspot.com

Q LARDY

7950
VELO CLUB DE LA JUINE
01 60 82 97 35

legrosjeanpierre77@gmail.com

Q LE COUDRAY-MONTCEAUX

3432

ASSOC.CYC. COUDRAYSIENNE
07 8173 17 69
jackymallet@free.fr

Q LE PLESSIS-PATE

3099

VELO CLUB DU PLESSIS-PATE
01 60 84 81 64
roland.bligny@gmail.com

Q LES GRANGES-LE-ROI

7349

VELO CLUB GRANGEOIS
01 64 59 6179
jeanmichel.bovilly@free.fr

www.veloclubgrangeois.fr

Q LES ULIS

4012

CLUB OMNISPORTS ULIS CYCLO
01 69 07 93 70

coucyclo@free.fr
http://coucyclo.free.fr/

Q LEUDEVILLE

6166
EVASION VERT LEUDEVILLE
01 64 56 16 28

clecesne@wanadoo.fr

Q LIMOURS

6724 - CYCLO CLUB DE LIMOURS
01 64 91 02 91
president@cyclo-limours.fr

www.cyclo-limours.fr

Q LONGJUMEAU

255
CYCLO LONGJUMELLOIS
01 69 09 59 84

president@ctlongjumeau.fr
http://ctlongjumeau.fr

Q MARCOUSSIS

8056

CLUB CYCLO MARCOUSSIS
ASM

01 64 49 71 85

foret.dominique@live.fr

Q MAROLLES-EN-HUREPOIX

4448
USM SECTION CYCLOTOURISME
01 64 56 20 04

jacques.roudy@wanadoo.fr

Q MASSY

2318

VELO CLUB MASSY PALAISEAU
01 69 80 98 54

vemp@free. fr

http://vemp free.fr

Q MENNECY

4804 - ASS.CYCL.LES ANDAINS
01 64 57 49 14
roland.berthelot2@free.fr

Q MONTGERON

1921

AMICALE CYCLO SENART

01 69 42 65 92
acsmontgeron91@amicalecyclosenart.fr
www.amicalecyclosenart.fr

Q MONTLHERY

3874 - C C LINAS MONTLHERY
06 88 99 60 08
cclm.contact@gmail.com
http://cclm.fr/

Q MORIGNY-CHAMPIGNY

7578

ASS. CYCLOS DE MORIGNY
CHAMPIGNY

06750418 15
team.acmc.91@gmail.com
www.morignycyclo.fr/

5829

ASC BOURAY SECTION VTT
01 64 94 16 34
ascbvtt@ffct.org

www.ascb.fr
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LISTE DES CLUBS FFVELO EN iLE-DE-FRANCE

Q OLLAINVILLE

7778

CLUB CYCLISTE OLLAINVILLOIS
06 86 305877
thibault.ber@wanadoo.fr

Q ONCY-SUR-ECOLE

6485

CLUB CYCLISTE DE LA VALLEE
DE L'ECOLE

01 64 98 6574
fpboucher@orange.fr
http://club.quomodo.com/ccve/

Q ORSAY

1622

CA ORSAY
mgdescamps@orange.fr
http://club.quomodo.com/orsay_
cyclotourisme/

Q PALAISEAU

6660

MJC PALAISEAU VTT
01 60 14 29 32
pburidant@sfr.fr

Q PARAY-VIEILLE-POSTE

6501

ACTAC ILE DE FRANCE

01 60 48 12 92
j-p-hoar@gmail.com
http://club.quomodo.com/actacidf/
accueil

Q QUINCY-SOUS-SENART

7487 - VIT QUINCY
06 01 63 80 02
vit.quincy@yahoo.fr
http://vitquincy.free.fr/

Q RIS-ORANGIS

1393

UNION SPORT RIS ORANGIS

01 69 06 66 40
usrocyclo@gmail.com
http://usrocyclo.pagesperso-orange.fr/

Q SAINTRY-SUR-SEINE

7327

ASS CYCLO CLUB DE SAINTRY
09 82 47 64 41
president.accs@gmail.com
https://cycloclubsaintry91.blogspot.fr/

Q SAULX-LES-CHARTREUX

5292

VELO CLUB SALUCEEN

06 84 36 24 86
philippeguimard?1@gmail.com
http://club.quomodo.com/velosaulx/

Q SAVIGNY-SUR-ORGE

4155

AMICALE CYCLO SAVIGNY-SUR-
ORGE - 01 70 58 50 07
acs.cyclo@laposte.net
www.cyclosavigny91.fr

Q ST-GERMAIN-LES-ARPAJON

7920

UNION CYCLISTE DE
L’ARPAJONNAIS
0675907074
uc.arpajonnais@gmail.com
www.uc-arpajonnais.net

Q SAINT-MICHEL-SUR-ORGE

7042

SLC SAINT MICHEL
01 69251294
slevit@free.fr

http://slevit.free.fr/

2465

ST MICHEL SPORTS

06 29 31 80 45
sblortsch@orange.fr
https://sites.google.com/view/smscyclo

Q SAINT-PIERRE-DU-PERRAY

4037 - CLUB CYCLISTE DE SAINT
PIERRE DU PERRAY

01 607529 32
wilfriedmichel3@gmail.com
www.leblogduccspp.blogspot.fr

Q SAINT-PIERRE-DU-PERRAY
7931 - LE TEAM

yves.descourtieux@free.fr

Q VILLABE

6260
CYCLO CLUB DE VILLABE

01 60 86 92 54
p.relland@free.fr

http://ccv-villabe.fr/

Q VILLEBON-SUR-YVETTE

5126

VELO CLUB VILLEBON

01 69 31 40 18
vevillebon@laposte.net
hitp://vevillebon.cloudaccess.host

7678
VELOTRAINER
06 09 72 96 20

ffct@velotrainer.net
www.velotrainer.net/

Q VILLEMOISSON-SUR-ORGE

3465
AMIC CYCLISTE VILLEMOISSON
06 21 89 47 84

ctrapaud@club-internet.fr

Q VILLIERS-SUR-ORGE

1011
CYCL'OVTTVILLIERS
06 87 03 36 97

tousles.lafaye@wanadoo.fr

Q VIRY-CHATILLON

2532

CYCLO RANDON. VIRY CHATILLON
01 70 58 40 56

crvc@ffct.org - http://crve.fict.org

Q WISSOUS

1222

AAOC

01 64 98 88 25
andre.leroux4@wanadoo.fr
www.aaoc-wisssous.fr
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Q YERRES

7340 - LES RENARDS YERRES
01 69 48 23 96
mid.hervier@orange.fr

facbook : lesrenardsyerres-club vit

4878

YERRES CYCLISTE CLUB CYCLO
06 11 5537 39
contact@yerrescyclisteclub.com
http://yerrescyclisteclub.com

CODEP DES
92 HAUTS-DE-
SEINE

Q ANTONY

7153 - EVASION TANDEM CLUB
01 60 13 00 39

christine.turzynski@wanadoo.fr

9 ASNIERES

4529 - ASNIERES CYCLO

01 47 90 67 97
iciaillant.asncyclo@sfr.fr
http://asncyclo.pagesperso-orange.fr

Q BOIS-COLOMBES

978 - BOIS COLOMBES SPORTS
01 42 4270 59
bois-colombes-sports@orange.fr
http://boiscolombescyclos.free.fr

Q BOULOGNE-BILLANCOURT

2704

ATHLETIC CLUB BOULOGNE
BILLANCOURT

01 49 10 07 03
president@acbbcyclo.com
http://acbbcyclo.fr

3549

C.C. BOULOGNE BILLANCOURT
01 46 20 39 94
jcbazin57@gmail.com
www.ccbbeyclo.fr

Q BOURG-LA-REINE

7906

CYCLOTOURISME ET VTT ASBR
0679 4279 03
cyclo.asbr@gmail.com
www.asbr92.fr/cyclo/index.htm

Q CHATENAY-MALABRY

5622

AS VOLTAIRE CHATENAY
MALABRY

01 47 02 20 52
asvem-cyclotourisme@orange.fr
https://asvemcyclo.blogspot.com/

Q CHATILLON

248
CLUB SPORTIF MONTROUGE
06 28 57 57 22

csm.montrouge@yahoo.fr
http://cs-montrouge.ffct.org/

Q CLAMART

8037

CLAMART CYCLOTOURISME
06 38 39 82 91
cycloclamart@orange.fr
http://cyclo.clamart.pagesperso-

orange.fr/

8266

DAHU VTT CLUB
06 47 67 11 45
dahuvttclub@gmail.com

Q CLICHY-LA-GARENNE

3233

VELO SPORT CLICHOIS CYCLO
01 4270 58 44
bernard.delmas@bbox.fr

Q COURBEVOIE

7469

COURBEVOIE SPORTS VTT
06 08 05 45 67
patrik.barret@gmail.com
www.csvit.com

Q LEVALLOIS PERRET

8234

LES CYCLES DE L'IMMOBILIER
06 60 63 27 76
yves.descourtieux@lescyclesdelimmo-
bilier.fr
www.lescyclesdelimmobilier.org

4613

LEVALLOIS SPORTING CLUB
0613827477
alain.boutry414@orange.fr
http://bm-cyclo-levallois.pagesper-
so-orange.fr

Q MEUDON

3256
AS MEUDON CYCLOTOURISME
06 77 04 27 32

alanburnside@hotmail.com
www.asm-cyclo.fr

9 MONTROUGE

3445

CR MONTROUGE
01 42 53 70 88
crmontrouge@free.fr
http://crmontrouge.fr/

Q NANTERRE

4823

E S NANTERRE

06 13 89 23 49
contact@nanterre-cyclotourisme.fr
www.nanterre-cyclotourisme.fr

Q NEUILLY-SUR-SEINE

41 - A CB O NEUILLY S SEINE
06 07 75 01 62
brigittemarcel.kalwoda@aol.com
www.alexsinger.com

7369

CLUB CYCLOTOURISTE ET
RANDONNEUR DE NEUILLY
01 47 31 00 10
veyracphilippe@gmail.com
ww35.ccrn92.com

4678

VELO C DE NEUILLY-SUR-SEINE
06 43 43 69 99
michel.bonneau@vcneuilly92.fr
www.vcneuilly92.fr
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LISTE DES CLUBS FFVELO EN iLE-DE-FRANCE

Q PLESSIS-ROBINSON

2373
MBDA SPORT
01715405 44

david.richard@mbda-systems.com

Q PUTEAUX

6052

CLUB SPORTIF CYCLO DE
PUTEAUX

06 61 84 64 07
chicheporticheschoch@gmail.com
cscp.clubeo.com

1053
CLUB92CMCAS
0139132333

amoraine@orange.fr

Q RUEIL-MALMAISON

841

ABEILLE RUEIL MALMAISON
0172543116
presidente@abeille-cyclotourisme.fr
https://abeille-cyclotourisme.fr/

Q SCEAUX

3123

CYCLOT DE LA VILLE DE SCEAUX
06 84377231
gerard.dobignard@free.fr

www.ctvsceaux.fr

Q SURESNES

3037

AMICALE CYCLISTE MONT
VALERIEN

01 74 54 32 02
acmvsuresnes@ffvelo.fr
http://acmvsuresnes.ffct.org/

7928

CYCLO CLUB SURESNOIS
0627297183
duros.didier@free.fr

Q VILLE D’AVRAY

3490

VELO VILLE D’AVRAY PEUGEOT
SEDIS

06 08 27 39 06
jeanlouisfaucher@wanadoo.fr
www.vaps.fr

CODEP DE
9 SEINE-SAINT-
DENIS

Q AULNAY-SOUS-BOIS

57
LES CYCLOTOURISTES PARISIENS
01 48 68 74 00

ctparisiens@free.fr

Q BOBIGNY

6787 - BOBIGNY VELO LOISIRS
(BOVELO)
06 12 86 50 05 - bovelo@sfr.fr

Q BONDY

4684

ASS BONDY CTRE ED VAILLANT
06 07 79 68 28
nicol5051@orange.fr

Q DRANCY

3540 .

AS DRANCEENNE CYCLO
01 49 35 97 88
as.dranceennecyclotouristique@
orange.fr

Q EPINAY-SUR-SEINE

2289
CLUB SPORT. MULTI. EPINAY
06 25 62 53 89

tonio.henriques@free.fr

Q GAGNY

5621

U S M GAGNY CYCLOTOURISME
06 86 80 29 92
gil.tcherkassky@free.fr
http://cyclo5.wix.com/usmgagny-cyclo

Q GOURNAY-SUR-MARNE

3977

CYCLO CLUB GOURNAY SUR
MARNE

01 60 20 57 03

thierry.mezenge@wanadoo.fr

Q LE BOURGET

3482
CYCLO MOBILE BOURGETIN
01 75 47 59 90

tomag@cegetel.net

Q LIVRY-GARGAN

1660

GENTLEMEN DE LIVRY GAR-
GAN

01 43 88 29 51

boussier.c@orange.fr

Q MONTFERMEIL

6330

UNION SPORTIVE MONTFERMEIL
01 43 51 90 49
brigitte.cyclo13@orange.fr
http://usmontfermeil-cyclotourisme.
ffct.org

Q MONTREUIL

8324

NARVELOS

06 77267477
rando.narvelos@gmail.com
www.narvelos.fr

4194
RED STAR CL MONTREUILLOIS
+33 (0)1 48 59 86 47

montreuil.cyclos@laposte.net
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5318

STAARP

07 67 94 25 22
staarp@ffvelo.fr
http://staarp.org

9 NOISY-LE-SEC

6918 3
ETOILE CYCLISTE NOISEENNE
01 48 49 5517
coldem88@orange.fr

Q PANTIN

3794
CYCLO SPORT DE PANTIN
062013 5770

mica.thevenet@free.fr
www.cyclo-sport-pantin.fr

Q PIERREFITTE-SUR-SEINE

1334

UNION CYCL PIERREFITTOISE
01 482601 10
ucp-93@hotmail fr

http://ucp-93.fr

Q ROMAINVILLE

4671
GRPE CYCLO ROMAINVILLOIS
01 48 4372 98

gcr.romainville@yahoo.fr

Q VILLEPINTE

5328

CLUB SPORTIF CYCLOTOURISME
DE VILLEPINTE

01 6427 89 71
contact@cyclotourisme-villepinte.fr
www.cyclotourisme-villepinte.fr

veloenfrance.Fr

A vélo, tout est plus beau !

3 700 CIRCUITS
ROUTE & VTT
A TELECHARGER
GRATUITEMENT !

VAL-DE-

9 CODEP DU
MARNE

Q BOISSY-SAINT-LEGER

4904
BOISSY CYCLO CLUB
0145907918

dominique.arbeltier@eiffage.com
bec94.free.fr

Q BRY-SUR-MARNE

6936

PARI UTOPIQUE CYCLISTE
01 47 06 64 54
p-fagot94@laposte.net
www.pari-utopique-cycliste.com

2346

PEPINIERE S C BRY-SUR-MARNE
06 87 85 62 03
n.cotard@orange.fr
http://cyclo.bry.free.fr

Q CHAMPIGNY-SUR-MARNE

7245
ESVC VILLIERS SUR MARNE
01 48 81 20 34

marcboivin@aol.com

6470

RED.STAR.CLUB CHAMPIGNY
01 4177 8402
franck.g94@laposte.net

Q CRETEIL

742

UNION SPORTIVE CRETEIL
CYCLOT

01 48 9908 15
larchie@orange.fr
http://cyclotourisme.uscreteil.com

7506

ASSOCIATION

DES PERSONNELS DU 94
0177 21 61 02

redonne04@gmail.com

Q FRESNES

7256

ELAN DE CHEVILLY LARUE
01 47 02 93 95
elan@elan-chevilly.com
http://elan94.net

Q GENTILLY

5759

ASS. CYCLOS GENTILLY

06 56 82 98 21
cyclos.gentilly@netcourrier.com
www.facebook.com/cyclosde gentilly

Q IVRY-SUR-SEINE

7959

AMICALE EURO CYCLOTOU-
RISME

0633712874

challant@wanadoo.fr

www.europn-ffct.org

9 LE PERREUX-SUR-MARNE

300
A CBEST
01 43241296

joel.megard@wanadoo.fr
http://acbe.ffvelo.fr

9 LE PLESSIS-TREVISE

4815

PLESSIS TREVISE CYCLISTE

06 82 21 96 81
plessistrevisecycliste@yahoo.fr
http://plessistrevisecycliste.blog4ever.
com

9 LIMEIL-BREVANNES

5775
AS BREVANNAISE - CYCLO
06 63 32 84 85

hommer_marge@msn.com

4923

ELAN CYCLO DE LIMEIL
BREVANNES

01 60 28 57 11
marie-thierry94@hotmail fr
http://eclb.free.fr/
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LISTE DES CLUBS FFVELO EN iLE-DE-FRANCE

Q MAISONS-ALFORT

4945
CSLG MAISONS ALFORT
06 10 60 14 03

vit.cslgma@gmail.com

Q MANDRES-LES-ROSES

5743

VELO CLUB REGION DE
MANDRES

01 45 69 84 25
gclaudon@wanadoo. fr
www.vermandres.fr

Q ORMESSON-SUR-MARNE

7383

USO SECTION CYCLOTOURISME
01 459418 16
uso.cyclo.ormesson@gmail.com
www.uso-cyclotourisme.org

Q RUNGIS

3563 - A.M.A. RUNGISSOISE
01 46 87 98 58

info@amar-sports.com

8282

VELO CLUB RUNGISSOIS

06 09 42 39 36
blanchard.robert@numericable.fr
hitp://veloclubrungis.canalblog.com

Q SAINT-MAUR-DES-FOSSES

135 - CYCLOS ST MAURIENS
06 50 87 32 46
lepine_patrick@yahoo.fr
www.cyclotouristes-saint-mauriens.com

7504

PHILAUPAT VTT CLUB DE ST MAUR
06102518 88
laurent.defer0648@orange.fr

2691

ST MAUR UNION SPORTS
SECTION CYCLO

01 43 97 02 27

claire.villeret@laposte.net

Q SUCY-EN-BRIE

6306

VELO CLUB DE SUCY EN BRIE
06 75 03 21 23
veloclub.sucy@gmail.com
www.veloclubsucy.fr

Q THIAIS

5143
A.V. THIAIS
01 46 5575 67

lionel.chaumond@wanadoo.fr

www.avthiais.org/index.php/cyclotou-

risme-menu

o VILLECRESNES

3403
VELO SPORTIF VILLECRESNOIS

01 4599 15 57
daniel tible@free.fr

http://vspv.free.fr

Q VILLEJUIF

5605
UNION SPORTIVE DE VILLEJUIF
01 4670 82 57

danielaudouit@sfr.fr

Q VILLENEUVE-LE-ROI

6406

LA RANDONNEE DU SOURIRE
01 49 61 50 34
nadiraissi@free.fr

Q VILLENEUVE-SAINT-
GEORGES

8332
GRAND PARIS CYCLO ECOLO
06 30 90 40 56

moderni94@gmail.com

A vélo

tout est plus beau !

9 5 CODEP DU
VAL D’OISE

Q ARGENTEUIL

2269

U.S.M. DASSAULT
06 23 91 20 39
deroubaixr@yahoo.fr

www.ce-dassault-argenteuil.com/

36

UNION VELO ARGENTEUILLAISE
0134103254
uva.cyclo95@gmail.com

www.uvargenteuil.fr

Q ARNOUVILLE

2985

ENTENTE CYCLO-MARCHE
ARNOUVILLOISE

01 02 03 04 05
sylvianebalet@yahoo.fr

Q AUVERS-SUR-OISE

1852
UNION SPORTIVE AUVERS OISE
01303673 42

bl.guillois@wanadoo.fr
http://us-auvers-sur-oise.fr/

Q BEAUCHAMP

1700

VELO CLUB DE BEAUCHAMP
06 52 60 00 41
ve.beauchampbourcy@gmail.com
vcbeauchamp.eklablog.com

9 CERGY

8335
LES RENARDS DE CERGY
06 83 85 66 46

renarddecergy@gmail.com
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Q CERGY

4497

US CERGY CYCLO

03 44 47 10 65
lionel.jacquot@laposte.net
www.us-cergy-cyclo.fr

Q CHAMPAGNE-SUR-OISE

8147

LES FOUS DU GUIDON
06 80 60 28 14
lesfousduguidon95@orange.fr
http://1fg95.e-monsite.com

Q CHARS

7187

ASS. CYCLISTE VALLEE DE LA
VIOSNE

01 30 39 64 04
semepascal@gmail.com
club.quomodo.com/ac2v

Q CORMEILLES-EN-PARISIS

4274

A C SPORT CORMEILLAIS
0139785637
robert.donniou@orange.fr
http://cormeilles-cyclo-vit.fr

Q DOMONT

2316
UNION CYCLO DOMONTOISE
01 39 35 55 00

ucdomont@aliceadsl.fr
http://uc-domont.webnode.fr

Q EAUBONNE

3213

CSM EAUBONNE CYCLO LOISIRS
013417 6878
marc.delepine0860@orange.fr
www.cycloloisirs-eaubonne.fr

Q ENGHIEN-LES-BAINS

5438

LES CYCLOS DU LAC
D’ENGHIEN

06 60 28 60 07
sebasthorel@orange.fr
http://les-cyclos-du-lac.jimdo.com

Q ERMONT

4409

AMICALE RANDONNEURS
ERMONTOIS

01341478 44

are.cyclos95@orange.fr

8280

RELAIS MALAKOFF MEDERIC
DU VAL D'OISE

06 37 40 08 50

relamvo@free.fr - http://ramm-asso.org

Q FRANCONVILLE

3682

CYCLO CLUB LA FONTAINE
FRANCONVILLE
0134153713
heitz.pierre2@wanadoo.fr
www.cyclo-franconville.fr

Q FREPILLON

3113

CYCLOTOURISTE SPORT
FREPILLON

06 23 09 57 26
csfrepillon@gmail.com
www.csfrepillon.fr

Q GROSLAY

5752
ASS CYCLO CLUB GROSLAY
06 98 77 49 63

accgroslay@gmail.com

Q HEDOUVILLE

8334
COMPTOIR DU GRAVEL
06 19 49 9174

comptoirdugravel@gmail.com

Q HERBLAY

8058 - ASH VTT LES HERISSONS
0671943428
contact@vitherblay.fr - www.vitherblay.fr

Q HEROUVILLE

3151
LES CYCLOS D’ENNERY
0134 66 5175

ericpecquet.pro@gmail.fr

Q L'ISLE-ADAM

7308
CYCLO CLUB DE L'ISLE ADAM
01 34 69 51 62

chris.cin@wanadoo.fr

Q MARINES

8325

ASSOCIATION CYCLISTE DE
MARINES

06 09 24 60 89
acmarines@gmail.com
http://acmarines.free.fr

Q MARLY-LA-VILLE

5307

AUDAX CLUB DE MARLY-LA-
VILLE

09 5496 06 71
hymer95@hotmail.com

Q MENUCOURT

1637

A.S. MENUCOURT SECTION
CYCLO

01 343209 54
crom.pie@outlook.fr
www405mcyc|omenucour1’.com

Q MERIEL

4512

CLUB CYCLOTOURISME
MERIELLOIS

01 30 36 03 29

ccmeriel@gmail.com

Q MONTIGNY-LES-
CORMEILLES

6324

UNION CYCLO
IGNYMONTAINE
01 34 50 82 20

michel_moreau@orange.fr

Q MOURS

4231

CYCLO CLUB DE MOURS CCM
0130342774

jmctout@neuf.fr
www.cyclo-clubdemours.com
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LISTE DES CLUBS FFVELO EN iLE-DE-FRANCE

Q SAINT-OUEN-L'AUMONE Q SAINT-PRIX Q SAINT-PRIX
4836

g{CLo CLUB DU VEXIN N U.V. TAVERNY

06 64 08 78 72 SAINT PRIX CYCLO 0139 59 28 66

cycloclub.du-vexin@wanadoo.fr 0139591592 uv.taverny@gmail.com

www.CycloClubduVexin.com coulonja@wanadoo.fr www.uvtaverny.org
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LES BREVETS EN iLE-DE-FRANCE

samedi 14 mars

dimanche 29 mars

75 - BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
ROUTE - 200 KM

Difficulté - Rouge

STADE DE LA REMISE AUX FRAISES
77186 NOISIEL

De 07:00 & 08:00 cléture : 20:30

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
128 - AUDAX CLUB PARISIEN

BRANCA ALAIN

+33 (0)6.01.12.71.57
alain.branca@sfr.fr
www.audax-club-parisien.com

75 - BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
ROUTE - 200 KM

79340 MENIGOUTE

De 06:00 & 07:00 cléture : 20:30
TarifL:3,5€ /NL:55€/
-18ansNL: 2 €

128 - AUDAX CLUB PARISIEN

LUCHINI YVAN

+33 (0)6.06.42.69.38 -
cyclopassion79@aol.com - http://supe-
randonneur.fr/brm_201%htm

dimanche 15 mars

91 - BREVET DE 200 KM LA DUROCASSE
- ROUTE - 200 KM - D+ 1061 M
-VIT-200 KM -D+ 1172 M

Difficulté - Rouge
SALLE ANNE FRANK
91160 LONGJUMEAU
De 07:00 & 07:00 cléture : 20:30
TarifL: 4€ /NL: 6€/-18 ans NL: 2€
255 - CYCLO LONGJUMELLOIS
DELVALLET MARC
+33 (0)1.64.91.21.48
famille.delvallet@wanadoo.fr
http://ctlongjumeau.fr

samedi 21 mars

95 - BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
ROUTE - 200 KM

MAISON DES ASSOCIATIONS

95260 MOURS

De 07:00 & 08:00 cléture : 20:30

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 3 €
4231 - CYCLO CLUB DE MOURS CCM
COLOMBIER JEAN MICHEL
+33(0)1.30.34.27.74 -

jmctout@neuf.fr -
www.cyclo-clubdemours.com

78 - BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
ROUTE - 200 KM - D+ 930 M

ORANGERIE 78410 FLINS-SUR-SEINE
De 07:00 & 08:00 cléture : 20:30

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
5407 - UNION CYCLISTE FLINOISE
DELATTRE FRANCK
+33(0)1.30.90.05.50
franck.delattre@cegetel.net -
www.union-cycliste-flinoise.com

Du samedi 04 avril
au dimanche 05 avril

75 - BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
ROUTE - 300 KM

Difficulté - Rouge

79340 MENIGOUTE

De 04:00 & 05:00 cléture : 01:00
TarifL:3,5€/NL:55¢€/
-18ansNL: 2 €

128 - AUDAX CLUB PARISIEN

LUCHINI YVAN

+33 (0)6.06.42.69.38
cyclopassion79@aol.com
http://superandonneur.fr/brm_2019htm

samedi 18 avril

75 - BREVET AUDAX

ROUTE - 300 KM - D+ 2000 M

Difficulté - Noir

PARKING DE LA GARE

77590 BOIS-LEROI

De 03:15 & 03:45 cléture : 22:00
TarifL: 33€/NL:35€/
-18ans NL: 0 €

116 - UNION DES AUDAX FRANCAIS
VINCELOT JEAN MICHEL

+33 (0)6.07.36.89.38
vpeyclo@audax-uaf.com
www.audax-uaf.com

Du samedi 25 avril
au dimanche 26 avril

78 - BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
300 KM - FLINS

ROUTE - 300 KM - D+ 1375 M

Difficulté - Bleu

ORANGERIE - 78410 FLINS-SUR-SEINE
De 05:00 & 06:00 cléture : 01:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
5407 - UNION CYCLISTE FLINOISE
DELATTRE FRANCK

+33 (0)1.30.90.05.50
franck.delatre@cegetel.net
www.union-cyclisteflinoise.com
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BREVETS D'ILE-DE-FRANCE

Du samedi 02 mai
au dimanche 03 mai

Du samedi 30 mai
au dimanche 31 mai

75 - BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
ROUTE - 400 KM

Difficulté - Rouge

79340 MENIGOUTE

De 15:00 & 16:00 cléture : 19:00
TarifL:3,5€ /NL:55€/
-18ansNL: 2 €

128 - AUDAX CLUB PARISIEN

LUCHINI YVAN

+33 (0)6.06.42.69.38
cyclopassion79@aol.com
http://superandonneur.fr/brm_201%htm

Du samedi 09 mai
au dimanche 10 mai

78 - BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
ROUTE - 403 KM - D+ 3150 M

Difficulté - Noir

COSEC JEAN MOULIN

78570 ANDRESY

De 14:00 & 15:00 cléture : 17:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18 ansNL: 3 €
4030 - ANDRESY CYCLO

DE LAHARPE VINCENT

+33 (0)6.07.95.06.91
brm@andresy-cyclo.fr
http://andresy-cyclo.fr/

dimanche 10 mai

95 - BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
- ROUTE - Difficulté - Bleu

- VIT - Difficulté - Bleu

CENTRE COMMERCIAL CARREFOUR

3 RUE DE LA HORIONNE

95110 SANNOIS

De 06:30 & 08:00 cléture : 20:30

Tarif L: 6 € / NL: Non Ouvert € /-18
ans NL : Non Ouvert 36 - UNION
VELO ARGENTEUILLAISE

DELAFORGE JEAN-PIERRE
+33(0)1.34.10.32.54
uva.cyclo95@gmail.com
www.uvargenteuil.fr

Du samedi 16 mai
au dimanche 17 mai

75 - BREVET AUDAX DE 400 KM

ROUTE - 400 KM - D+ 2400 M

Difficulté - Noir

91230 MONTGERON

De 08:00 & 08:45 cléture : 10:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
116 - UNION DES AUDAX FRANCAIS
VINCELOT JEAN MICHEL

+33 (0)6.07.36.89.38
lecordier.eric@free.fr
www.audax-uaf.com

75 - BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
ROUTE - 600 KM

Difficulté - Rouge

79340 MENIGOUTE

De 04:00 & 05:00 cléture : 21:00
TarifL:3,5€/NL:55€/-18 ans
NL:2€

128 - AUDAX CLUB PARISIEN

LUCHINI YVAN

+33 (0)6.06.42.69.38
cyclopassion79@aol.com
http://superandonneur.fr/brm_201%htm

78 - BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
ROUTE - 400 KM - D+ 2100 M

Difficulté - Bleu

ORANGERIE 78410 FLINS-SUR-SEINE
De 05:00 & 06:00 cléture : 08:00
TarifL: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
5407 - UNION CYCLISTE FLINOISE
DELATTRE FRANCK
+33(0)1.30.90.05.50
franck.delattre@cegetel.net
www.union-cyclisteflinoise.com

Du samedi 06 juin
au dimanche 07 juin

78 - BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
ROUTE - 600 KM - D+ 3940 M

Difficulté - Noir

COSEC JEAN MOULIN

78570 ANDRESY

De 06:00 & 07:00 cléture : 22:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 3 €
4030 - ANDRESY CYCLO

DE LAHARPE VINCENT

+33 (0)6.07.95.06.91
brm@andresy-cyclo.fr
http://andresy-cyclo.fr/

Du samedi 13 juin
au dimanche 14 juin

75 - BORDEAUX - PARIS AUDAX

ROUTE - 600 KM - D+ 3600 M

Difficulté - Noir

33800 BORDEAUX

RETOUR 91230 MONTGERON

De 06:00 & 07:00 cléture : 20:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
116 - UNION DES AUDAX FRANCAIS
VINCELOT JEAN MICHEL
+33(0)6.07.36.89.38
vpcyclo@audax-uaf.com
www.audax-uaf.com

samedi 13 juin

78 - BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
ROUTE - 200 KM - D+ 1530 M

Difficulté - Noir

GYMNASE PIERRE DE COUBERTIN
78180 MONTIGNY-LE-BRETONNEUX
De 06:30 & 07:30 cléture : 19:00
Tarif L: T0€/NL:12€/

-18 ans NL: 10 €

3635 - V.C. MONTIGNY LE BRETONNEUX
NEDELEC GILLES
longuesdistances.cyclo@vemb.fr
www.vemb.fr/cyclo

Du jeudi 18 juin
au dimanche 21 juin

75 - BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
ROUTE - 1000 KM

Difficulté - Rouge

79340 MENIGOUTE

De 09:00 & 10:00 cléture : 13:00
Tarif L: 3,5€ /NL:5,5€/-18 ans
NL:2 €

128 - AUDAX CLUB PARISIEN

LUCHINI YVAN

+33 (0)6.06.42.69.38
cyclopassion79@aol.com
http://superandonneur.fr/brm_201%htm

Du samedi 20 juin
au dimanche 21 juin

78 - BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
ROUTE - 600 KM - D+ 2400 M

Difficulté - Bleu

ORANGERIE 78410 FLINS-SUR-SEINE
De 05:30 & 06:30 cléture : 21:30

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
5407 - UNION CYCLISTE FLINOISE
DELATTRE FRANCK
+33(0)1.30.90.05.50
franck.delatire@cegetel.net
www.union-cycliste-flinoise.com
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SEJOURS D'iLE-DE-FRANCE

Du vendredi 24 avril Du samedi 30 mai

au dimanche 26 avril au lundi 01 juin

78 - PREPARATION « TOUTES A VELO 94 - LES RAYONS DU VAL DE MARNE
2020 » YVELINES Route - 250 / 350 / 450 KM

ROUTE - 180 KM 94450 LIMEILBREVANNES

95710 CHAUSSY De 07:00 & 07:30 cléture : 18:00
De 17:00 & 00:00 cléture : 15:00 Tarif L: 350 € / NL : Non Ouvert /
Tarif L: 0 € / NL : Non Ouvert / 218 ans NL : Non Ouvert

-18 ans NL : Non Ouvert 94 - CODEP VAL-DE-MARNE

3119 - CYCLOTOURISME DE MAUREPAS DUDRAGNE MARIE-CHRISTINE
JUMEL CHANTAL +33 (0)6.71.62.47.92

+33 (0)1.30.62.33.41 presidente@codep94-ffct.org
ch.jumel@gmail.com http://codep94-fct.org/

www.ctmaurepas.fr
Du vendredi 26 juin

Du samedi 25 avril au lundi 29 juin

au dimanche 26 avril

91 - LA POTTIER ACTE 4

91 - TOUTES A VELO A BLOIS ROUTE - 470 KM - D+ 3500 M

OU A SULLY SUR LOIRE Difficulté - Rouge

ROUTE - 115 / 230 KM SALLE JULES VERNE

D+ 600 / 1200 M 91220 BRETIGNY-SUR-ORGE
Difficulté - Rouge / Rouge De 07:00 & 07:00 cléture : 17:00
MAISON DEPARTEMENTALES DES Tarif L : 370 € / NL : Non Ouvert /
COMITES SPORTIFS 91540 MENNECY 18 ans NL : Non Ouvert

De 07:30 & 08:00 cléture : 18:00 3110 - CLUB SPORTIF BRETIGNY

Tarif L : 80 € / NL : Non Ouvert
-18 ans NL : Non Ouvert +33(0)6.83.11.74.88
91 - CODEP ESSONNE sergepuilo@orange. fr

DERUBE HENRIETTE http://csbeyclotourisme. free.fr/
+33(0)6.80.67.69.80
henriette.derube@free. fr

http://cyclotourisme91 free.fr/

PUILO SERGE

Du samedi 27 juin
au mercredi 01 juillet

Du jeudi 07 mai 75 - PARIS-BREST PARIS AUDAX 1200 KM
au dimanche 10 mai M- 1200 KM - D+ 12000 M

Difficulté - Noir
91 - LA MONTLHERIENNE POUR LA 91310 MONTLHERY
DYSTONIE De 18:00 & 21:00 cléture : 16:00
g.‘::f“"',m; i TarifL:5€/NL:7€/-18ans NL: O €

1iTicuite - blev

STADE MUNICIPAL DE MONTLHERY 116 - UNION DES AUDAX FRANCAIS
91310 MONTILERY VINCELOT JEAN MICHEL
RETOUR - 24100 BERGERAC +33 (0)6.07.36.89.38
De 07:00 & 08:00 cléture : 17:00 vpeyclo@audax-uaf.com
Tarif L : 430 € / NL : Non Quvert / www.audax-uaf.com
-18 ans NL : Non Ouvert
3874 - C C LINAS MONTLHERY Du dimanche 06 septembre au
BLONDIAUX YVES vendredi 11 septembre
+33(0)6.84.25.11.70 - -
yves.blondiaux@orange. fr 94 - VOYAGE ITINERANT FEMININES
http://cclm.fr/ ROUTE - 600 KM

17430 TONNAY-CHARENTE

RETOUR - 31300 TOULOUSE

De 07:00 & 08:00 cléture : 18:00
Tarif L : 600 € / NL : Non Ouvert /
-18 ans NL : Non Ouvert

94 - CODEP VAL-DE-MARNE
DUDRAGNE MARIE-CHRISTINE

+33 (0)6.71.62.47.92
marie-thierry94@hotmail.fr
http://codep94-fict.org/
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SEJOURS D'iLE-DE-FRANCE

Du lundi 07 septembre
au samedi 12 septembre

91 - TOUTES A TOULOUSE 2020
ROUTE - 750 KM - D+ 7000 M

Difficulté - Rouge

MAISON DEPARTEMENTALES DES
COMITES SPORTIFS 91540 MENNECY
De 08:00 & 08:00 cléture : 18:00
Tarif L : 400 € / NL : Non Ouvert /
-18 ans NL : Non Ouvert

91 - CODEP ESSONNE

DERUBE HENRIETTE

+33 (0)6.80.67.69.80
departement9 1-feminines@ffvelo.fr
http://cyclotourisme91 free.fr/

dimanche 20 septembre

75 - EURO’PN 2020 - ETAPE 1
ROUTE - 150 KM

12000 RODEZ

RETOUR 46000 CAHORS

De 08:00 & 08:00 cléture : 18:00
TarifL: 60€ /NL: 70 € /

-18 ans NL: 70 €

7959 - AMICALE EURO CYCLOTOURISME
CHALLANT ALAIN

+33 (06.33.71.28.74
challant@wanadoo.fr
www.europn-ffct.org/

lundi 21 septembre

mercredi 23 septembre

75 - EURO’PN 2020 - ETAPE 2
ROUTE - 150 KM

46000 CAHORS |

RETOUR 24000 PERIGUEUX

De 08:00 & 08:00 cléture : 18:00
TarifL: 60€ /NL: 70 € /

<18 ans NL: 70 €

7959 - AMICALE EURO CYCLOTOURISME
CHALLANT ALAIN
+33(0)6.33.71.28.74
challant@wanadoo.fr
www.europn-ffct.org

mardi 22 septembre

75 - EURO’PN 2020 - ETAPE 3
ROUTE - 15[0 KM

24000 PERIGUEUX

RETOUR 16000 ANGOULEME

De 08:00 & 08:00 cléture : 18:00
Tarif L: 60€ /NL: 70 € /

-18 ans NL: 70 €

7959 - AMICALE EURO CYCLOTOURISME
CHALLANT ALAIN
+33(0)6.33.71.28.74
challant@wanadoo.fr
www.europn-fct.org/

75 - EURO’PN 2020 - ETAPE 4

ROUTE- 150 KM

16000 ANGOULEME

RETOUR 85200 FONTENAY-LE-COMTE
De 08:00 & 08:00 cléture : 18:00
Tarif L: 60€ /NL: 70 € /
-18ansNL: 70 € €

7959 - AMICALE EURO CYCLOTOURISME
CHALLANT ALAIN

+33 (0)6.33.71.28.74
challant@wanadoo.fr
www.europn-ffct.org

jeudi 24 septembre

75 - EURO’PN 2020 - ETAPE 5

ROUTE - 150 KM

85200 FONTENAY-LE-COMTE

RETOUR 85160 SAINTJEAN-DE-MONTS
De 08:00 & 08:00 cléture : 18:00
TarifL: 60€ /NL: 70 € /

-18 ans NL: 70 €

7959 - AMICALE EURO CYCLOTOURISME
CHALLANT ALAIN

+33 (06.33.71.28.74
challant@wanadoo.fr
www.europn-ffct.org

vendredi 25 septembre

75 - EURO’PN 2020 - ETAPE 6
ROUTE - 120 KM

85160 SAINTJEAN-DE-MONTS
RETOUR HOTEL DE VILLE

44000 NANTES

De 08:00 & 08:00 cléture : 16:00
Tarif L: 60€ /NL: 70 € /

18 ans NL: 70 €

7959 - AMICALE EURO CYCLOTOURISME
CHALLANT ALAIN
+33(0)6.33.71.28.74
challant@wanadoo.fr
www.europn-ffct.org

veloenfrance.f

A vélo, tout est plus beau !

PLUS DE 3 700 CIRCUITS
ROUTE & VIT
A TELECHARGER
GRATUITEMENT !
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ORGANISATIONS JEUNES D’ILE-DE-FRANCE

samedi 29 février 95 - CRITERIUM DEPARTEMENTAL
. . - ROUTE - 33 KM
78 - CRITERIUM DEPARTEMENTAL - VIT- 25 KM .
- ROUTE - 5 KM Difficulté - Vert 95310 SAINT-OUEN-'AUMONE
- VIT - 5 KM Difficulté - Vert De 08:30 ¢ 17:30
(;SYAQ,;gésAElNT REMY-LES-CHEVREUSE o8 CODER it o OISE
De 13:00 & 13:00 cléture : 18:00 EégH(g?grl:.g)EE;52
78 - CODEP YVELINES departement95-jeunes@ffvelo.fr
BELLET JEAN-PASCAL www.codep95-ffct.com
contact@ffvelo-78.fr
www.fvelo-78.fr dimanche 22 mars
dimanche 15 mars 91 - CRITERIUM DEPARTEMENTAL
- - VIT- 10/ 20 KM
94 - CRITERIUM DEPARTEMENTAL 91070 BONDOUFLE
ROUTE - 30 KM De 07:30 & 08:00 cléture : 17:00
VIT- 15 KM 91 - CODEP ESSONNE
STADE DIDIER PIRONI CODEP CYCLO 91 CYCLO
94450 LIMEIL-BREVANNES +33(0)1.64.57.11.81
De 08:30 & 09:00 cléture : 17:00 cyclo91@sfr.fr
94 - CODEP VAL-DE-MARNE http://cyclotourisme9 1 free.fr/
ABBALLE VALENTIN
+33(0)1.77.81.04.04 dimanche 29 mars
jeunes@codep94-fct.org " "
http://codep@4-ffct.org 78 - CRITERIUM DEPARTEMENTAL
- ROUTE - 40 KM - D+ 300 M
dimanche 15 mars Difficulté - Vert
- - - VIT- 25 KM - D+ 300 M
94 - BREVET D’EDUCATION ROUTIERE Difficulté - Vert
- ROUTE - 1 KM GYMNASE
-VIT-1KM 78610 LE PERRAY-EN-YVELINES
94450 LIMEIL-BREVANNES De 08:00 & 00:00 cléture : 18:00
De 08:30 & 17:00 cléture : 18:00 78 - CODEP YVELINES
94 - CODEP VAL-DE-MARNE LECLERC DEN
DUDRAGNE MARIE CHRISTINE denis.leclerc@igm.fr
+33(0)1.60.28.57.11 www.fivelo78.fr
marie-thierry94@hotmail.fr
http://cd94 free.fr Du samedi 11 avril

au dimanche 12 avril

75 - FLECHETTE VELOCIO

samedi 21 mars

77 - CRITERIUM DEPARTEMENTAL ROUTE - 100 / 250 KM
- ROUTE - 10 / 20 KM Difficulté - Bleu / Rouge
Difficulté - Vert / Vert LOCALITE AU CHOIX - 75011 PARIS
-VIT-6 /10 KM RETOUR 84570 BLAUVAC
Difficulté - Vert / Vert De 06:00 & 11:00 cléture : 11:00
77176 SAVIGNY-LE-TEMPLE TarifL: 25 € /NL:27 €/
De 08:30 & 17:00 cléture : 18:00 <18 ans NL: 27 €
77 - CODEP SEINE ET MARNE 128 - AUDAX CLUB PARISIEN
BACHELET PHILIPPE FABUREL JEAN-GUALBERT
+33 (0)7.83.52.40.03 +33 (0)1.34.75.98.57
departement77-jeunes@ffvelo.fr ig-faburel@wanadoo. fr
www.codep?7-fct.com www.audax-club-parisien.com
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ORGANISATIONS JEUNES D’ILE-DE-FRANCE

Du samedi 11 avril
au dimanche 12 avril

RASSEMBLEMENT

JEUNES FRANCILIENS

A PAQUES EN PROVENCE

8 - COREG ILE DE FRANCE
FRANCOIS DEKKIL

+33 (0)6 29 81 53 29

iledefrance-jeunes@ffvelo.fr

https://iledefrance.ffvelo.fr/

vgro

samedi 25 avril

78 - RASSEMBLEMENT i
DES ECOLES CYCLO @
FRANCILIENNES A LA JEAN RACINE
78 - SAINT-REMY-LES-CHEREUSE
8 - COREG ILE DE FRANCE
DUFOUR CHRISTOPHE

+33 (0)6.14.21.44.95
iledefrance-jeunes@ffvelo.fr
https://iledefrance.ffvelo.fr/

samedi 16 mai

CONCOURS REGIONAL T
D’EDUCATION ROUTIERE @
SAINTE-MESME (91)

8 - COREG ILE DE FRANCE
DUFOUR CHRISTOPHE

+33 (0)6.14.21.44.95
iledefrance-jeunes@ffvelo.fr
https://iledefrance.ffvelo.fr/

COMITE
REGIONAL
e OEsRANGE

dimanche 17 mai

CRITERIUM REGIONAL
- ROUTE - 41 KM - D+ 400 M \ X&*

Difficulté - Bleu
- VIIT - 25 KM - D+ 300 M
APA 78730 SAINTE-MESME
De 08:00 a 17:00 cléture : 18:00
8 - COREG ILE DE FRANCE
DUFOUR CHRISTOPHE
+33(0)6.14.21.44.95
iledefrance-jeunes@ffvelo.fr

https://iledefrance.ffvelo.fr/

4 au 12 juillet

samedi 27 juin

LA SEMAINE NATIONALE

ET EUROPEENNE @
DES JEUNES

70 - VESOUL

8 - COREG ILE DE FRANCE
DUFOUR CHRISTOPHE

+33 (0)6.14.21.44.95
iledefrance-jeunes@ffvelo.fr

https://iledefrance.ffvelo.fr/

samedi 25 juillet
au dimanche 02 aoit

TRAIT D’UNION
COGNAC / VALOGNE
8 - COREG ILE DE FRANCE
DUFOUR CHRISTOPHE
+33(0)6.14.21.44.95

iledefrance-jeunes@ffvelo.fr

https://iledefrance.ffvelo.fr/

samedi 4 avril

94 - AUDAX JUNIORS

ROUTE - 30 KM

ECLB, LIMEIL-BREVANNES 94

De 13:00 A 13:30 cléture 17:00
94 VAL DE MARNE

ABBALLE VALENTIN
+33(0)1.77.81.04.04
jeunes@codep94-ffct.org
http://codep94-ffct.org

samedi 13 juin

94 - AUDAX JUNIORS

ROUTE - 40 KM

ECLB, LIMEIL-BREVANNES 94

De 13:00 A 13:30 cléture 17:00
94 VAL DE MARNE

ABBALLE VALENTIN

+33 (0)1.77.81.04.04
jeunes@codep?4-fict.org
http://codep94-fct.org

94 - AUDAX JUNIORS

ROUTE- 50 KM

ECLB, LIMEILBREVANNES 94

De 13:00 A 13:30 cléture 17:00
94 VAL DE MARNE

ABBALLE VALENTIN
+33(0)1.77.81.04.04
jeunes@codep94-fct.org
http://codep94-ffct.org

samedi 19 septembre

94 - AUDAX JUNIORS

ROUTE - 60 KM

ECLB, LIMEIL-BREVANNES 94

De 13:00 A 13:30 cléture 17:00
94 VAL DE MARNE

ABBALLE VALENTIN
+33(0)1.77.81.04.04
jeunes@codep94-ffct.org
http://codep94-fct.org

samedi 3 octobre

94 - AUDAX JUNIORS

ROUTE-70 KM

ECLB, LIMEILBREVANNES 94

De 13:00 A 13:30 cldture 17:00
94 VAL DE MARNE

ABBALLE VALENTIN

+33 (0)1.77.81.04.04
jeunes@codep94-fct.org
http://codep94-fct.org

TOUTE L'ACTUALITE
DU COREG iLE-DE-FRANCE

|‘= iledefrance.ffvelo.fr

SNE 2019 © Georges Golse
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RALLYES ROUTE / VTT/ MARCHE D’iLE-DE-FRANCE

dimanche 05 janvier

75 - LA MARCHE DE L'AN NEUF,
SOUVENIR ANDRE ASTEIX

77¢ EDITION

TENNIS CLUB 75012 PARIS

De 08:15 & 09:30 cléture : 13:00
Tarif L: 5€ /NL:8€ /-18ansNL: 2 €
113 - SPORT”'\IG CLUB BELLEVILLOIS
DESRUES RENEE
+33(0)1.48.75.10.39
sc-bellevillois@ffvelo.fr
www.sc-bellevillois.com

dimanche 12 janvier

95- RANDQNNEE DES CYCLOS DU LAC
SOUVENIR EMILE LEFRAIS

MARCHE-10 /15 / 25 KM

PARC DES SPORTS NELSON MANDELA
95160 MONTMORENCY

De 08:00 & 09:00 cléture : 14:00
TarifL:3,5€ /NL:55€/

-18ans NL: 0 €

5438 - LES CYCLOS DU LAC D'ENGHIEN
THOREL SEBASTIEN

+33 (0)9.52.79.20.95
sebasthorel@orange. fr
http://les-cyclos-du-lac.jimdo.com

dimanche 26 janvier

95 - LA MARCHE DOMONTOISE

MARCHE - 12 / 20 KM

GYMNASE DES GRANDS JARDINS
95330 DOMONT

De 08:00 & 09:30 cléture : 14:00

Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 2 €
2316 - UNION CYCLO DOMONTOISE
CONDAMINE MICHEL

+33 (0)6.68.25.70.15
s.m.condamine@free.fr
http://uc-domont.webnode.fr

dimanche 19 janvier

75 - PARIS TOUR EIFFEL
-ROUTE-36 / 66 / 76 KM

Difficulté - Blev / Rouge / Rouge
- Marche - 12 KM
STADE EMILE ANTHOINE
75015 PARIS
De 07:30 & 10:00 cléture : 12:30
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
4414 - LES JOYEUX CYCLOS PARISIENS
BREON YVES
+33 (0)6.03.09.06.90
ybreon@outlook.fr
https://sites.google.com/site/joyeuxcy-
closparisiens/

78 - RANDONNEE VTT DU BEAU MOLLET
VTT-20 /30 / 40 KM

D+ 200 / 400 / 600 M

Difficulté - Vert / Blev / Rouge

TENTE DU TENNIS DE TABLE FACE AU
GYMNASE

78140 VELIZY-VILLACOUBLAY

De 08:00 & 13:00 cléture : 13:00
TarifL: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
3000 - CC VELIZY VILLACOUBLAY
CHANVRIL PHILIPPE

+33 (0)1.34.65.39.09
philippe.chanvril@orange. fr
http://ccw78.fr

92 - 54* RANDONNEE D’HIVER
SOUVENIR MONIQUE MAREUIL
ROUTE - 47 / 61 KM

D+440 /570 M

Difficulté - Rouge / Rouge

141 RUE DANTON

92300 LEVALLOIS-PERRET

De 08:00 & 09:30 cléture : 12:30
Tarif L: 5€/NL:7€/-18ansNL: 2 €
4613 - LEVALLOIS SPORTING CLUB
MAREUIL BERNARD
+33(0)1.34.16.50.57
bernard.marevil@wanadoo.fr
http://bm-cyclo-levallois.pagesper-
so-orange.fr

78 - 54¢ RANDONNEE D'HIVER
SOUVENIR MONIQUE MAREUIL

ROUTE - 46 / 68 KM

D+440 / 639 M

Difficulté - Rouge / Rouge

PARKING GARE NOISY

AVENUE DE L'EUROPE

78590 NOISY-LEROI

De 08:00 & 09:30 cléture : 12:30
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
4613 - LEVALLOIS SPORTING CLUB
MAREUIL BERNARD
+33(0)1.34.16.50.57
bernard.marevil@wanadoo.fr
http://bm-cyclo-levallois.pagesperso-
orange.fr

93 - SOYEZ LES FORTS DE LA CORNICHE
MARCHE - 10 / 14 KM

CENTRE LE LOISIRS

LA COLOMBE - 93500 PANTIN
De 08:00 & 09:00 cléture : 13:00
TarifL:3,5€ /NL:55€/

18 ansNL:2,5€

3794 - CYCLO SPORT DE PANTIN
BONY DOMINIQUE

+33 (0)1.48.43.79.93
pdtcsprando@gmail.com
www.cyclo-sport-pantin.fr
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RALLYES ROUTE / VTT/ MARCHE D’iLE-DE-FRANCE

dimanche 02 février

dimanche 16 février

dimanche 01 mars

78 - 'HIVERNALE D’ELANCOURT
ROUTE - 45 / 65 / 85 KM

D+ 450 / 650 / 850 M

Difficulté - Vert / Blev / Rouge
GYMNASE DE L'EUROPE

78990 ELANCOURT

De 08:00 & 14:00 cléture : 14:00
TarifL: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
8245 - VC CLUB ELANCOURT

ST QUENTIN EN YVELINES
BELLET JEAN-PASCAL
+33(0)6.06.74.21.45
jpascalb@numericable.fr
www.teamvoussert.com/45

94 - RANDONNEES DES BAGAUDES
- ROUTE - 34 / 63 / 88 KM

- VIT - 39 KM

- MARCHE - 10 KM

TCSM - STADE PAUL MEYER
94370 SUCY-EN-BRIE

De 08:00 & 09:30 cléture : 12:30
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 2 €
2691 - ST MAUR UNION SPORTS
SECTION CYCLO

VILLERET CLAIRE
+33(0)6.59.27.22.49

claire.villeret@laposte.net -

95 - PERIPLE ARNOUVILLOIS
MARCHE - 10 /15 /20 / 25 KM
GARE 60560 ORRY-LA-VILLE

De 07:30 & 10:00 cléture : 13:00
TarifL:3,5€ /NL:5€/
-18ansNL: 5 €

2985 - ENTENTE CYCLO-MARCHE
ARNOUVILLOISE

BALET SYLVIANE

+33 (06.65.13.16.60
sylvianebalet@yahoo. fr -

samedi 15 février

94 - AUDAX JUNIORS

ROUTE - 20 KM

LOCAL ECLB

94450 LIMEIL-BREVANNES

De 13:00 & 13:30 cléture : 17:00
Tarif L: 0 € / NL: Non Ouvert /
-18 ans NL : Non Ouvert

94 - CODEP VAL-DE-MARNE
ABBALLE VALENTIN
+33(0)1.77.81.04.04
audax@codep94-ffct.org
http://codep94-fct.org
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75 - LES RANDONNEES BELLEVILLOISES
DE LA CIPALE - 76¢ EDITION

SOUVENIR LEON MOURARD
ROUTE - 25 / 60 / 80 / 105 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Blev / Bleu
VELODROME JACQUES ANQUETIL
94220 CHARENTON-LE-PONT

De 07:30 & 09:00 cléture : 14:00
Tarif L: 5€ /NL:8€/-18ansNL: 2 €
113 - SPORTING CLUB BELLEVILLOIS
BLATCHE THIERRY
+33(0)6.83.24.69.31
sc-bellevillois@ffvelo.fr
www.sc-bellevillois.com

75 - LES MARCHES BELLEVILLOISES DE LA
CIPALE, 11 EDITION

MARCHE - 12 / 15 KM

VELODROME JACQUES ANQUETIL
94220 CHARENTON-LE-PONT

De 07:30 & 08:30 cléture : 13:00

Tarif L: 3€/NL:6€/-18ansNL: 2 €
113 - SPORTl[\lG CLUB BELLEVILLOIS
DESRUES RENEE

+33(0)1.48.75.10.39
sc-bellevillois@ffvelo.fr
www.sc-bellevillois.com

dimanche 23 février

78 - RALLYE DE VERSAILLES -

SOUVENIR EVE ROUSSEAU

ROUTE - 40 / 60 / 80 KM

MAISON DES SPORTS VERSAILLES POR-
CHEFONTAINE 78000 VERSAILLES

De 07:30 & 09:30 cléture : 13:00
TarifL: 5€ /NL: 7€ /-18ansNL: 2 €
6449 - A.C. VERSAILLAISE
PROD’HOMME JEAN

+33 (0)1.47.50.19.68
jean.dany.prod-homme@wanadoo.fr
http://versailles-cyclo.net

dimanche 01 mars

77 - 3t LA BALORY VERTE
VIT-20/35/45/55KM

Difficulté - Vert / Bleu / Bleu / Rouge
MAISON DES SPORTS

77240 VERT-SAINT-DENIS

De 07:30 & 10:00 cléture : 15:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
2560 - CYCLO VERDYONISIEN
CESSONNAIS

STENEGRY ALAIN

+33 (0)6.67.60.78.55
alainstenegry@orange.fr
http://cvc77 .monsite-orange.fr/

91 - LES RETROUVAILLES )
188 TROPHEE ROUTE DU COMITE
ROUTE - 20 / 40 / 60 / 80 KM

PLACE RAYMOND GOMBAULT
91540 ORMOY

De 07:30 & 09:30 cléture : 14:00
Tarif L: 3€ /NL:5€/-18ansNL: 0 €
91 - CODEP ESSONNE

LE ROUZIC MICHEL

+33 (0)1.64.57.11.81
cyclo91@sfr.fr
http://cyclotourisme9 1. free.fr/

92 - RALLYE ALEX SINGER

ROUTE - 35 / 70 KM

PORTE MAILLOT 75017 PARIS

De 07:30 & 08:30 cléture : 12:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
41 -A CB O NEUILLY S SEINE
KALWODA MARCEL

+33 (0)6.07.75.01.62
brigittemarcel.kalwoda@aol.fr
www.cycles-alex-singer.fr

samedi 07 mars

78 - TOUS CYCLISTES EN YVELINES -
PARIS-NICE
- ROUTE - 20 / 60 / 100 KM

D+ 150 / 500 / 800 M

Difficulté - Vert / Vert / Bleu
-VIT-10 / 30 KM

D+200 / 350 M

Difficulté - Vert / Bleu
78370 PLAISIR
De 12:00 & 00:00 cléture : 18:00
Tarif L: 0 € / NL: Non Ouvert /
-18 ans NL : Non Ouvert
78 - CODEP YVELINES
DELICATO ALAIN
+33 (0)6.10.48.26.00
president@ffvelo78.fr
www.ffvelo78.fr

dimanche 08 mars

77 - RANDONNEES DE LA MI-CAREME
-ROUTE-40 /55 /75 /95 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Bleu / Rouge
- VIT-35 /50 KM

Difficulté - Blev / Rouge
- MARCHE - 10 / 20 KM
GYMNASE DE LA BRECHE AUX LOUPS
77330 OZOIR-LA-FERRIERE
De 07:00 & 10:00 cléture : 13:00
Tarif L: 4€/NL: 6€/-18ansNL: 0 €
1494 - VIE SPORTIVE OZOPHORICIENNE
VSOP SECRETARIAT
+33 (0)1.60.02.99.24
vsopcyclotourisme@free. fr
http://vsopcyclo.free.fr

COMITE REGIONAL ILEDE-FRANCE @ FEDERATION FRANCAISE DE CYCLOTOURISME



78 - RALLYE DES GLACES

ROUTE - 62 / 76 / 96 KM

Difficulté - Vert / Blev / Rouge

78390 BOIS-D’ARCY

De 07:00 & 09:00 cléture : 13:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
3966 - CO BOIS D’ARCY
MORVAN LUCAS

+33 (0)7.81.92.27.92
lucasmorvan@orange.fr
www.cobacyclo.fr/

91- RANDONNEE DU VAL D'ORGE
ROUTE - 40 / 70 / 100 KM

Difficulté - Vert / Blev / Rouge
COMPLEXE SPORTIF MARC SENE
91700 VILLERS-SUR-ORGE

De 07:00 & 09:00 cléture : 13:00
TarifL:3,5€ /NL:55€/
-18ansNL: 0 €

2465 - ST MICHEL SPORTS
LORTSCH BRUNO

+33 (0)6.29.31.80.45
sblortsch@orange.fr
https://sites.google.com/view/sms-
cyclo/

91 - 3¢ RALLYE VTT DU CYCLOVTT DE
VILLIERS-SUR-ORGE

-VIT-19 /33 /48 / 64 KM

D+ 250 / 500 / 850 / 1200 M

Difficulté - Vert / Blev / Rouge / Noir

- MARCHE- 12 / 16 KM

GYMNASE SALLE POLYVALENTE
91700 VILLERS-SUR-ORGE

De 07:00 & 10:00 cléture : 13:00
Tarif L: 6€ /NL:8€ /-18ansNL: 0 €
1011 - CYCL'OVTTVILLERS

LAFAYE JEAN GUY

+33 (0)1.60.16.00.18
tousles.lafaye@wanadoo.fr
http://coveyclovit.unblog.fr/

94 - LES BOUCLES DE L'EST
ROUTE - 50 / 80 / 95 / 115 KM
STADE CHERON

94170 LE PERREUX-SUR-MARNE
De 07:30 & 10:00 cléture : 14:00
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 0 €
300-ACBEST

MAKOWSKI JEAN-PIERRE

+33 (0)1.42.87.37.70
jeanpierre.makowski@wanadoo.fr
http://acbe.ffct.org

95 - RANDONNEE PEDESTRE AUVERSOISE
MARCHE - 15 / 25 / 40 KM

RUE DE LA SANSONNE

95430 AUVERS-SUR-OISE

De 07:00 & 09:00 cléture : 15:00

Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 0 €
1852 - UNION SPORTIVE AUVERS OISE
PFEFFER DOMINIQUE

+33 (0)6.13.74.77.34
us.auvers?5@gmail.com
http://us-auvers-sur-oise.fr/

samedi 14 mars

75 - BI AUDAX

ROUTE - 100 KM - D+ 300 M

GARE - 77590 BOIS-LEROI

De 07:00 & 07:30 cléture : 13:00
TarifL:4,5€ /NL:6,5€/
-18ansNL: 4,5 €

116 - UNION DES AUDAX FRANCAIS
VINCELOT JEAN MICHEL

+33 (0)6.07.36.89.38
vpcyclo@audax-uaf.com
www.audax-uaf.com

75 - Bl AUDAX 25 KM MARCHE

ROUTE - 25 KM - D+ 200 M

Difficulté - Bleu

PARKING DE LA GARE

77590 BOIS-LEROI

De 13:00 & 13:45 cléture : 19:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
116 - UNION DES AUDAX FRANCAIS
VINCELOT JEAN MICHEL

+33 (0)6.07.36.89.38
vpcyclo@audax-uaf.com
www.audax-uaf.com

91 - LA NOCTURNE DU GARDIEN
VIT- 25 / 38 KM

STADE ROBERT DAUTIER

91830 LE COUDRAY-MONTCEAUX
De 19:00 & 20:00 cléture : 23:59
Tarif L: 8€ /NL: 10€/
-18ans NL: 8 €

3432 - ASSOCIATION CYCLISTE
COUDRAYSIENNE

MALLET JACKY
+33(0)7.81.73.17.69
jackymallet@free. fr -
+33(0)7.81.73.17.69

dimanche 15 mars

78 - 34 RANDONNEES ANDRESIENNES
ROUTE - 101 / 80 / 52 KM

D+ 1161 /922 / 546 M

Difficulté - Rouge / Rouge / Bleu

STADE STEPHANE DIAGANA

78570 ANDRESY

De 07:00 & 09:00 cléture : 13:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 3 €
4030 - ANDRESY CYCLO

DE LAHARPE VINCENT

+33 (0)+.33.60.79.50
vincent.delaharpe@gmail.com
http://andresy-cyclo.fr/

+33 (0)+.33.60.79.50

78 - BRM 200 ANDRESY

ROUTE - 200 KM - D+ 1960 M

STADE STEPHANE DIAGANA
78570 ANDRESY

De 07:00 & 08:00 cléture : 20:30
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 3 €
4030 - ANDRESY CYCLO

DE LAHARPE VINCENT

+33 (0)6.07.95.06.91
brm@andresy-cyclo.fr
http://andresy-cyclo.fr/

95 - RANDONNEE DE LA MADELON
ROUTE-50 /75 / 95 KM

D+390 /740 / 840 M

Difficulté - Blev / Rouge / Rouge

CENTRE OMNISPORTS

95250 BEAUCHAMP

De 07:00 & 13:00 cléture : 13:00
TarifL:4€/NL:6€/-18ansNL: 0 €
1700 - VELO CLUB DE BEAUCHAMP
DE CHAMBOURCY YVES

+33 (0)1.39.60.95.72
ydechambourcy@aol.com
http://vcbeauchamp.eklablog.com

samedi 21 mars

77 - CONCOURS DEPARTEMENTAL DE
SECURITE ROUTIERE

- ROUTE - 1 KM Difficulté - Vert

- VIT - 1 KM Difficulté - Vert

77176 SAVIGNY-LE-TEMPLE

De 14:00 & 16:00 cléture : 16:00
Tarif L: 0€ /NL:2€/-18ansNL: 2 €
77 - CODEP SEINE ET MARNE
BACHELET PHILIPPE

+33 (0)7.83.52.40.03
departement77-presidence@ffct.org
www.codep?7-ffct.com

93 - 100 AUDAX VALLEE DE LA THEVE
ROUTE - 100 / 50 / 75 KM

D+ 700 M

SALLE DES COQUELICOTS

93700 DRANCY

De 06:00 & 06:50 cléture : 14:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
3540 - AS DRANCEENNE CYCLO
COURBON JEAN CLAUDE
+33(0)1.49.35.97.88
jclaude.courbon@orange. fr

dimanche 22 mars

77 - 43¢ RANDONNEES DE PRINTEMPS
-ROUTE-40 /70 /90 / 110 KM

Difficulté - Bleu / Bleu / Bleu / Bleu
- VIT - 30 / 50 KM Difficulté - Blev / Bleu
JACQUES CARTIER
77380 COMBS-LA-VILLE
De 07:00 & 10:00 cléture : 14:00
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 0 €
2294 - CYCLO CLUB COMBS LA VILLE
JEZEQUEL JOEL
+33 (0)6.85.72.07.90
joel.jezequel.77@free.fr
http://cycloclub.combs.free.fr

77 - RANDONNEE HENRI HARDUIN
ROUTE - 25 / 50 / 70 / 90 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge / Rouge
ECOILE F. COUPERIN 77290 MITRY-MORY
De 07:00 & 13:30 cléture : 13:30
TarifL:3,5€/NL:55€/ -18 ans
NL:3,5€

7485 - CYCLOS MITRYENS
GAUTHERON ALAIN

+33 (0)1.64.27.13.90
alain.gautheron@orange. fr
www.cyclosmitryens.fr/
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RALLYES ROUTE / VTT/ MARCHE D’iLE-DE-FRANCE

dimanche 22 mars

samedi 28 mars

77 LA FONTAINEBELLEAU
VIT-21/40 /50 /70 KM

D+ 227 / 455 / 560 / 805 M

Difficulté - Vert / Blev / Rouge / Noir
MAISON DES SPORTS

77300 FONTAINEBLEAU

De 07:30 & 10:00 cléture : 13:00
Tarif L: 6€ /NL:8€ /-18ansNL: 4 €
930 - BRIE GATINAIS CYCLOTOURISTE
THOMAS ALAIN

+33 (0)6.42.20.03.54
adthom?77@orange.fr
http://bgc77 .org

78 - LES HAUTS DE GALL

ROUTE - 45 / 65 / 85 / 90 KM

D+484 /754 /970 / 1087 M

Difficulté - Vert / Blev / Rouge / Rouge
MAISON DES ASSOCIATIONS
78590 NOISY-LE-ROI

De 07:00 & 10:00 cléture : 13:30
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
3156 - VC DE BAILLY NOISY LE ROI
GUYARD VINCENT

+33 (06.23.83.31.97
vincent.vg.guyard@gmail.com

http://vcbn.fr/

92 - MONTROUGIENNE

ROUTE - 40 / 70 / 100 KM

Difficulté - Vert / Blev / Rouge

STADE MUNICIPAL DE MONTROUGE
92120 MONTROUGE

De 07:30 & 09:00 cléture : 13:00
L:5€/NL:7€/-18ansNL: 0 €
3445 - CR MONTROUGE

LE COZ PHILIPPE

+33 (0)6.46.66.52.88
lecophil@numericable.fr
http://crmontrouge.fr/

94 - LA PLESEENNE

ROUTE - 55 / 80 / 105 KM

ESPACE PHILIPPE DE DIEULEVEULT
94420 LE PLESSIS-TREVISE

De 07:00 & 09:00 cléture : 13:30

Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 0 €
4815 - PLESSIS TREVISE CYCLISTE
SACRISTE GILLES

+33 (0)6.82.21.96.81
gilles.sacriste@free.fr
http://plessistrevisecycliste.blog4ever.com

95 - MONTY-CYCLO 95

ROUTE - 50 / 70 / 90 KM

Difficulté - Bleu / Rouge / Rouge

COSEC 95370 MONTIGNY-LES-COR-
MEILLES

De 08:00 & 13:30 cléture : 13:30
L:4€/NL:6€/-18ansNL: 0 €
6324 - UNION CYCLO IGNYMONTAINE
BERTHELIN JACKY

+33 (0)6.79.07.00.43
jacky.berthelin@orange.fr

75 - 150 KM DE BOIS LE ROI

ROUTE - 150 KM - D+ 450 M

PARKING DE LA GARE

77590 BOIS-LEROI

De 07:00 & 07:30 cléture : 19:00
TarifL: 4,5€/NL:6,5€/-18 ans
NL:4,5¢€

116 - UNION DES AUDAX FRANCAIS
VINCELOT JEAN MICHEL
+33(0)6.07.36.89.38
vpeyclo@audax-uaf.com
www.audax-uaf.com

92 - BOULOGNE-CHATEAUNEUF EN
THYMERAIS-BOULOGNE

ROUTE - 220 KM

MAIRIE DE BOULOGNE

92100 BOULOGNE-BILLANCOURT
De 06:30 & 08:00 cléture : 19:00
TarifL: 15€ /NL: 17 €/
-18ans NL: 0 €

3549 - C.C. BOULOGNE BILLANCOURT
BAZIN JEAN-CHRISTOPHE

+33 (0)6.70.03.98.83
jcbazin57@gmail.com
www.ccbbeyclo.fr

92 - BOULOGNE-ETANGS DE HOLLANDE-
BOULOGNE

ROUTE - 110 KM

MAIRIE DE BOULOGNE

92100 BOULOGNE-BILLANCOURT

De 07:00 & 08:00 cléture : 19:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
3549 - C.C. BOULOGNE BILLANCOURT
BAZIN JEAN-CHRISTOPHE

+33 (0)6.70.03.98.83
jcbazin57@gmail.com
www.ccbbeyclo.fr/

dimanche 29 mars

77 - RANDONNEE ROUTE DE STPATHUS
OISSERY

ROUTE - 25 / 45 / 70 / 100 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge / Noir

LES BRUMIERS 77178 SAINT-PATHUS
De 07:30 & 10:30 cléture : 14:30
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 2 €
2388 - ENT SP ST PATHUS OISSERY
SCHATTE DANIEL
+33(0)1.64.36.60.71
daniel.schatte@orange.fr
www.esspo-cyclo.com/

78 - RALLYE DU PRINTEMPS
ROUTE - 40 / 60 / 80 / 100 KM

Difficulté - Bleu / Bleu / Rouge / Rouge
ORANGERIE 78410 FLINS-SUR-SEINE
De 07:00 & 09:00 cléture : 13:30
Tarif L: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 2 €
5407 - UNION CYCLISTE FLINOISE
DELATTRE FRANCK
+33(0)1.30.90.05.50
franck.delattre@cegetel.net
www.union-cycliste-flinoise.com

78 - CERNAYSIENNE VTT 2020
VIT-35 /55 KM

D+900 / 1300 M

Difficulté - Rouge / Noir

ECOLE ELEMENTAIRE

78720 CERNAY-LA-VILLE

De 07:30 & 09:00 cléture : 15:00
Tarif L: 7€ /NL:9€/-18ansNL: 7 €
7270 - AS CERNAY VTT

LE ROY PASCAL
+33(0)6.07.91.29.13
assovitcernay@yahoo.fr

91 - ENTRE JUINE ET RENARDE
1® TROPHY VIT
-VIT-12/35/45/55/65KM

D+190 /480 /510 / 880 / 950 M

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge / Noir / Noir
- MARCHE-9 / 12 KM
COMPLEXE SPORTIF JEAN COULOMBEL
91150 MORIGNY-CHAMPIGNY
De 07:00 & 09:30 cléture : 13:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
7578 - ASS. CYCLOS DE MORIGNY
CHAMPIGNY
DUBOCQ DIDIER
+33(0)6.75.04.18.15
team.acme.91@gmail.com
www.morignycyclo.fr

91 - PAR MONTS ET PAR VAUX

2 TROPHEE ROUTE DU COMITE

ROUTE - 30 / 60 / 90 KM

D+ 120 / 400 / 630 M

Difficulté - Vert / Vert / Bleu

SALLE DES FETES 91070 BONDOUFLE
De 07:30 & 09:00 cléture : 13:00
Tarif L: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 3 €
2272 - BONDOUFLE AMICAL CLUB
LUCQUIAUD ROLAND

+33 (0)7.85.34.43.07
roland.lucquiaud@orange.fr
http://baccyclovtt.free.fr

D I R R R R R I R T R R I I I R I I I AT

COMITE REGIONAL ILEDE-FRANCE @ FEDERATION FRANCAISE DE CYCLOTOURISME



94 - 31F RALLYE DU PERCE NEIGE
ROUTE-20 /45 /70 /95 /120 KM
GYMNASE GUIMIER

94450 LIMEIL-BREVANNES

De 07:00 & 10:00 cléture : 15:30
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 4 €
4923 - ELAN CYCLO DE LIMEIL
BREVANNES

DUDRAGNE MARIE CHRISTINE
+33(0)1.60.28.57.11
marie-thierry?4@hotmail.fr
http://eclb.free.fr/

95 - MENUCOURTOISE

ROUTE - 40 / 70 / 100 KM

Difficulté - Bleu / Bleu / Bleu

95180 MENUCOURT

De 07:00 & 09:00 cléture : 14:00
TarifL:4,5€ /NL:6,5€/
-18ans NL: 0 €

1637 - A.S. MENUCOURT SECT. CYCLO
FORLONI MYRIAM
+33(0)6.76.98.24.70
myriam.forloni@free.fr
www.asmcyclomenucourt.com

samedi 04 avril

75 - 200 KM DE ST-REMY-LES-CHEVREUSE
ROUTE - 200 KM - D+ 800 M

PARKING DE LA GARE

78470 SAINT-REMY-LES-CHEVREUSE
De 06:30 & 07:00 cléture : 20:00
TarifL: 27 € /NL:29 €/

-18 ans NL: 27 €

116 - UNION DES AUDAX FRANCAIS
VINCELOT JEAN MICHEL

+33 (0)6.07.36.89.38
vpeyclo@audax-uaf.com
www.audax-uaf.com

94 - AUDAX JUNIORS

ROUTE - 30 KM )
LOCAL ECLB 94450 LIMEIL-BREVANNES
De 13:00 & 13:30 cléture : 17:00
Tarif L: 0 € / NL : Non Ouvert € /
-18 ans NL : Non Ouvert

94 - CODEP VAL-DE-MARNE
ABBALLE VALENTIN

+33 (0)1.77.81.04.04
audax@codep94-ffct.org
http://codep94-ffct.org

dimanche 05 avril

77 - MOISSEENNE 2020
ROUTE-30 / 65 /95 /110 KM
VIT-32 /42 /55KM
MARCHE-10KM
GYMNASE DES PRES BRULES
77550 MOISSY-CRAMAYEL

De 06:30 & 14:00 cléture : 14:00
Tarif L: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 0 €
5734 - CYCLO CLUB DE MOISSY
BUCQUET PASCAL

+33 (0)6.98.54.37.81
pcbucquet@sfr.fr
http://ccmoissy.free.fr

78 - RALLYE DE LA MAULDRE
ROUTE - 25 / 50 / 75 / 100 KM

D+ 250 / 500 / 750 / 900 M

Difficulté - Vert / Blev / Rouge / Noir
GYMNASE PHILIPPE COUSTEAU
78650 BEYNES

De 07:00 & 10:00 cléture : 13:30
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
1905 - VELO CLUB DE BEYNES

LE RUYET EMMANUEL
+33(0)1.34.89.48.24
veloclub.beynes@free.fr
www.veloclub-beynes.fr

78 - LA MANTEVILLOISE
VIT-20 /40 / 60 KM

D+ 266 / 705 / 1006 M

Difficulté - Vert / Bleu / Bleu

STADE AIME BERGEAL

78711 MANTES-LA-VILLE

De 07:30 & 09:00 cléture : 15:30
Tarif L: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 4 €
1161 - CAMV MANTES LA VILLE
LEDENT DOMINIQUE
+33(0)6.66.12.55.13
camv.cyclo@gmail.com
www.camvcyclo.com/index.html

91 - L'INTER REGIONALE

3¢ TROPHEE DU COMITE

ROUTE - 30 /70 / 100 / 120 KM

D+ 100 / 300 / 350 / 450 M

Difficulté - Vert / Bleu / Bleu / Blev
SALLE BARRAN

91220 BRETIGNY-SUR-ORGE

De 07:00 & 10:00 cléture : 14:00
TarifL:3,5€/NL:6€/-18ansNL: 0 €
3110 - CLUB SPORTIF BRETIGNY
PUILO SERGE
+33(0)6.83.11.74.88
sergepuilo@orange. fr
http://csbeyclotourisme. free.fr/

93 - RALLYE DES FORETS

ROUTE - 50 / 70 / 90 / 120 KM

Difficulté - Vert / Vert / Bleu / Rouge

SALLE VERTE GYMNASE DU COSEC
93420 VILLEPINTE

De 06:30 & 09:30 cléture : 13:30

Tarif L: 4€/NL:6€/-18ansNL: 2 €
5328 - CLUB SPORTIF CYCLOTOURISME
DE VILLEPINTE

PIERRE AUGUSTE PASCAL
+33(0)6.10.05.24.49
pascal.cscv@gmail.com
www.cyclotourisme-villepinte.fr

94 - CHATEAUX ET TERROIRS

ROUTE - 40 / 67 / 85 / 115 KM

CENTRE CULTUREL

94490 ORMESSON-SUR-MARNE

De 07:00 & 09:00 cléture : 14:00

Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 4 €
7383 - USO SECTION CYCLOTOURISME
MARIE JEAN-YVES

+33 (0)6.87.16.14.99

ijymarie@sfr.fr
www.uso-cyclotourisme.org

95 - LA MICHEL BAZIRE (TABERNACIENNE)
-ROUTE-40 /70 /90 / 110 KM

D+340 /775/928 /1120 M

Difficulté - Vert / Blev / Rouge / Noir
-VIT-25/35/45/55KM

D+ 300 / 500 / 675 / 850 M
 Difficulté - Vert / Blev / Rouge / Noir
ECOLE VERDUN 95150 TAVERNY
De 06:30 & 09:30 cléture : 14:30
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
4836 - U.V. TAVERNY
BLANCHET PATRICE
+33(0)6.01.92.79.43
uv.taverny@gmail.com
www.uvtaverny.org

95 - LA MICHEL BAZIRE (TABERNACIENNE)
ROUTE - 40 / 60 / 80 KM

D+ 468 / 600 / 800 M

Difficulté - Vert / Blev / Rouge

PLACE DU FOYER RURAL

95690 NESLES-LA-VALLEE

De 07:30 & 09:30 cléture : 13:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
4836 - U.V. TAVERNY

BLANCHET PATRICE
+33(0)6.01.92.79.43
uv.taverny@gmail.com
www.uvtaverny.org

95 - RALLYE DES METIERS D’ART
- ROUTE - 25 / 55 KM

Difficulté - Bleu / Bleu
-VIT-20 / 30 KM

Difficulté - Bleu / Bleu
OFFICE DU TOURISME
95430 AUVERS-SUR-OISE
De 09:00 & 10:00 cléture : 17:00
Tarif L: 0€ /NL:0€/-18ansNL: 0 €
95 - CODEP VAL-D OISE
PERROT JEAN-FRANCOIS
+33 (0)6.30.48.27.29
departement95-presidence@ffvelo.fr
www.codep95-ffct.com

Du vendredi 10 avril
au dimanche 12 avril

75 - FLECHE VELOCIO

ROUTE - 360 KM

Difficulté - Noir

AU CHOIX 75011 PARIS

RETOUR AU CHOIX 84570 BLAUVAC
De 06:00 & 10:00 cléture : 10:30
TarifL: 55€ /NL: 57 €/

-18ans NL: 0 €

128 - AUDAX CLUB PARISIEN

HUGON MICHELE
+33(0)6.81.66.12.89
michele.hugon@audax-club-parisien.com
www.audax-club-parisien.com
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RALLYES ROUTE / VTT/ MARCHE D’iLE-DE-FRANCE

Du samedi 11 avril
au dimanche 12 avril

75 TRACES VELOCIO

ROUTE - 200 / 360 KM

Difficulté - Rouge

AU CHOIX 75011 PARIS

De 00:00 & 10:30 cléture : 10:30
TarifL:9,5€/NL:11,5€/

18 ans NL: 7 €

128 - AUDAX CLUB PARISIEN
PIERRE DANIELLE

+33 (0)2.28.13.06.44
traces-velocio@audax-club-parisien.com
www.audax-club-parisien.com

dimanche 12 avril

91 - RANDONNEE DE LA TOUR
-ROUTE-30/70/90 /110 KM

D+ 300 / 600 / 380 / 1000 M

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge / Rouge
-VIT-16/33 /43 /58 /83 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge / Rouge / Rouge
COSOM 91310 LINAS
De 07:00 & 09:30 cléture : 12:30
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 0 €
3874 - C C LINAS MONTLHERY
BITTEL PIERRE
+33 (0)6.88.99.60.08
cclm.contact@gmail.com
http://cclm.fr/

95 - LA RANDONNEE DES LACS
ROUTE -45 /60 /85 / 110 KM

D+350 /535 /715 / 885 M

Difficulté - Vert / Bleu / Bleu / Rouge

SALLE DES FETES

95880 ENGHIEN-LES-BAINS

De 07:00 & 09:00 cléture : 14:00

Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 0 €
5438 - LES CYCLOS DU LAC D’ENGHIEN
THOREL SEBASTIEN

+33 (0)9.52.79.20.95
sebasthorel@orange. fr
http://les-cyclos-du-lac.jimdo.com

95 - LA RANDONNEE DES LACS

ROUTE - 50 / 75 KM

D+415 /580 M

Difficulté - Vert / Bleu

GARE DE BELLOY

95270 BELLOY-EN-FRANCE

De 07:30 & 09:00 cléture : 13:00

Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 0 €
5438 - LES CYCLOS DU LAC D’ENGHIEN
THOREL SEBASTIEN

+33 (0)9.52.79.20.95
sebasthorel@orange. fr
http://les-cyclos-du-lac.jimdo.com

samedi 18 avril

91 - 200 KM ALLURE MODEREE
ROUTE - 200 KM - D+ 500 M

Difficulté - Bleu

SALLE BARRAN

91220 BRETIGNY-SUR-ORGE

De 07:00 & 07:10 cléture : 18:00
Tarif L: 30€ /NL:35€/

18 ansNL: 0 € |

3110 - CLUB SPORTIF BRETIGNY
PUILO SERGE
+33(0)6.83.11.74.88
sergepuilo@orange.frr
http://csbeyclotourisme. free.fr/

dimanche 19 avril

77 - RANDONNEE BREUILLOISE
ROUTE - 60 / 85 / 103 / 128 KM

D+368 /722 /833 /1103 M

Difficulté - Bleu / Rouge / Rouge / Rouge
ECOLE JEAN JAURES

77177 BROU-SUR-CHANTEREINE

De 06:30 & 10:30 cléture : 13:00
Tarif L: 4€/NL:6€/-18ansNL: 0 €
3340 - AMICALE CYCLO BREUILLOISE
HUREL PATRICE
+33(0)1.60.31.70.60
patricehurel@orange. fr
http://cyclobrou77 fr

78 - HAUTEURS ET VALLEES

ROUTE - 40 / 66 / 80 / 106 KM

D+ 300 / 600 / 800 / 1000 M

Difficulté - Blev / Rouge / Rouge / Rouge
GYMNASE CESA

78310 MAUREPAS

De 07:00 & 13:00 cléture : 13:30

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
3119 - CYCLOTOURISME DE MAUREPAS
MOUTIN GILLES

+33(0)6.08.51.25.37
moutinperso@orange.fr
www.ctmaurepas.fr

94 - 27 RANDONNEE BREVANNAISE

- ROUTE - 40 / 60 / 90 / 120 KM
-VIT-15/38 /53 KM

GYMNASE GUIMIER

94450 LIMEIL-BREVANNES

De 07:00 & 10:00 cléture : 14:00

Tarif L: 4€/NL:6€/-18ansNL: 3 €
5775 - AS BRE'VANNAlsE -CYCLO

LE BRETON STEPHANE

+33 (0)6.63.32.84.85

hommer_marge@msn.com

95 - LA RANDONNEE DES CINQ FORETS
ROUTE - 35 / 60 / 87 KM

D+540 /795 /945 M

Difficulté - Bleu / Rouge / Rouge
GYMNASE DES GRANDS JARDINS
95330 DOMONT

De 07:30 & 10:00 cléture : 15:00

Tarif L: 4€/NL: 6€/-18ansNL: 2 €
2316 - UNION CYCLO DOMONTOISE
CONDAMINE MICHEL

+33 (0)1.39.95.29.00
s.m.condamine@free. fr
http://uc-domont.webnode. fr

95 - LA CHAMPENOISE
VIT-20/30/45/60/75KM

D+ 250 / 450 / 850 / 1000 / 1250 M
Difficulté - Vert / Bleu / Rouge / Rouge / Noir
ECOLE DU STADE

95660 CHAMPAGNE-SUR-OISE

De 07:30 & 16:00 cléture : 16:00

Tarif L: 6€/NL:8€ /-18ansNL: 0 €
8147 - LES FOUS DU GUIDON
RIQUIER CHRISTOPHE

+33 (0)6.80.60.28.14
christophe.riquier7 18@orange.fr
http://Ifg95.e-monsite.com

mercredi 22 avril

93 - RANDONNEE DU TEMPS LIBRE
ROUTE - 50 / 80 KM

D+353 /701 M

Difficulté - Blev / Rouge

SALLE MARCEAU

93460 GOURNAY-SUR-MARNE
De 07:30 & 09:00 cléture : 12:45
TarifL:3,5€/NL:55€/

-18 ansNL: 3,5 €

3977 - CYCLO CLUB GOURNAY SUR
MARNE

MEZENGE THIERRY
+33(0)6.48.20.87.92

thierry.mezenge@wanadoo.fr

samedi 25 avril

77 - LES RANDONNEES DE MONTAPEINE
ROUTE - 210 / 160 KM

D+2310 / 1660 M

Difficulté - Rouge / Rouge

STADE TAUZIET 77100 MEAUX
De 06:30 & 09:30 cléture : 19:00
TarifL: 8€ /NL: 12€/

-18ans NL: 0 €

1738 - MEAUX CYCLOTOURISTE
LE BOT PATRICK

+33 (0)7.66.37.52.32
cyclotouriste.meaux@gmail.com
www.meaux-cyclo-touriste.org
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78 - LA JEAN RACINE
- ROUTE - 40 / 80 / 120 KM
D+ 500 / 1000 / 1600 M
Difficulté - Vert / Blev / Rouge
-VIT-20/30/40/50 /60 /80 KM
D+ 300 / 550 / 750 / 1300 / 1600 / 2000 M
Difficulté - Vert / Blev / Blev / Rouge /
Rouge / Noir
ACCES PAR ANCIENNE VOIE FERRE
OU AVENUE GUY DE COUBERTIN
78470 SAINT-REMY-LES-CHEVREUSE
De 09:00 & 17:00 cléture : 18:00
Tarif L: 7€ /NL: 10€/
-18ansNL: 10 €
3469 - VELOXYGENE SECT. CYCLO & VIT
DUFOUR JEAN-BAPTISTE
+33(0)6.01.00.18.52
ib.dufour@lajeanracine.org
http://lajeanracine.org/

95 - BRM 200 KM

ROUTE - 200 KM

MIC 95000 CERGY

De 07:00 & 08:00 cléture : 20:30

Tarif L: 0€ /NL:7€/-18ansNL: 5 €
4497 - US CERGY CYCLO

JACQUOT LIONEL

+33 (0)3.44.47.10.65
lionel.jacquot@laposte.net
www.us-cergy-cyclo.fr

Du samedi 25 avril
au dimanche 26 avril

95 - TOUR DE L'ILE DE FRANCE
ROUTE - 300 KM

FOYER DES SPORTIFS

95130 FRANCONVILLE

De 04:30 & 05:30 cléture : 00:30
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 7 €
3682 - CYCLO CLUB LA FONTAINE
FRANCONVILLE

HEITZ PIERRE

+33 (0)6.12.17.49.48
heitz.pierre2@wanadoo.fr
www.cyclofranconville.fr

dimanche 26 avril

77'- LA CHEVRIARDE JEUNES

2¢ EDITION

VIT-10 /20 KM

Difficulté - Vert / Vert

77173 CHEVRY-COSSIGNY

De 08:00 & 13:00 cléture : 13:00
TarifL:2€/NL:5€/-18ansNL: 4 €
8231 - VELO CLUB DE CHEVRY
COSSIGNY |

HEMMERLE CEDRIC
+33(0)6.88.16.82.83

cedric.hemmerle@gmail.com 82.83

77 - LES RANDONNEES DE MONTAPEINE
ROUTE - 50 / 80 / 110 KM

D+ 380 /590 / 760 M

Difficulté - Bleu / Rouge / Rouge

STADE TAUZIET 77100 MEAUX

De 07:00 & 09:00 cléture : 16:00
Tarif L: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 0 €
1738 - MEAUX CYCLOTOURISTE

LE BOT PATRICK

+33 (0)7.66.37.52.32
cyclotouriste.meaux@gmail.com
www.meaux-cyclo-fouriste.org

77 - LES RANDONNEES DE MONTAPEINE
VIT-19 /35 /45 /60 /80 KM

D+ 170 / 340 / 515 / 665 / 900 M

Difficulté - Vert / Rouge / Rouge / Rouge / Rouge
STADE TAUZIET 77100 MEAUX

De 07:00 & 09:00 cléture : 16:00

Tarif L: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 0 €
1738 - MEAUX CYCLOTOURISTE

LE BOT PATRICK

+33 (0)7.66.37.52.32
cyclotouriste.meaux@gmail.com
www.meaux-cyclo-fouriste.org

78 - LES BOUCLES DE TACOIGNIERES

6° EDITION

ROUTE-40 /70 / 110 KM

Difficulté - Rouge / Rouge / Rouge

SALLE DES FETES

78910 TACOIGNIERES

De 07:00 & 10:00 cléture : 13:30
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
6120 - CYCLO RAIDS GUYANCOURT
VIDAL MATHIEU
+33(0)6.23.88.43.74
cycloraidsguyancourt@gmail.com
http://crg78.over-blog.com

78 - LA JEAN RACINE
- ROUTE - 40 / 80 / 120 KM
D+ 500 / 800 / 1600 M
Difficulté - Vert / Blev / Rouge
-VIT-20 /30 /40 /50 /60 /80 KM
D+ 300 / 550 / 800 / 1300 / 1600 / 2000 M
Difficulté - Vert / Bleu / Bleu / Rouge /
Rouge / Noir |
ACCES PAR ANCIENNE VOIE FERREE
OU AVENUE GUY DE COUBERTIN
78470 SAINTREMY-LES-CHEVREUSE
De 07:00 & 12:00 cléture : 17:00
TarifL: 7€ /NL:10€/
-18ansNL: 10 €
3469 - VELOXYGENE SECT. CYCLO & VIT
DUFOUR JEAN BAPTISTE
+33(0)6.01.00.18.52
ib.dufour@lajeanracine.org
http://lajeanracine.org/

91 - LA RANDONNEE DU MOULIN DE VIRY
ROUTE - 60 / 80 / 100 KM

D+ 402 / 538 / 888 M

Difficulté - Bleu / Rouge / Rouge

STADE ERIC DURAND

91170 VIRY-CHATILLON

De 07:30 & 09:00 cléture : 14:00
TarifL:3,5€ /NL:55€/
-18ansNL: 0 €

2532 - CYCLO RANDONNEURS VIRY
CHATILLON

PIRROVANI CLAUDE

+33 (0)1.60.15.57.39
claupiro@orange.fr

http://crve fict.org

92 - TOBOGGAN SURESNOIS

ROUTE - 57 / 88 / 120 KM

D+612 /852 /1411 M

Difficulté - Vert / Blev / Rouge

PISCINE DES RADIGUELLES

92150 SURESNES

De 07:00 & 09:00 cléture : 14:15
TarifL: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
3037 - AMICALE CYCLISTE MT VALERIEN
BRISSON PATRICK

+33 (0)6.08.58.13.93
brisson92@yahoo.fr
http://acmvsuresnes.ffct.org/13.93

94 - 20° RANDONNEE THIAISIENNE
ROUTE - 53 / 90 KM

94320 THIAIS

De 07:30 & 09:00 cléture : 15:00
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 2 €
5143 - A.V. THIAIS

CHAUMOND LIONEL

+33 (0)1.46.55.75.67
lionel.chaumond@wanadoo.fr
www.avthiais.org/index.php/informa-
tions-generales-calendrier

95 - RANDONNEES DE L'YSIEUX
- ROUTE - 50 / 75 / 100 KM

Difficulté - Bleu / Bleu / Bleu
-VIT-15/25/45/ 60 KM

Difficulté - Bleu / Blev / Rouge / Rouge
- MARCHE-10 /15 / 20 KM
GYMNASE 95670 MARLY-LA-VILLE
De 07:00 & 13:00 cléture : 13:00
TarifL:3,5€ /NL:55€/
-18ansNL: 0 €
5307 - AUDAX CLUB DE MARLY LA VILLE
BOILET ALAIN
+33(0)6.67.55.56.77

alain.boilet60@gmail.com
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vendredi 1¢ mai

77 LE MERLAN

ROUTE - 60 /90 / 115 KM

D+250 /390 / 550 M

Difficulté - Vert / Blev / Rouge

SALLE F VILLION 77184 EMERAINVILLE
De 06:30 & 09:30 cléture : 13:00
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 0 €
6333 - C.C. EMERAINVILLE MALNOUE
POISSON JEAN FRANCOIS

+33 (0)6.11.69.41.42
ccem.president@gmail.com
http:/.com/cycloclub-emerainvile-mal-
noue/accueil/bienvenue

77 - RANDONNEE DU MUGUET
-ROUTE- 25 / 46 / 63 / 83 / 107 KM
D+75/203 /244 /335 /415 M
Difficulté - Vert / Vert / Bleu / Bleu / Rouge
-VIT-20 /36 /47 / 62KM
D+ 118 /207 / 317 / 526 M
Difficulté - Vert / Bleu / Bleu / Rouge
TERRAIN DES SPORTS
77760 BOISSY-AUX-CAILLES
De 07:30 & 10:00 cléture : 15:00
Tarif L: 4,50 € /NL: 6,50 € /-18 ans
NL: 3,50 €
1982 - S CYCLO BOISSY AUX CAILLES
ROUSSELET AUDE
+33 (0)1.64.24.07.91
aude.rousselet@gmail.com
www.cyclo-boissy-77 .fr

78 - RALLYE DES CLOCHETTES
ROUTE - 41 /74 / 101 KM

Difficulté - Bleu / Rouge / Rouge

LA FERME (PRES DE LA MAIRIE)
78200 MAGNANVILLE

De 07:00 & 09:30 cléture : 13:00
TarifL:4,5€ /NL:6,5€/

18 ans NL: 2 €

1627 - ES MAGNANVILLE
MASSON JACQUES

+33 (0)1.30.92.40.38
esm.cyclo@sfr.fr
http://cyclomagnanville.sportsregions.fr/

samedi 02 mai

95 - RONDE DES CHATEAUX

ROUTE - 200 KM

Difficulté - Rouge

SALLE DES FETES

95740 FREPILLON

De 06:00 & 08:00 cléture : 19:00
Tarif L: 17€ /NL: 19 €/
-18ans NL: 10 € i
3113 - CYCLOTOURISTESPORT FREPILLON
BACHELET SERGE
+33(0)1.34.48.10.41
ns.bachelet@orange. fr
www.csfrepillon.fr

95 - LA RONDE DES CHATEAUX
ROUTE - 150 KM

95450 US

De 07:00 & 08:30 cléture : 18:00
TarifL: 17€/NL: 19€/
-18ans NL: 10 €

3113 - CYCLOTOURISTESPORT
FREPILLON

ALLEZY ALAIN

+33 (0)6.37.04.43.54
csfrepillon@gmail.com
www.csfrepillon.fr

dimanche 03 mai

77 - RONDE DE LA BRIE
-ROUTE-50 /75 /100 / 125 KM
Difficulté - Bleu / Rouge / Rouge / Noir
-VIT-15 /33 /52 KM
Difficulté - Vert / Blev / Rouge
SALLE POLYVALENTE
77540 LUMIGNY-NESLES-ORMEAUX
De 07:00 & 10:00 cléture : 16:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 3 €
5596 - C.C.VTT LUMIGNY NESLES
ORMEAUX
BARRAL JOHNNY
+33(0)1.64.42.96.43
jbegood@wanadoo.fr

78 - RALLYE DES CLOCHERS
-ROUTE-20 /40 /75 / 100 KM

D+ 160 / 340 / 660 / 845 M
-VIT-15 /45 /60 KM

D+90 /620 / 850 M
PRE ROMAIN SALLE POLYVALENTE
78910 ORGERUS
De 07:00 & 10:00 cléture : 13:30
TarifL: 5€ /NL:7€/-18ans NL: 0 €
4407 - UNION VELO ORGERUSSIENNE
ALLAND DANIEL
+33 (0)6.29.43.73.34
d.alland@free.fr

‘Wwww.uvorgerus.com

94 - LA MANDRIONNE

ROUTE - 25 /45 / 60 / 80 / 105 / 160 KM
FERME DE MONSIEUR - HOTEL DE VILLE
94520 MANDRES-LES-ROSES

De 06:30 & 10:00 cléture : 17:00
TarifL: 4€/NL:6€/-18ansNL: 2 €
5743 - VELO CLUB REGION DE
MANDRES )

CLAUDON GERARD

+33 (0)1.45.69.84.25
gclaudon@wanadoo. fr
www.vermandres. fr

94 - LA MANDRIONNE

ROUTE-10 / 25 / 45 KM .

FERME DE MONSIEUR - HOTEL DE VILLE
94520 MANDRES-LESROSES

De 09:30 & 10:00 cléture : 17:00

Tarif L: 3€/NL:5€/-18ansNL: 2 €
5743 - VELO'CLUB REGION DE MANDRES
CLAUDON GERARD

+33 (0)1.45.69.84.25
gclaudon@wanadoo. fr
www.vcrmandres. fr

95 - FREPILLONNAISES ROUTES
ROUTE-50 /75 /100 KM

SALLE DES FETES 95740 FREPILLON
De 07:00 & 09:00 cléture : 14:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
3113 - CYCLOTOURISTESPORT
FREPILLON

BACHELET SERGE

+33 (0)1.34.48.10.41
ns.bachelet@orange. fr
www.csfrepillon. fr

95 - LE RAID DES 4 FORETS

VIT-25 /45 / 60 KM )

SALLE DES FETES 95740 FREPILLON

De 07:00 & 09:30 cléture : 15:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
3113 - CYCLOTOURISTESPORT
FREPILLON

TRIBOUT GILLES

+33 (0)6.69.08.61.12
tribout.gilles@neuf.fr - www.csfrepillon.fr

dimanche 10 mai

78 - LA COUDRAISIENNE

SOUVENIR JEAN GAULTIER

ROUTE-30 /70 / 95 KM

Difficulté - Bleu / Rouge / Rouge

45 RUE J P TIMBAULT 78300 POISSY
De 07:00 & 09:00 cléture : 13:00
TarifL: 5€/NL:8€/-18ansNL: 5 €
2116 - A.S.C.AP. POISSY

ROLLAND JEAN CLAUDE
+33(0)1.39.75.66.33

rolland.jean<claude@wanadoo. fr

95 - LES CHEMINS DU PICOLO (SUR LES
BUTTES DU PARISIS)

VIT - 25 / 35 KM - D+ 500 / 900 M
Difficulté - Bleu / Rouge / Rouge

CENTRE COMMERCIAL CARREFOUR
95110 SANNOIS

De 08:00 & 09:30 cléture : 15:00
TarifL: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 0 €
36 - UNION VELO ARGENTEUILLAISE
DELAFORGE JEAN-PIERRE
+33(0)1.34.10.32.54
uva.cyclo95@gmail.com
www.uvargenteuil.fr

D I R R R R R I R T R R I I I R I I I AT

COMITE REGIONAL ILEDE-FRANCE @ FEDERATION FRANCAISE DE CYCLOTOURISME



95 LES ASPERGES (DEPART ARGENTEUIL)
ROUTE - 55 /70 / 95 / 125 KM

D+530 /750 /900 / 1200 M

Difficulté - Vert / Blev / Rouge / Rouge
CENTRE COMMERCIAL CARREFOUR
95110 SANNOIS

De 07:00 & 09:00 cléture : 15:00
TarifL:4€ /NL:6€/-18ansNL: 2 €
36 - UNION VELO ARGENTEUILLAISE
DELAFORGE JEAN-PIERRE

+33 (0)6.81.82.30.73
uva.cyclo95@gmail.com
www.uvargenteuil.fr

95 - LES ASPERGES (DEPART DECALE DE
ST-MARTIN-DU-TERTRE)

ROUTE - 55 / 85 KM - D+ 550 / 800 M
Difficulté - Bleu / Rouge

CHATEAU DE FRANCONVILLE
95270 SAINT-MARTIN-DU-TERTRE

De 08:00 & 09:00 cléture : 13:30
TarifL:4€ /NL:6€/-18ansNL: 2 €
36 - UNION VELO ARGENTEUILLAISE
DELAFORGE JEAN-PIERRE
+33(0)1.34.10.32.54
uva.cyclo95@gmail.com
www.uvargenteuil.fr

samedi 16 mai

77 - TOUR CYCLO NORD SEINE & MARNE
ROUTE - 200 / 155 KM

Difficulté - Rouge / Bleu

SALLE POLYVALENTE 77700 COUPVRAY
De 07:00 & 08:00 cléture : 19:00
TarifL: 10€/NL:12€/
-18ansNL: 0 €

6616 - VELO CLUB VAL D’EUROPE
MORLET THIERRY
+33(0)6.61.78.51.74
morlthier@aol.com

www.veve. fr

78 - VILLEPREUX - LES ANDELYS-
VILLEPREUX

ROUTE - 90 / 139 / 207 KM

D+700 /1170 /1570 M

Difficulté - Bleu / Rouge / Rouge

GYMNASE MIMOUN 78450 VILLEPREUX
De 06:30 & 08:00 cléture : 20:00

Tarif L: 0€ /NL:2€/-18ansNL: 2 €
4151 - A.C.R. DE VILLEPREUX

ARSAC PAUL

+33(0)1.30.55.49.54
p.arsac@wanadoo.fr
WWW.acrv-asso.e-monsite.com

78 - CYCLO-DECOUVERTE

ROUTE - 30 KM

Difficulté - Vert .

MUSEE 78270 BONNIERESSUR SEINE
De 09:00 & 09:30 cléture : 16:00
TarifL:0€/NL:2€/-18ansNL: 0 €
1344 - BONNIERES CYCLO

POIRIER GILBERT

+33 (0)1.30.93.26.59
gilbpoirier@wanadoo.fr
http://asbe.cyclo.free.fr

dimanche 17 mai

75 - RALLYE DES TOQUES BLANCHES
SOUVENIR JEAN-CLAUDE MASSE
ROUTE - 52 /92 / 110 KM

Difficulté - Vert / Blev / Blev

CENTRE LECLERC

94380 BONNEUIL-SUR-MARNE
De 07:00 & 14:30 cléture : 14:30
Tarif L: 5€ /NL:8€/-18ansNL: 2 €
5841 - CLUB CYCLISTE TOQUES
BLANCHES

CHARPOT ERIC

+33 (0)6.99.01.54.20
eric.charpot@gmail.com
http://cctb.free.fr

77 - RANDONNEE CHELLOISE
-ROUTE-52 /92 /110 KM

D+ 194 / 515 / 697 M

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge
- VIT-35 /55 KM
 Difficulté - Bleu / Rouge
ECOLE D} ROUX 77500 CHELLES
De 07:00 & 14:00 cléture : 14:00
Tarif L: 4€/NL:6€/-18ansNL: 3 €
2118 - ENT SPORT CHELLES GAMBETTA
NIVOLLET FREDERIC
+33 (0)6.16.49.45.99
frederic.nivollet@samsic.fr
www.escgcyclochelles. fr

78 - LA MAGNY FUTEE 25°
VIT-20 /30 /40 /60 KM

78114 MAGNY-LES-HAMEAUX

De 07:00 & 15:00 cléture : 15:00

Tarif L: 7€ /NL:9€/-18ansNL: 0 €
6014 - LE MOLLET FUTE V-C

BARNAULT DOMINIQUE
+33(0)1.30.52.74.53
dombarnault@orange. fr
http://lemolletfute.fr

78 - RANDONNEE VTT DU CONFLUENT
VIT-25/35/48 KM

D+ 420 / 550 / 670 M

Difficulté - Rouge / Rouge / Rouge

78700 CONFLANS-SAINTE-HONORINE
De 07:00 & 09:00 cléture : 13:30

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 3 €
3286 - US CONFLANS STE HONORINE
CYCLOTOURISME

POURCELLE LUC

+33(0)1.72.54.60.79

luc@pourcelle.fr
http://us-conflans.ffct.org

91 - LA B.VYCOISE

ROUTE- 50 / 80 / 110 KM

91800 BRUNOY

De 07:00 & 09:00 cléture : 13:00

Tarif L: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 0 €
7992 - BRUNOY VAL D'YERRES CYCLOS
LUCAS BERNARD

+33 (0)1.45.99.42.19
copybrel68@orange.fr

www.cyclobvyc.fr

91 - RALLYE DES CHATEAUX
ROUTE - 50 / 80 / 110 KM

D+569 /970 /1328 M

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge
CHATEAU DE BALLAINVILLIERS
91160 BALLAINVILLIERS

De 07:00 & 08:30 cléture : 14:00
TarifL:3,5€ /NL:55€/
-18ansNL: 2 €

5240 - AS BALLAINVILLERS SECT. CYCLO
PERCHERON REMI

+33 (0)6.12.46.31.73
percheronscasb@yahoo.com
www.scasb.org

95 - LA FRANCONVILLOISE

ROUTE-50 /75 /100 / 125 KM
FOYER DES SPORTIFS

95130 FRANCONVILLE

De 07:00 & 09:00 cléture : 13:30
TarifL: 4,5€ /NL:6,5€/
-18ansNL: 0 €

3682 - CYCLO CLUB LA FONTAINE
FRANCONVILLE

HEITZ PIERRE

+33 (0)6.12.17.49.48
heitz.pierre2@wanadoo.fr
www.cyclofranconville.fr

95 - LA FRANCONVILLOISE

ROUTE - 50 / 75 / 100 KM

MAISON DES ASSOCIATIONS
95260 MOURS

De 07:00 & 09:00 cléture : 13:00
TarifL:4,5€ /NL:6,5€/
-18ansNL: 0 €

3682 - CYCLO CLUB LA FONTAINE
FRANCONVILLE

HEITZ PIERRE

+33 (0)6.12.17.49.48
heitz.pierre2@wanadoo.fr
www.cyclofranconville.fr

dimanche 17 mai

95 - LA FRANCONVILLOISE

MARCHE - 10 / 15 KM

FOYER DES SPORTIFS

95130 FRANCONVILLE

De 07:00 & 10:00 cléture : 13:00
Tarif L: 2€/NL:4€/-18ansNL: 0 €
3682 - CYCLO CLUB LA FONTAINE
FRANCONVILLE

HEITZ PIERRE

+33 (0)6.12.17.49.48
heitz.pierre2@wanadoo.fr
www.cyclofranconville.fr
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RALLYES ROUTE / VTT/ MARCHE D’iLE-DE-FRANCE

dimanche 17 mai

95 - LA FRANCONVILLOISE

MARCHE - 10 / 15 KM

MAISON DES ASSOCIATIONS
95260 MOURS

De 07:00 & 10:00 cléture : 13:00
Tarif L:2€/NL:4€/-18ansNL: 0
3682 - CYCLO CLUB LA FONTAINE
FRANCONVILLE

HEITZ PIERRE

+33 (0)6.12.17.49.48
heitz.pierre2@wanadoo.fr
www.cyclofranconville.fr

+33(0)6.12.17.49.48

jeudi 21 mai

78 - LES COTEAUX DE LA SEINE
ROUTE - 155 / 206 KM

D+ 1677 / 1900 M

Difficulté - Rouge / Rouge

STADE AIME BERGEAL

78711 MANTES-LA-VILLE

De 06:30 & 08:00 cléture : 20:30
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18 ansNL: 5 €
1161 - CAMV MANTES LA VILLE
LEDENT DOMINIQUE

+33 (0)6.66.12.55.13
camv.cyclo@gmail.com
www.camvcyclo.com/index.html

78 - LES COTEAUX DE LA SEINE
ROUTE-59 /83 /116 / 137 KM

D+ 605 / 870 /1212 / 1393 M
Difficulté - Bleu / Bleu / Rouge / Rouge
STADE AIME BERGEAL

78711 MANTES-LA-VILLE

De 07:00 & 09:00 cléture : 17:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18 ansNL: 5 €
1161 - CAMV MANTES LA VILLE
LEDENT DOMINIQUE

+33 (0)6.66.12.55.13
camv.cyclo@gmail.com
www.camvcyclo.com/index.html

dimanche 24 mai

77 - LA MORMANTAISE NORD
-ROUTE-40 /70 /95 /120 / 150 KM
Difficulté - Vert / Bleu / Rouge / Rouge / Noir
-VIT-25 /45 /60 KM
Difficulté - Vert / Bleu / Rouge
GYMNASE COUTROT
77720 MORMANT
De 06:30 & 10:00 cléture : 15:00
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 2 €
5836 - UNION CYCLISTE MORMANTAISE
SZYMANEK FRANCK
+33 (0)6.09.91.17.12
szymaneck.franck@wanadoo.fr
http://ucm.wifeo.com/index.php

77 - RANDONNEE DE ST MEDARD
ROUTE-28 /50 /75 /90 /120 KM
I}iﬁi(ghél- Vert / Vert / Bleu / Rouge / Rouge
A COTE ECOLE PRIMAIRE

77230 SAINT-MARD

De 07:00 & 09:30 cléture : 16:00
Tarif L: 4€/NL:6€/-18ansNL: 0 €
3404 - SPORTS ED LOIS ST MARD
GRUAZ GERARD

+33 (0)1.64.02.62.01
gerard.gruaz@bbox.fr

91 - 26° DECOUVERTE DE L'HUREPOIX
2¢ TROPHY VTT
VIT-15/35/55/70/91 KM

D+75 /400 / 650 / 900 / 1250 M
Difficulté - Vert / Bleu / Bleu / Rouge / Noir
ECOLE PASTEUR 91290 LA NORVILLE
De 07:15 & 09:30 cléture : 13:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 4 €
3849 - RANDO. CYCLOS NORVILLOIS
COEURDEVEY CHRISTOPHE
+33(0)6.81.03.52.23

president.ren9 1@gmail.com
http://ren91 fr

91 - RANDO CYCLO SAVIGNY
ROUTE - 50 /70 / 80 / 100 KM
D+485 /540 /710 /875 M

Difficulté - Bleu / Blev / Rouge / Rouge
GYMNASE COSOM

91600 SAVIGNY-SUR-ORGE

De 06:30 a 09:00 cléture : 14:00
Tarif L: 3,5€ /NL:5,5€/
-18ansNL: 0 €

4155 - AMICALE CYCLO SAVIGNY
SUR ORGE

GERMAIN ROBERT

+33 (0)1.69.05.69.77
robertgermain@hotmail.fr
www.cyclosavigny91.fr

91 - RANDONNEE PLAINE ET VENT
-ROUTE-25 /58 /71 /96 KM

- MARCHE - 10 KM

91670 ANGERVILLE

De 07:00 & 09:00 cléture : 13:00
Tarif L: 4€/NL:6€/-18ansNL: 0 €
6705 - CYCLO CLUB D'’ANGERVILLE
POCHARD ERIC
+33(0)6.08.31.64.14
eric.pochard24@gmail.com
http://cycloclubangerville.jimbo.com

samedi 30 mai

77 - LA SUD BRIARDE

ROUTE - 130 / 160 / 200 KM

Difficulté - Blev / Blev / Rouge |

CLUB CVL 77390 VERNEUIL-LETANG
De 07:00 & 09:00 cléture : 18:00

Tarif L:8€/NL: 10€/-18 ansNL: 8 €
7224 - CLUB VELO LOISIRS DE VERNEUIL
PERNELLE BRUNO

+33 (0)6.28.30.89.02
bruno.pernelle@gmail.com
www.cvlverneuil.fr

dimanche 31 mai

77 - RAID VCVE

VIT-11/30 /50 / 70 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge / Rouge
GYMNASE 77700 MAGNY-LE-HONGRE
De 07:30 & 09:00 cléture : 13:00
TarifL: 7€ /NL:9€/-18ansNL: 0 €
6616 - VELO CLUB VAL D’EUROPE
MARGUERITAT PASCAL
+33(0)6.01.85.01.59
marguritatpascal@gmail.com
www.veve. fr

78 - 38 RANDONNEE ROYALE
ROUTE - 50 / 65 / 85 / 110 KM

D+ 515 /710 /1035 / 1300 M

Difficulté - Bleu / Rouge / Noir / Noir
GYMNASE SCHNAPPER

78100 SAINT-GERMAIN-EN-LAYE

De 07:00 & 09:00 cléture : 13:30

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18 ansNL: 2 €
4213 - ST GERMAIN CYCLOTOURISME
BADAROUX THIERRY
+33(0)1.30.61.12.19
thierry.sgcyclo@orange.fr
www.saintgermainenlaye-cyclotourisme.com

94 - BALADE FAMILIALE DU VCR MANDRES
ROUTE - 15 KM

Difficulté - Vert N

FERME DE MONSIEUR - HOTEL DE VILLE
94520 MANDRES-LES-ROSES

De 13:30 & 14:00 cléture : 17:00
TarifL: 0€/NL:05€/-18ansNL: 0 €
5743 - VELO,CLUB REGION DE MANDRES
CLAUDON GERARD

+33 (0)1.45.69.84.25
gclaudon@wanadoo. fr
www.vermandres. fr
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95 - LA RANDONNEE MERIELLOISE
ROUTE - 53 / 80 / 105 KM

D+582 /982 /1156 M

Difficulté - Blev / Rouge / Rouge i
ESPACE RIVE GAUCHE 95630 MERIEL
De 07:00 & 09:00 cléture : 14:30
TarifL: 4,5€ /NL:6,5€/
-18ansNL: 0 €

4512 - CLUB CYCLOTOURISME
MERIELLOIS

PETZOLD MICHEL
+33(0)7.82.25.53.56

michelpetzold@orange.fr

samedi 06 juin

94 - AUDAX 100 SAINT-MAURIEN
ROUTE - 107 KM

CENTRE HYPPIQUE DES BAGAUDES
94440 MAROLLES-EN-BRIE

De 07:00 & 07:30 cléture : 13:00
Tarif L: 5 € / NL: Non Ouver /

-18 ans NL : Non Ouvert

135 - CYCLOS ST MAURIENS
LEPINE PATRICK

+33 (0)6.50.87.32.46
lepine_patrick@yahoo.fr
www.cyclotouristes-saint-mauriens.com

dimanche 07 juin

75 - PARIS PAR MONTS ET PAR VAUX
MARCHE - T EDITION

MARCHE - 10 KM

HALL DE LA MAIRIE 75020 PARIS

De 08:30 & 09:00 cléture : 13:30
Tarif L: 3€/NL:6€/-18ansNL: 2 €
113 - SPORTING CLUB BELLEVILLOIS
MUTO SADIA

+33(0)6.62.93.57.00
sc-bellevillois@ffvelo.fr
www.sc-bellevillois.com

75 - PARIS PAR MONTS ET PAR VAUX
CYCLO - 4* EDITION

ROUTE - 50 KM

Difficulté - Vert

HALL DE LA MAIRIE 75020 PARIS

De 08:00 & 08:30 cléture : 13:30
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 2 €
113 - SPORTING CLUB BELLEVILLOIS
MUTO SADIA

+33(0)6.62.93.57.00
sc-bellevillois@ffvelo.fr
www.sc-bellevillois.com

77 - LA VERTE VTT DU VAL DE SEINE
VIT-52 /38 /20 KM

D+ 300 /200 / 200 M

Difficulté - Bleu / Bleu / Blev

LE MAS SALLE DES FETES

77350 LE MEE-SUR-SEINE

De 07:00 & 14:00 cléture : 14:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
3958 - AMICALE CYCLO-LE MEE SPORTS
CASSANI DANIEL

+33(0)1.72.83.94.73
cassanidaniel3@gmail.com
http://club.quomodo.com/amicalecy-
clolemee/

77 - VALLEES SEINE ET MARNAISES
ROUTE - 55 / 85 / 115 / 160 KM

Difficulté - Vert / Vert / Blev / Rouge
GYMNAGSE J AURIOL

77340 PONTAULT-COMBAULT

De 06:00 & 16:00 cléture : 16:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
2999 - CYCLOTOURISME PONTAULT
CYCLO

RICCI JEAN

+33(0)1.64.40.83.65
2048gaiaq@laposte.net -
+33(0)1.64.40.83.65

77 - RANDONNEE DU VAL DE SEINE
ROUTE - 100 / 80 / 60 KM

D+ 500 / 350 / 250 M

Difficulté - Blev N

LE MAS SALLE DES FETES

77350 LE MEE-SUR-SEINE

De 07:00 & 14:00 cléture : 14:00
Tarif L: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 2 €
3958 - AMICALE CYCLO-LE MEE
SPORTS

CASSANI DANIEL
+33(0)1.73.51.56.65
d.cassani1@numericable.com
http://club.quomodo.com/amicale
cyclolemee/

78 - 36° RALLYE DES ESSARTS LE ROI.
Route - 25 / 51 / 80 / 107 KM

D+79 /380 /650 /763 M

Difficulté - Vert / Bleu / Blev / Rouge
INTERIEUR DE LA COUR DE L'ECOLE
RENE COUDOINT

78690 LES ESSARTS-LE-ROI

De 07:00 & 10:00 cléture : 13:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
3713 - AGSE SECTION CYCLO
PORCHER PIERRE
+33(0)6.65.11.54.78
porcherpierre@sfr.fr
http://agsecycloessarts.free.fr

78 - TOUS EN SELLE

ROUTE - 55 / 80 / 100 / 20 KM
D+450 / 650 /870 /20 M

Difficulté - Rouge / Rouge / Noir / Vert
STADE 78600 MAISONS-LAFFITTE
De 07:00 & 13:00 cléture : 13:15
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
5109 - U S MAISONS LAFFITTE
FOUQUE MAGALI
+33(0)6.19.97.34.73
foumag@gmail.com
http://usml-cyclo.web4me.fr

78 - RALLYE DES COQUELICOTS

ROUTE - 100 KM

MAISON DES SPORTS VERSAILLES
PORCHEFONTAINE 78000 VERSAILLES
De 07:30 & 09:30 cléture : 13:00

Tarif L: 7€ /NL:9€/-18 ansNL: 4 €
6449 - A.C. VERSAILLAISE

LE GAC MARTIAL
+33(0)6.61.05.43.53
martial.legac@gmail.com
http://versailles-cyclo.net

91 - LES 2 VALLEES - 3 TROPHY VTT
VIT-20 /45 /55 /65KM

D+ 150 / 670 / 1040 / 1155 M
Difficulté - Bleu

ZA DU CHARBONNEAU

91220 BRETIGNY-SUR-ORGE

De 07:30 & 10:00 cléture : 14:00
TarifL: 6€/NL:8€/-18ansNL: 4 €
6671 - VE|:O VERT FRANCILIEN
TRAMEAU ERIC

+33 (0)6.17.46.11.63
eric.frameau@orange.fr
www.facebook.com/vitvf/

91 - BALADES GIFFOISES EN VALLEE DE
CHEVREUSE - 4¢ TROPHEE DU COMITE
ROUTE - 41 /75 / 105 KM

D+493 / 642 / 964 M

Difficulté - Blev / Rouge / Rouge
GYMNASE DE COURCELLES
91190 GIF-SUR-YVETTE

De 07:00 & 09:00 cléture : 14:30
TarifL:3,5€ /NL:55€/
-18ansNL: 0 € ,

2125 - CYCLO CLUB VALLEE DE
CHEVREUSE

HURBAIN PATRICK

+33 (06.84.16.13.77
patrickhur@hotmail.com
http://ccve91 .blogspot.com

95 - TOBOGGAN DU VAL D’OISE
ROUTE - 50 / 80 / 100 KM

D+ 650 / 780 / 980 M

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge

PARKING MAGASIN DECATHLON
95410 GROSLAY

De 06:30 & 09:00 cléture : 13:00
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 0 €
5752 - ASS CYCLO CLUB GROSLAY
DAVID BRUNO
+33(0)6.50.65.94.41
davbru@laposte.net

dimanche 07 juin

95 - TOBOGGAN DU VAL D’OISE
ROUTE - 50 / 85 / 100 KM

D+450 /740 /990 M

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge

PLACE DE LA MAIRIE

95430 BUTRY-SUR-OISE

De 06:30 & 09:00 cléture : 13:00
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 0 €
5752 - ASS CYCLO CLUB GROSLAY
DAVID BRUNO

+33 (0)6.50.65.94.41
davbru@laposte.net -

94 - AUDAX JUNIORS

ROUTE - 40 KM .,
LOCAL ECLB 94450 LIMEIL-BREVANNES
De 13:00 & 13:30 cléture : 17:00
Tarif L: 0 € / NL : Non Ouvert /
-18 ans NL : Non Ouvert

94 - CODEP VAL-DE-MARNE
ABBALLE VALENTIN

+33 (0)1.77.81.04.04
audax@codep94-ffct.org
http://codep94-ffct.org
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RALLYES ROUTE / VTT/ MARCHE D’iLE-DE-FRANCE

samedi 13 juin

78 - LA MONTICYCLO 17¢ EDITION
ROUTE - 150 / 200 KM

D+ 1170 / 1530 M

Difficulté - Rouge / Rouge

GYMNAGSE PIERRE DE COUBERTIN
78180 MONTIGNY-LE-BRETONNEUX
De 06:30 & 08:30 cléture : 19:00
Tarif L: 8€/NL: 10€/

18 ans NL: 2 €

3635 - V.C. MONTIGNY LE BRETONNEUX
GREGOIRE PATRICK
monticyclo@vemb.fr
www.vemb.fr/cyclo

78 - LA PETITE MONTICYCLO - 9 EDITION
ROUTE - 100 KM - D+ 825 M

Difficulté - Bleu

GYMNAGSE PIERRE DE COUBERTIN
78180 MONTIGNY-LE-BRETONNEUX
De 07:30 & 09:00 cléture : 16:30

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
3635 - V.C. MONTIGNY LE BRETONNEUX
GREGOIRE PATRICK

monticyclo@vemb.fr

www.vemb.fr/cyclo

77 - RANDONNEES DES FORETS BRIARDES
ROUTE - 40 / 70 / 100 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Bleu

77220 TOURNAN-EN-BRIE

De 07:30 & 10:00 cléture : 10:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 3 €
2872 - SPORT CLUB GRETZ TOURNAN
TRAVERS CHRISTIAN

+33 (0)1.64.07.20.55
christian.travers77@gmail.com
http://clubcyclogretztournan.fr/

dimanche 14 juin

77 - LA CHEVRIARDE 2020
-VIT-10/20 /35/45/65KM

Difficulté - Vert / Vert / Bleu / Rouge / Noir
- MARCHE - 10 / 20 KM
77173 CHEVRY-COSSIGNY
De 07:00 & 13:00 cléture : 13:00
TarifL: 6€/NL:8€/-18ansNL: 6 €
8231 - VELO CLUB DE CHEVRY
COSSIGNY |
HEMMERLE CEDRIC
+33 (0)6.88.16.82.83
cedric.hemmerle@gmail.com
www.facebook.com/VitChevry77

77 - LES FOUS.......GERENT
-ROUTE-55/90 / 115KM

Difficulté - Blev / Rouge / Rouge
-VIT-25/42/55/70/90 KM

Difficulté - Blev / Rouge / Rouge / Rouge / Rouge
-MARCHE-6 /12 / 18 KM
AGORA 77280 OTHIS
De 07:30 & 10:00 cléture : 15:00
Tarif L: 4€/NL:6€/-18ansNL: 0 €
4221 - CLUB OMNISPORT D'OTHIS
ERUSSARD DIDIER
+33(0)6.81.44.47.36
erussard.didier@orange.fr
www.cyclo-othis.fr/
+33(0)6.81.44.47.36

78 - LA JOVACIENNE
VIT-25/35/55KM

D+ 350 / 800 / 1100 M

Difficulté - Blev / Rouge / Rouge
CENTRE SPORTIF ET ASSOCIATIF
78350 JOUY-EN-JOSAS

De 07:00 & 16:00 cléture : 16:00
TarifL: 8€ /NL:10€/
-18ansNL: 0 €

6801 - LES CASTORS GRIMPEURS
JOVACIENS

DESMARIS BERNARD
+33(0)1.39.56.14.70
bdesmaris@hotmail.com
http://lescastorsgrimpeurs.fr/

78 - LES BOSSES DU VEXIN
VIT-15 /40 / 60 KM

D+ 200 / 620 / 1200 M

COMPLEXE SPORTIF COLETTE BESSON
78440 ISSOU

De 07:00 & 09:30 cléture : 13:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
4098 - AS SP ISSOU CYCLOTOURISME
LABBE CHRISTIAN
+33(0)6.83.46.96.33
christian.labbe2018@gmail.com -
www.asicyclo78.com

78 - RALLYE D’ISSOU
ROUTE - 40 / 60 / 80 / 100 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Bleu / Rouge
COMPLEXE SPORTIF COLETTE BESSON
78440 1SSOU

De 06:00 & 09:00 cléture : 13:00

Tarif L: 4€/NL:7€/-18ansNL: 0 €
4098 - AS SP I1SSOU CYCLOTOURISME
LABBE CHRISTIAN

+33 (0)6.83.46.96.33
christian.labbe2018@gmail.com -
www.asicyclo78.com/

78 - SEINE EN SELLE
VIT-8/24 /38 /63KM

D+ 50 /200 / 300 / 400 M

Difficulté - Vert / Vert / Vert / Vert

LE PECQ, ANDRESY, VERNEUIL
78400 CHATOU

De 08:00 & 09:00 cléture : 18:00
Tarif L: 0€ /NL:2€/-18ansNL: 2 €
78 - CODEP YVELINES

LECLERC DENIS

+33 (0)6.07.45.82.86
denis.leclerc@igm.fr

www.codep? 8ffct.org

91 - LA LIMOURIENNE

5¢ TROPHEE DU COMITE
ROUTE-35/75/90 /110 KM
HALLE DES SPORTS ROUTE D'ARPAJON
91470 LIMOURS

De 07:00 & 09:00 cléture : 13:30
TarifL:3,5€/NL:55€/
-18ans NL: 0 €

6724 - CYCLO CLUB DE LIMOURS
FEUILLARD LUC

+33 (0)1.64.91.02.91
president@cyclo-limours.fr
www.cyclo-limours.fr/

92 - RANDONNEE DES POMMES DE TERRE
ROUTE-25 /67 /94 /116 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge / Rouge
STADE MONCLAR

92200 NEUILLY-SUR-SEINE

De 07:30 & 09:30 cléture : 14:00
4678 - VELO C DE NEUILLY S SEINE
BONNEAU MICHEL

+33 (0)6.43.43.69.99
michel.bonneau@vcneuilly92.fr
www.vcneuilly92.fr

93 - LES BALADES BALBYNIENNES
SOUVENIR JACK ROSNARHO

ROUTE - 90 / 103 KM

Difficulté - Bleu / Rouge

PARKING MAIRIE 77410 GRESSY -
RETOUR GYMNASE JESSE OWENS
93000 BOBIGNY

De 07:00 & 08:30 cléture : 12:15
TarifL: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 3 €
6787 - BOBIGNY VELO LOISIRS (BOVELO)
BAZOT ROLAND

+33 (0)6.12.86.50.05

bovelo@sfr.fr
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93 - LES BALADES BALBYNIENNES
SOUVENIR JACK ROSNARHO

ROUTE-47 /78 / 124 KM

Difficulté - Vert / Blev / Rouge

GYMNASE JESSE OWENS 93000
BOBIGNY

De 07:00 & 09:00 cléture : 15:30
TarifL:4€ /NL:6€/-18ansNL: 3 €
6787 - BOBIGNY VELO LOISIRS (BOVELO)
BAZOT ROLAND

+33(0)6.12.86.50.05

bovelo@sfr.fr

93 - LES BALADES BALBYNIENNES
SOUVENIR JACK ROSNARHO

ROUTE - 69 / 82 KM

Difficulté - Bleu / Bleu

PARKING MAIRIE 77410 GRESSY

De 07:00 & 08:30 cléture : 12:15
TarifL:4€ /NL:6€/-18ansNL: 3 €
6787 - BOBIGNY VELO LOISIRS (BOVELO)
AZOT ROLAND

+33(0)6.12.86.50.05

bovelo@sfr.fr

93 - RALLYE DES BERGES DE SEINE

ROUTE - 45 / 85 / 120 KM

Difficulté - Bleu / Bleu / Bleu

PARC MUNICIPAL DES SPORTS 93800
EPINAY-SUR-SEINE

De 07:30 & 09:30 cléture : 14:30

Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 0 €
2289 - CLUB SPORT. MULTI. EPINAY
HENRIQUES ANTONIO
+33(0)6.25.62.53.89

tonio.henriques@free.fr

94 - LES GRANDS 8 DE SUCY

ROUTE - 35 / 55 / 90 / 125 KM
VIT-20/35/50 /70 KM

FORT DE SUCY 94370 SUCY-EN-BRIE
De 07:00 & 09:00 cléture : 14:00
TarifL:4€/NL:6€/-18ansNL: 5 €
6306 - VELO CLUB DE SUCY EN BRIE
DEGARNE PATRICK

+33 (0)6.75.03.21.23
veloclub.sucy@gmail.com
www.veloclubsucy.fr

95 - DECOUVERTE DU VEXIN

ROUTE - 100 / 80 / 60 KM

MIC 95000 CERGY

De 07:00 & 09:00 cléture : 15:30

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
4497 - US CERGY CYCLO

JACQUOT LIONEL

+33 (0)3.44.47.10.65
lionel.jacquot@laposte.net
www.us-cergy-cyclo.fr

samedi 20 juin

94 - 31 EDITION PARIS - MELUN CHATEAU-
CHINON

ROUTE - 255 / 175 /100 / 50 / 12 KM
GYMNASE DES RECOLLETS

77000 MELUN

De 05:00 & 07:00 cléture : 19:00
TarifL: 23€/NL:25€/

-18ans NL: 16 €

4923 - ELAN CYCLO LIMEIL BREVANNES
DUDRAGNE MARIE CHRISTINE
+33(0)1.60.28.57.11
marie-thierry94@hotmail.fr
http://eclb.free.fr/

dimanche 21 juin

77 - RANDONNEE DES FROMAGES DE BRIE
-ROUTE-34 /58 /85 / 115 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Bleu / Bleu
-VIT-34 / 60 KM

Difficulté - Bleu / Rouge
- MARCHE - 10 KM
CENTRE ASSOCIATIF DES SAULES
77176 SAVIGNY-LE-TEMPLE
De 07:00 & 09:30 cléture : 16:00
TarifL: 4,5€/NL:6,5€/
-18ansNL: 4,5 €
3076 - SAVIGNY LE TEMPLE CYCLOT.
BRAAS MICHEL
+33(0)6.48.21.26.07
michel.braas@free.fr
http://cyclo-savigny.ffct.org

78 - LE FAUT PAS MOLLIR
VIT-20 /40 / 65 / 80 KM

D+ 250 / 625 / 850 / 1000 M

Difficulté - Vert / Rouge / Rouge / Noir
CHATEAU 78370 PLAISIR De 07:30 a
09:30 clature : 15:00

TarifL: 6€/NL:8€/-18ansNL: 2 €
2705 - VELO CLUB PLAISIROIS

CAZES PATRICK

+33(0)6.60.03.67.14
actplaisir78@gmail.com
www.veloclubplaisirois. fr

78 - LE FAUT PAS MOLLIR

ROUTE - 45 / 65 / 90 KM

D+ 150 /250 / 450 M

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge

CHATEAU 78370 PLAISIR

De 07:30 & 09:30 cléture : 13:00
TarifL: 6€/NL:8€/-18ansNL: 2 €
2705 - VELO CLUB PLAISIROIS

CAZES PATRICK +33 (0)6.60.03.67.14
actplaisir78@gmail.com
www.veloclubplaisirois.fr

91 - ENTRE PLAINE ET BOIS
ROUTE-30 /70 /90 / 110 KM
Difficulté - Vert / Bleu / Blev / Rouge
SALLE POLYVALENTE

91410 LES GRANGES-LERQI

De 07:00 & 11:00 cléture : 13:00
TarifL:4€/NL:6€/-18ansNL: 0 €
7349 - VELO CLUB GRANGEOIS
BOUILLY JEAN MICHEL

+33 (0)1.64.59.61.79
jeanmichel.bouilly@free.fr

www.veloclubgrangeois.fr

94 - 36" PARIS (MELUN) CHATEAU-
CHINON

ROUTE - 50 / 100 / 175 / 255 KM
GYMNASE DES RECOLETS
ROUTE DE VAUX 77000 MELUN -
RETOUR GYMNASE CHEVRIER
58120 CHATEAU-CHINON (VILLE)
De 05:00 & 07:00 cléture : 18:00
Tarif L : 23 € / NL : Non Ouvert /
-18 ans NL : Non Ouvert

94 - CODEP VAL-DE-MARNE
DUDRAGNE MARIE CHRISTINE

+33 (06.72.30.94.82
marie-thierry?4@hotmail.fr
http://eclb.free.fr/

samedi 27 juin

94 - AUDAX JUNIORS

ROUTE - 50 KM

LOCAL ECLB 94450 LIMEIL-BREVANNES
De 13:00 & 13:30 cléture : 17:00
Tarif L: 0 € / NL : Non Ouvert /
-18 ans NL : Non Ouvert

94 - CODEP VAL-DE-MARNE
ABBALLE VALENTIN

+33 (0)1.77.81.04.04
audax@codep94-ffct.org
http://codep94-ffct.org

dimanche 28 juin

77 RANDONNEE DES VACANCES

ROUTE - 60 / 80 / 100 / 120 KM

SALLE JEAN EFFEL 77420 CHAMPS-
SUR-MARNE

De 06:00 & 12:00 cléture : 15:00
TarifL: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 6 €
2793 - ELAN CYCLO CHAMPS/MARNE
QUERY DAVID +33 (0)6.87.40.58.72 -
david.query@free.fr

78 - ESSARTAISE 2020
VIT-20 /40 / 60 KM

D+ 150 / 400 / 700 M

Difficulté - Vert / Blev / Bleu

ECOLE COUDOINT

78690 LES ESSARTS-LEROI

De 07:30 & 09:30 cléture : 13:00
Tarif L: 8€ /NL: 10€/-18 ansNL: 6 €
6891 - AGSE SECTION VTT
ALIMENTI RODOLPHE
+33(0)1.30.41.17.97
rodolphe.alimenti@gmail.com
www.agse-essarts.fr/agse/vit
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RALLYES ROUTE / VTT/ MARCHE D’iLE-DE-FRANCE

dimanche 28 juin

78 - VTT DU RONCEY

SOUVENIR GINO PELLETIER
VIT-20 /35 /50 / 60 KM

Difficulté - Blev / Bleu / Rouge / Rouge
ORANGERIE 78410 FLINS-SUR-SEINE
De 07:00 & 09:30 cléture : 13:30
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 3 €
5407 - UNION CYCLISTE FLINOISE
DELATTRE FRANCK

+33 (0)1.30.90.05.50
franck.delattre@cegetel.net
www.union-cycliste-flinoise.com

78 - RALLYE DU RANDONNEUR
-ROUTE-90 /70 / 50 KM

Difficulté - Bleu / Bleu / Bleu
- MARCHE - 10 / 20 / 30 KM
PREAU 78680 EPONE
De 07:00 & 10:00 cléture : 13:00
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 4 €
4902 - LES RANDONNEURS EPONOIS
BOTREL ALAIN
+33 (0)6.06.69.73.05

r.eponois.7 8@gmail.com

91 - LA SAINTRYENNE
ROUTE - 30 / 50 /85 / 110 KM

Difficulté - Blev / Blev / Rouge / Rouge
SALLE COROT

91250 SAINTRY-SUR-SEINE

De 07:00 & 10:30 cléture : 13:00
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 2 €
7327 - ASS CYCLO CLUB DE SAINTRY
DESLOGES JEAN-LOUIS

+33 (0)6.83.50.23.38
jldeslog@free.fr
https://cycloclubsaintry91.blogspot.fr/

92 - RANDONNEES DE LA MALMAISON
ROUTE - 34 / 53 / 81 / 100 KM

D+353 /511 /735 /934 M

Difficulté - Vert / Blev / Rouge / Noir
CARREFOUR ROYAL

78860 SAINT-NOM-LA-BRETECHE

De 07:30 & 10:00 cléture : 14:00
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 0 €
841 - ABEILLE RUEIL MALMAISON
BRIAND EDWIGE

+33 (0)+.33.68.00.40
presidente@abeille-cyclotourisme.fr
http://abeillecyclotourisme.fr
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94 - RALLYE D’ETE DE CHEVILLY
ROUTE - 30 / 65 / 100 KM

STADE DE CHEVILLY

94550 CHEVILLY-LARUE

De 07:00 & 10:00 cléture : 14:00
TarifL: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 2 €
7256 - ELAN DE CHEVILLY LARUE
PAUGET JACQUES

+33 (0)1.47.02.93.95
jacques.pauget@orange.fr
http://elan94.net

95 - ZIGZAG EN VEXIN

ROUTE-40 /70 /100 / 150 KM

D+ 400 / 700 / 1000 / 1500 M
Difficulté - Vert / Bleu / Rouge / Rouge
PARC DES SPORTS R
95310 SAINT-OUEN-I'AUMONE
De 07:00 & 10:00 cléture : 18:00
Tarif L: 4€/NL:6€/-18ansNL: 0 €
47 - CYCLO CLUB DU VEXIN
LANGEVIN MICHEL
+33(0)1.34.48.43.62
michel.langevin@hotmail.fr
www.CycloClubduVexin.com

Du samedi 04 juillet
au dimanche 05 juillet

91 - MARCHE DINATOIRE

MARCHE - 8 / 16 KM

SALLE POLYVALENTE

91410 LES GRANGES-LE-ROI

De 18:30 & 20:00 cléture : 01:00
TarifL: 17€/NL: 19 €/

-18 ans NL: 19 €

7349 - VELO CLUB GRANGEOIS
BOUILLY JEAN MICHEL

+33 (0)1.64.59.61.79
jeanmichel.bouilly@free.fr
www.veloclubgrangeois.fr

samedi 04 juillet

93 - LE2 X 100 DE PANTIN

ROUTE - 200 / 170 KM

ECOLE HENRI WALLON

30 AV ANATOLE FRANCE

93500 PANTIN

De 06:30 & 07:30 cléture : 19:00
TarifL: 15€ /NL: 18 €/

18 ansNL: 2 €

3794 - CYCLO SPORT DE PANTIN
PEURICHARD HUBERT
+33(0)6.44.25.34.11
hpeurichard@orange.fr
www.cyclo-sport-pantin.fr

dimanche 05 juillet

78 - LA RONDE DES MOISSONS
VIT-25 /30 /44 /55 KM

D+ 226 / 259 / 506 / 670 M

Difficulté - Vert / Vert / Bleu / Rouge

78440 PORCHEVILLE

De 07:00 & 09:30 cléture : 14:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
3581 - ASS SPORT PORCHEVILLE
RESSAULT JEAN JACK

+33 (0)6.77.00.89.75
cycloporcheville@hotmail.com
http://club.quomodo.com/aspcyclo-por-
cheville

samedi 22 aoit

78 - 178 RANDONNEE DES CLOCHETONS
MAGNANVILE - LA GUEROULDE -
MAGNANVILLE

ROUTE - 176 KM - Difficulté - Rouge
COMPLEXE SPORTIF F. RIFFAUD
78200 MAGNANVILLE

De 07:30 & 08:30 cléture : 19:30
Tarif L: 12€ /NL: 14€/
-18ansNL: 7 €

1627 - ES MAGNANVILLE

MASSON JACQUES
+33(0)1.30.92.40.38
esm.cyclo@sfr.fr
http://cyclomagnanville.sportsregions.fr/

dimanche 30 aoit

77 - LA MOSENIENNE
ROUTE-15 /30 /60 /90 /110 KM
Difficulté - Vert / Bleu / Bleu / Rouge / Rouge
VTT - 25 / 50 KM

Difficulté - Blev / Rouge

COMPLEXE SPORTIF 77950 MOISENAY
De 07:30 & 10:30 cléture : 14:30

Tarif L: 4€/NL: 6€/-18ansNL: 0 €
7562 - UV 77 MOISENAY

TERRIER SERGE

+33 (0)1.64.41.74.33
serge.terrier.uv77@gmail.com

78 - MARIUS LESCENE

ROUTE - 40 / 60 / 80 KM

Difficulté - Blev / Bleu / Rouge
GYMNASE DE LA GARENNE
78480 VERNEUIL-SUR-SEINE

De 07:00 & 13:00 cléture : 13:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 4 €
1365 - UNION SPORTIVE VERNEUIL
LE BESCOND CHRISTIAN

+33 (0)6.03.97.37.45
claudine.lebescond@neuf.fr
http://usverneuil.cyclo.free.fr/
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78 - RANDOBOLITAINES
-ROUTE-20 /40 /75 / 100 KM
Difficulté - Vert / Blev / Rouge / Noir
-VIT-20/35/55/70 KM
D+ 150 /400 /300 / 1100 M
Difficulté - Vert / Bleu / Rouge / Noir
- MARCHE- 8 / 15 KM
CENTRE COMMERCIAL LECLERC
78120 RAMBOUILLET
De 07:15 & 14:00 cléture : 14:00
Tarif L: 6€ /NL:8€ /-18ansNL: 0 €
2286 - C.T. RAMBOUILLET
SALETTES PATRICK
+33 (0)1.46.99.86.74

tresorier@velo-ctr.org - www.velo-ctr.org

samedi 05 septembre

75 - BI AUDAX 100 KM CYCLO

ROUTE - 100 KM - D+ 500 M

PARKING DE LA GARE

77590 BOIS-LE-ROI

De 06:00 & 06:45 cléture : 14:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
116 - UNION DES AUDAX FRANCAIS
VINCELOT JEAN MICHEL

+33 (0)6.07.36.89.38
vpeyclo@audax-uaf.com
www.audax-uaf.com

75 - BI AUDAX 25 KM MARCHE

ROUTE - 25 KM - D+ 200 M

Difficulté - Bleu

PARKING DE LA GARE

77590 BOIS-LE-ROI

De 13:00 & 13:45 cléture : 19:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
116 - UNION DES AUDAX FRANCAIS
VINCELOT JEAN MICHEL

+33 (0)6.07.36.89.38
vpeyclo@audax-uaf.com
www.audax-uaf.com

dimanche 06 septembre

78 - RANDONNEES DE LA SAINT FIACRE
ROUTE-15 /40 / 65 /92 / 130 KM

D+20 /100 / 500 / 700 / 1000 M

Difficulté - Vert / Bleu / Noir / Noir / Noir
LOCAL CLUB 78290 CROISSY-SUR-SEINE
De 07:00 & 10:00 cléture : 16:30

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
2738 - CYCLO CLUB CROISSY S/ SEINE
CORNET ALAIN

+33 (0)6.85.18.81.95 president@
cce/78.com - www.ccc/ 8.com

78 - RANDONNEE DE LA FETE DE
PORCHEVILLE

ROUTE - 35 / 60 / 90 KM

D+390 /698 / 1126 M

Difficulté - Bleu / Bleu / Rouge

78440 PORCHEVILLE

De 07:00 & 09:30 cléture : 14:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18 ansNL: 0 €
3581 - ASS SPORT PORCHEVILLE
DESCHERES JEAN CLAUDE
+33(0)6.79.18.16.78
cycloporcheville@hotmail.com
http://club.quomodo.com/aspcyclo-por-
cheville

78 - BSA RANDONNEES DU BON SAINT-
ARNOULT

- ROUTE - 40 / 60 / 90 KM
-VIT-12/25/40/55/70 KM

78730 SAINT-ARNOULT-EN-YVELINES
De 07:30 & 09:30 cléture : 13:30

Tarif L: 6€ /NL:8€ /-18ansNL: 0 €
4248 - US ST ARNOULT CYCLOTOURISME
RUAULT DANIEL

+33 (0)1.30.41.29.36
cd.ruault@wanadoo.fr
http://ussacyclo.fr/

91-ACA !’EDALER i

6 TROPHEE ROUTE DU COMITE
ROUTE - 30 / 50 / 80 / 100 KM
Difficulté - Vert / Vert / Bleu / Rouge
GYMNASE CARPENTIER

91200 ATHIS-MONS

De 07:00 & 10:00 cléture : 14:00
Tarif L:3,5€ /NL:6€/
-18ansNL: 0 €

5140 - AMICALE CYCLOS ATHEGIENS
DUTHOIT SERGE
+33(0)6.38.28.04.72

sduthoit@wanadoo.fr -

93 - LA RANDO D’EUGENE
ROUTE-40 /65 /90 / 115 KM

D+210 /313 /516 /1000 M

Difficulté - Bleu / Blev / Bleu / Rouge
SALLE MARCEAU

93460 GOURNAY-SUR-MARNE

De 06:00 & 13:30 cléture : 13:30
Tarif L:3,5€ /NL:5,5€/-18 ans
NL:3,5€

3977 - CC GOURNAY SUR MARNE
MEZENGE THIERRY
+33(0)6.48.20.87.92

thierry.mezenge@wanadoo.fr

94 - LA BALADE DES CYCLOS CAMPINOIS
ROUTE - 61 / 81 / 98 KM

STADE LEON BLUM

94500 CHAMPIGNY-SUR-MARNE

De 07:00 & 09:00 cléture : 14:00

Tarif L:4€ /NL:6€/-18ansNL: 2 €
6470 - RED.STAR.CLUB CHAMPIGNY
GENIQUE FRANCK

+33 (0)1.41.77.84.02
f.genique@mairie-champigny94.fr

93 - LA RANDO D’EUGENE
ROUTE-40 /65 /90 / 115 KM

D+210 /313 /516 /1000 M
Difficulté - Bleu / Bleu / Bleu / Rouge
SALLE MARCEAU

93460 GOURNAY-SUR-MARNE
De 06:00 & 13:30 cléture : 13:30
TarifL:3,5€ /NL:55€/

-18 ansNL: 3,5 €

3977 - CC GOURNAY SUR MARNE
MEZENGE THIERRY
+33(0)6.48.20.87.92

thierry.mezenge@wanadoo.fr

vendredi 11 septembre

78 - RANDO RAID DES RENARDS 3R
NOCTURNE

VTT - 25 KM - Difficulté - Bleu

CLUB VCMB 78180 MONTIGNY-LE-
BRETONNEUX

De 20:30 & 21:00 cléture : 23:00
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 6 €
8328 - VCMB VTT LES RENARDS DU
MANET

VCMB VTT PHAN XUAN
+33(0)6.62.12.06.11
3r@renardsdumanet.fr
https://rando.renardsdumanet.fr/

samedi 12 septembre

78 - RANDO RAID DES RENARDS 3R
FAMILLE

VTT - 18 KM - Difficulté - Vert

GYMNASE LADOUMEGUE

78180 MONTIGNY-LE-BRETONNEUX
De 13:30 & 15:00 cléture : 18:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 7 €
8328 - VCMB VTT LES RENARDS DU
MANET

VCMB VTT PHAN XUAN

+33 (0)6.62.12.06.11
3r@renardsdumanet.fr
https://rando.renardsdumanet.fr/

dimanche 13 septembre

77 - RANDONNEE D’ESBLY
-ROUTE-55/75/90 /110 KM

D+ 500 / 635 /890 /1030 M
-VIT-11/28 /42 /60 /70 KM

D+50 /210 /450 / 800 / 950 M
ESPACE J.J. LITZER 77450 ESBLY
De 07:30 & 09:00 cléture : 13:00
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18 ansNL: 2 €
4256 - AMIS CYCLOS D ESBLY
LECOMTE MAURICE
+33(0)1.60.04.40.86
mauricelecomte@orange.fr
http://amiscyclosesbly.wifeo.com

77 RANDONNEE DE HERICY

ROUTE - 30 / 60 / 80 / 105 KM

Morche -8/ 15KM

SALLE DU CLOS PRES EGLISE
77850 HERICY

De 07:30 & 09:30 cléture : 13:00
Tarif L: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 0 €
8003 - AMICALE SPORTIVE FERICY
HERICY

BOULMIER JEAN YVES

+33 (0)6.31.41.62.24
boulmier.jy@orange.fr
http://acth.pagesperso-orange.fr/
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RALLYES ROUTE / VTT/ MARCHE D’iLE-DE-FRANCE

dimanche 13 septembre

78 - 34° RALLYE DU PARC NATUREL
REGIONAL DE LA HAUTE VALLEE DE
CHEVREUSE

ROUTE - 25 / 65 / 85 / 105 KM

D+ 150 / 550 / 620 / 750 M

Difficulté - Vert / Blev / Rouge / Rouge
GYMNASE JULES LADOUMEGUE
78180 MONTIGNY-LE-BRETONNEUX
De 07:00 & 10:30 cléture : 13:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
3635 - V.C. MONTIGNY LE BRETONNEUX
BERTRAND PATRICK
contact.cyclo@vemb.fr
www.vemb.fr/cyclo

78 - RALLYE SOUVENIR ALAIN GEMBLE
ROUTE - 52 / 84 / 108 KM

Difficulté - Bleu / Bleu / Bleu

STADE 78800 HOUILLES

De 07:30 & 09:00 cléture : 14:00
Tarif L: 5€/NL:7€/-18 ans NL: 7€
7009 - 5.0.H SECTION CYCLO-VIT
CHAPPAT GERARD

+33 (0)6.84.04.73.16
gerard.chappat@orange.fr
http://cyclo.sohouilles.com

78 - RANDO RAID DES RENARDS 3R
ORIGINAL

VITT - 33 / 57 KM - D+ 500 / 850 M
Difficulté - Rouge / Noir

GYMNASE LADOUMEGUE

78180 MONTIGNY-LE-BRETONNEUX
De 07:00 & 09:30 cléture : 14:00
Tarif L: 8€/NL: 10€/

-18ans NL: 10 €

8328 - VCMB VTT LES RENARDS DU
MANET

VCMB VTT PHAN XUAN

+33 (0)6.62.12.06.11
3r@renardsdumanet.fr
https://rando.renardsdumanet.fr

91 - VALLEES BREUILLETOISES 2020
4 TROPHY VTT
VIT-25/35/55KM

D+ 350 / 500 / 1100 M

Difficulté - Vert / Blev / Rouge
GYMNASE RUIZ 91650 BREUILLET
De 07:30 & 09:00 cléture : 13:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 3 €
6657 - CYCLO CLUB BREUILLETOIS
GUINOIS PASCAL

+33 (0)9.54.78.94.56
pascal.guinois@gmail.com
www.cycloclubbreuillet. fr

91 - 21 TRANSYERROISE - SOUVENIR
JC-PREVOST

ROUTE - 50 / 75 / 100 KM

Difficulté - Bleu / Bleu / Bleu

CENTRE DE LOISIRS DE GROSBOIS
91330 YERRES

De 07:30 & 09:30 cléture : 14:00
Tarif L: 3,5€ /NL:55€/

-18 ansNL: 5,5 €

4878 - YERRES CYCLISTE CLUB CYCLO
PERELLO PATRICK
+33(0)6.11.55.37.39
patrickperello@sfr.fr
http://yerrescyclisteclub.com

92 - RALLYE CTV SCEAUX

SOUVENIR RENE BONNEMAISON

ROUTE - 42 / 95 KM - D+ 425 / 865 M
Difficulté - Blev / Rouge

LOCAL DU CLUB 92330 SCEAUX

De 08:00 & 09:30 cléture : 13:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
3123 - CYCLOT DE LA VILLE DE SCEAUX
DOBIGNARD GERARD

+33 (0)6.84.37.72.31
gerard.dobignard@free.fr
www.ctvsceaux.fr/

94 - BALADE FAMILIALE DU VCR
MANDRES

ROUTE - 15 KM N
FERME DE MONSIEUR - HOTEL DE VILLE
94520 MANDRES-LES-ROSES

De 13:30 & 14:00 cléture : 17:00
Tarif L: 0€ /NL:0,5€/
-18ansNL: 0 € )

5743 - VELO CLUB REGION DE
MANDRES _

CLAUDON GERARD

+33 (0)1.45.69.84.25
gclaudon@wanadoo. fr
www.vcrmandres.fr

95 - LA DOMONTOISE
VIT-30 /40 /50 KM

D+ 500 / 650 / 800 M

Difficulté - Blev / Rouge / Noir

GYMNASE DES GRANDS JARDINS
95330 DOMONT

De 08:00 & 09:30 cléture : 16:00
TarifL: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 2 €
2316 - UNION CYCLO DOMONTOISE
AUGER ALAIN

+33(0)1.39.91.34.16
a.auger@cegetel.net
http://uc-domont.webnode.fr

samedi 19 septembre

92 - PARIS - CHANTILLY - LE CROTOY
- ROUTE - 205 KM - D+ 1481 M

- VIT - 205 KM - D+ 1481 M

STADE YVES DU MANOIR

92700 COLOMBES

RETOUR SALLE COLETTE

80550 LE CROTOY

De 06:30 & 09:00 cléture : 19:00
Tarif L: 25€ /NL:27 €/
-18ansNL: 0 €

7369 - CLUB CYCLOTOURISTE ET
RANDONNEUR DE NEUILLY 92
THUM GERARD
+33(0)6.80.18.00.33

g.thum@wanadoo.fr - ww35.ccrn92.com

92 - CHANTILLY - LE CROTOY
- ROUTE - 160 KM - D+ 1074 M
Difficulté - Bleu
-VIT- 160 KM - D+ 1074 M
Difficulté - Bleu
STADE DES BOURGOGNES
60500 CHANTILLY
RETOUR SALLE COLETTE
80550 LE CROTOY
De 07:00 & 08:00 cléture : 19:00
Tarif L: 25€ /NL:27 €/
-18ansNL: 0 €
7369 - CLUB CYCLOTOURISTE ET
RANDONNEUR DE NEUILLY 92
THUM GERARD
+33(0)6.80.18.00.33

g.thum@wanadoo.fr - ww35.ccrn92.com

94 - AUDAX JUNIORS

ROUTE - 60 KM |
LOCAL ECLB 94450 LIMEIL-BREVANNES
De 13:00 & 13:30 cléture : 17:00
Tarif L: 0 € / NL : Non Ouvert /
-18 ans NL : Non Ouvert

94 - CODEP VAL-DE-MARNE
ABBALLE VALENTIN

+33 (0)1.77.81.04.04 -
audax@codep94-ffct.org
http://codep94-fct.org

dimanche 20 septembre

77 - GRAND V 2020
~ROUTE-50 /85 / 110 KM

D+ 350 / 650 / 900 M
-VIT-30/40 /50 /60 KM

D+ 350 / 550 / 700 / 850 M
GYMNASE AUBERTIN
77270 VILLEPARISIS
De 07:30 & 10:00 cléture : 14:00
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18 ansNL: 2 €
3077 - USM VILLEPARISIS
MAZURIER SERGE
+33 (0)6.76.91.74.63
contact@usmv-route-vit.org
www.usmy-route-vit.org
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77 - RANDONNEES CARITATIVES ALZHEIMER
- ROUTE - 55 / 75 KM - Difficulté - Vert / Blev
-VIT- 25 KM

PARKING DE LA GARE

77330 OZOIR-LA-FERRIERE

De 07:45 & 09:45 cléture : 12:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
1494 - VIE SPORTIVE OZOPHORICIENNE
BOSQUET JACKY

+33 (0)1.60.02.80.78
vsopcyclotourisme@free. fr
http://vsopcyclo.free.fr

78 - LA MERE MONTFORT

ROUTE - 48 / 75 / 100 KM

D+390 / 530 / 660 M

Difficulté - Blev / Rouge / Rouge
MAIRIE 78490 MERE

De 07:00 & 13:00 cléture : 13:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
6942 - AMICALE CYCLISTE MERE
MONTFORT

WADIER DANIEL
contact@asso-acmm.fr
www.asso-acmm.fr

78 - LE GRAND 8 CELLOIS
VIT-10/22/33/44 /51 /81 KM

D+ 150 / 300 / 540 / 820 / 940 / 1500 M
Difficulté - Vert / Bleu / Blev / Rouge / Rouge / Noir
78170 LA CELLE-SAINT-CLOUD

De 07:30 & 15:00 cléture : 15:00

Tarif L: 7€ /NL:9€/-18ansNL: 0 €
2862 - LES CHOUCAS CELLOIS

DE GRAEVE STEPHANE

+33 (0)6.09.61.60.22
president.leschoucascellois@gmail.com -
www.leschoucascellois.org

91 - LE RENARD'YERRES

VIT-20 /37 /47 /53 / 63 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge / Rouge / Rouge
CENTRE DE LOISIRS DE GROS BOIS
91330 YERRES

De 07:30 & 10:00 cléture : 14:30

Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 2 €
7340 - LES RENARDS YERRES

ALAUX THIERRY

+33(0)6.82.14.91.88

t.alaux9 1@gmail.com

93 - 23t RANDONNEE GABINIENNE
ROUTE-45 /85 / 115 KM

Difficulté - Blev / Blev / Rouge

STADE JEAN BOUIN 93220 GAGNY
De 06:30 & 09:00 cléture : 14:00

Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 2 €
5621 -U S M GAGNY CYCLOTOURISME
TCHERKASSKY GILLES

+33 (0)6.86.80.29.92
gil.tcherkassky@free. fr
http://cyclo5.wix.com/usmgagny-cyclo

94 - RALLYE DE LA BIEVRE

ROUTE - 30 / 60 / 90 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge

COMPLEXE SPORTIF MAURICE BAQUET
94250 GENTILLY

De 07:30 & 09:30 cléture : 13:30

Tarif L: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 3 €
5759 - ASS. CYCLOS GENTILLY
BOGERS ALAIN

+33(0)6.56.82.98.21
alainbogers@gmail.com
www.facebook.com/cyclosde gentilly

95 - RANDONNEE DES PEINTRES
ROUTE - 40 /70 / 90 / 120 KM

Difficulté - Bleu / Bleu / Rouge / Rouge

RUE MARCEL MARTIN - MAISON DE
L'ILE - 95430 AUVERS-SUR-OISE

De 07:00 & 09:00 cléture : 15:30

Tarif L: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 0 €
1852 - UNION SPORTIVE AUVERS OISE
GUILLOIS BLANDINE
+33(0)6.82.75.41.83
us.auvers?5@gmail.com
http://us-auvers-sur-oise.fr/

samedi 26 septembre

78 - DE SELLE EN SELLE

ROUTE - 162 KM - Difficulté - Noir
78600 MAISONS-LAFFITTE

De 07:30 & 09:00 cléture : 19:00
TarifL: 10€ /NL:12€/
-18ans NL: 2 €

5109 - U S MAISONS LAFFITTE
FOUQUE MAGALI

+33 (0)6.19.97.34.73
foumag@gmail.com
http://usml-cyclo.web4me.fr

dimanche 27 septembre

77 - 41 BALORY

ROUTE - 60 / 80 / 110 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge
MAISON DES SPORTS

77240 VERT-SAINT-DENIS

De 08:00 & 10:00 cléture : 15:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
2560 - CYCLO VERDYONISIEN
CESSONNAIS

STENEGRY ALAIN

+33 (0)6.67.61.78.55
alainstenegry@orange.fr
http://cvc77 .monsite-orange.fr/

77 - RANDONNEE DE LA GOELE
ROUTE-40 /60 /80 /115 / 150 KM
Difficulté - Vert / Vert / Bleu / Rouge / Rouge
GYMNASE

77230 DAMMARTIN-EN-GOELE

De 07:00 & 10:00 cléture : 16:00
Tarif L: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 3 €
2932 - CYCLO CLUB DE LA GOELE
CORVEZ JEAN PIERRE

+33 (0)1.60.03.39.34
jean-pierre.corvez@wanadoo.fr

http://cycloclubdelagoele.fr/

91 - VIRADE DE L'ESPOIR
-ROUTE-40 /75 / 110 KM

D+ 408 / 660 / 895 M

Difficulté - Blev / Blev / Rouge
-VIT-15/25/45/70 KM

D+119 /452 /729 /912 M

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge / Noir
- MARCHE-8 /16 / 25 KM .
COMPLEXE SPORTIF DES 3 RIVIERES
78470 SAINT-REMY-LES-CHEVREUSE
De 07:30 & 10:00 cléture : 13:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 5 €
7931 -LE TEAM
ROLLAND GERARD
+33 (0)6.71.68.34.68
gej.rolland@free.fr
http://virades-chevreuse.fr/

91 - LA COUDRAYSIENNE

ROUTE - 35 /70 / 100 KM

STADE ROBERT DAUTIER

91830 LE COUDRAY-MONTCEAUX
De 07:00 & 09:00 cléture : 13:00
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 3 €
3432 - ASSOC.CYCLISTE
COUDRAYSIENNE

MALLET JACKY

+33 (0)1.69.05.67.49
jackymallet@free.fr

91 - ENTRE ECOLE ET ESSONNE
VIT-50 / 70 KM

STADE ROBERT DAUTIER

91830 LE COUDRAY-MONTCEAUX
De 07:00 & 09:00 cléture : 13:30
Tarif L: 6€ /NL:8€ /-18ansNL: 0 €
3432 - ASSOC.CYCLISTE
COUDRAYSIENNE

MALLET JACKY

+33 (0)7.81.73.17.69
jackymallet@free.fr

92 - ASNIEROISE

ROUTE - 40 / 38 KM - D+ 350 / 550 M
Difficulté - Bleu / Rouge

ENTREE DE MOISSELLES

95570 MOISSELLES

De 07:00 & 09:30 cléture : 13:30
TarifL: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 3 €
4529 - ASNIERES CYCLO

DRELON CHRISTIAN

+33 (0)6.82.69.75.36
drelon.christian@orange.fr
http://asncyclo.pagesperso-orange.fr

93 - RALLYE DE PANTIN

ROUTE-50 /70 /100 / 50 / 75 KM

93500 PANTIN

De 07:30 & 09:00 cléture : 13:00

Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 2 €
3794 - CYCLO SPORT DE PANTIN
PEURICHARD HUBERT

+33 (0)6.44.25.34.11
hpeurichard@orange.fr
www.cyclo-sport-pantin.fr

D I R R R R R I R T R R I I I R I I I AT

COMITE REGIONAL ILEDE-FRANCE @ FEDERATION FRANCAISE DE CYCLOTOURISME



RALLYES ROUTE / VTT/ MARCHE D’iLE-DE-FRANCE

dimanche 27 septembre

dimanche 04 octobre

94 - A TRAVERS L'IDF

CHALLENGE LUCIEN DUPRE

ROUTE - 50 / 75 / 100 KM

GYMNASE NELSON PAILLOU

94000 CRETEIL

De 07:00 & 09:00 cléture : 15:00
TarifL: 4€ /NL:7€/-18ansNL: 5 €
742 - UNION SPORTIVE CRETEIL CYCLO
TROKIMO ROLAND
+33(0)1.42.83.83.13
rolandtrokimo@orange.fr
http://cyclotourisme.uscreteil.com

95 - RANDONNEE DE LA FETE DU BOUDIN
ROUTE - 60 / 80 / 100 KM

Difficulté - Blev / Bleu / Rouge

MAISON DES ASSOCIATIONS

95260 MOURS

De 07:30 & 09:30 cléture : 14:00

Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 3 €
4231 - CYCLO CLUB DE MOURS CCM
COLOMBIER JEAN MICHEL

+33 (0)1.30.34.27.74

jmctout@neuf.fr
www.cyclo-clubdemours.com

Du samedi 03 octobre
au dimanche 04 octobre

75 - LA NOCTURNE BELLEVILLOISE
D’AUTOMNE - 8¢ EDITION

ROUTE - 100 KM

Difficulté - Rouge

VELODROME JACQUES ANQUETIL
75012 PARIS

De 16:00 & 17:00 cléture : 01:00
TarifL: 6 € /NL: 10€/

18 ans NL: 3 €

113 - SPORTING CLUB BELLEVILLOIS
BLATCHE THIERRY

+33 (0)6.83.24.69.31
sc-bellevillois@ffvelo.fr

www.sc-bellevillois.com

samedi 03 octobre

94 - AUDAX JUNIORS

ROUTE - 70 KM |
LOCAL ECLB 94450 LIMEIL-BREVANNES
De 13:00 & 13:30 cléture : 17:00
Tarif L: 0 € / NL : Non Ouvert /
-18 ans NL : Non Ouvert

94 - CODEP VAL-DE-MARNE
ABBALLE VALENTIN

+33 (0)1.77.81.04.04
audax@codep94-fict.org
http://codep94-fct.org
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77 - BONJOUR DE LA MARNE A L'OURCQ
- ROUTE - 40 / 70 / 105 KM

Difficulté - Bleu / Rouge / Noir
-VIT-41 / 64 KM

Difficulté - Bleu / Rouge
HANGAR 4
77400 THORIGNY-SUR-MARNE
De 07:30 & 09:30 cléture : 14:30
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
1572 - AMICALE JEUNES THORIGNY
JASPIERRE JEAN MICHEL
+33(0)6.52.52.33.89
jm.jaspierre@outlook.fr

http://ajteyclo.free.fr/

77 - LES BOUCLES DE MONTGE
VIT-20 /35 /48 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge

SALLE DES FETES/MAIRIE

77178 OISSERY

De 08:00 & 10:30 cléture : 14:30
Tarif L: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 2 €
2388 - ENT SP ST PATHUS OISSERY
SCHATTE DANIEL
+33(0)1.64.36.60.71
daniel.schatte@orange. fr
www.esspo-cyclo.com

78 - RALLYE EPI D’OR

ROUTE - 50 / 75 / 90 KM

D+ 200 / 500 / 700 M

Difficulté - Bleu / Rouge / Rouge

FOYER MAURICE LELUC

78210 SAINT-CYR-L'ECOLE

De 07:30 & 10:00 cléture : 14:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
7018 - CYCLO CLUB DE SAINT CYR
L'ECOLE

0UDIOT JACQUES
+33(0)6.72.38.40.55
jacques.oudiot@gmail.com
https://www.ccsce78.fr/

78 - RANDONNEE DU CONFLUENT

ROUTE - 60 / 80 / 100 KM

GYMNASE 78700
CONFLANS-SAINTE-HONORINE

De 07:30 & 09:00 cléture : 09:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 3 €
3286 - US CONFLANS STE HONORINE
CYCLOTOURISME

POURCELLE LUC

+33(0)1.72.54.60.79

luc@pourcelle.fr
http://us-conflans.ffct.org

78 - LA PLAISIROISE
VIT-20 /30 /40 / 50 KM

D+ 350 / 500 / 600 / 800 M

Diﬂigullé - Vert / Blev / Rouge / Rouge
CHATEAU 78370 PLAISIR

De 07:30 & 09:30 cléture : 13:00

TarifL: 6€ /NL:8€/-18ans NL:

2705 - VELO CLUB PLAISIROIS
CAZES PATRICK

+33 (0)6.60.03.67.14
actplaisir78@gmail.com
www.veloclubplaisirois.fr

78 - RANDONNEE D’AUTOMNE
ROUTE - 30 / 60 / 90 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge
GYMNASE

78270 BONNIERES-SUR-SEINE
De 07:00 & 11:00 cléture : 13:00

TarifL:3€/NL:5€/-18ans NL:

1344 - BONNIERES CYCLO
POIRIER GILBERT

+33 (0)1.30.93.26.59
gilbpoirier@wanadoo.fr
http://asbe.cyclo.free.fr

91 - COTEAUX & VALLEES

ROUTE - 45 / 65 / 85 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge
AGORA JESSE OWENS

91380 CHILLY-MAZARIN

De 08:00 & 09:00 cléture : 13:00
TarifL:3,5€/NL:55€/
-18ans NL: 0 €

805-VCB S, C'HILLY MAZARIN
DUCANCEL FREDERIC

+33 (0)6.51.66.96.67
vebs@vcbs. fr

www.vcbs.org

+33 (0)6.51.66.96.67

91 - LA GRANGEOISE

VERTE TOUT TERRAIN
VIT-20 /35 /50 /65 KM

Difficulté - Vert / Bleu / Bleu / Rouge
SALLE POLYVALENTE

91410 LES GRANGES-LE-ROI

De 07:00 & 12:00 cléture : 16:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18 ansNL:

7349 - VELO CLUB GRANGEOIS
BOUILLY JEAN MICHEL

+33 (0)1.64.59.61.79
jeanmichel.bouilly@free.fr
www.veloclubgrangeois.fr

COMITE REGIONAL ILEDE-FRANCE @ FEDERATION FRANCAISE DE CYCLOTOURISME

2€

0€



92 - RANDONNEE DES VENDANGES
SOUVENIR MICHEL LE BORGNE
ROUTE - 55 / 75 / 90 KM

D+575/725 /935 M

Difficulté - Vert / Blev / Rouge

PISCINE DES RADIGUELLES
92150 SURESNES

De 07:30 & 09:00 cléture : 13:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
3037 - AMICALE CYCLISTE MONT
VALERIEN

BRISSON PATRICK

+33 (0)6.08.58.13.93
brisson92@yahoo.fr
http://acmvsuresnes.ffct.org/

93 - RANDONNEEE D’AUTOMNE

ROUTE - 30 / 50 / 75 KM

SALLE DES COQUELICOTS

93700 DRANCY

De 07:30 & 09:00 cléture : 13:00
TarifL:4€ /NL:6€/-18ansNL: 2 €
3540 - AS DRANCEENNE CYCLO
COURBON JEAN CLAUDE
+33(0)1.49.35.97.88

jclaude.courbon@orange.fr

94 - RALLYE DES CHATAIGNES

SOUVENIR FRANCOIS CADIOU

ROUTE - 40 / 75 / 100 KM

SALLES AUX FAMILLES

94290 VILLENEUVE-LE-ROI

De 07:00 & 10:00 cléture : 15:00
TarifL: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 2 €
6406 - LA RANDONNEE DU SOURIRE
AISSI NADIR

+33(0)1.49.61.50.34

nadiraissi@free.fr

94 - RANDONNEE PLESSIS VTT
VIT-17 /32 / 47 / 62 KM

ESPACE PHILIPPE DE DIEULEVEULT
94420 LE PLESSIS-TREVISE

De 08:00 & 10:00 cléture : 13:30

Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 2 €
4815 - PLESSIS TREVISE CYCLISTE
SACRISTE GILLES

+33 (0)6.82.21.96.81
gilles.sacriste@free.fr
http://plessistrevisecycliste.blog4ever.com

95 - RALLYE DES PRODUCTEURS

- ROUTE - 25 / 50 KM - Difficulté - Bleu / Bleu
- VIT - 20 / 30 KM - Difficulté - Bleu / Bleu
CHATEAU 95450 THEMERICOURT

De 09:00 & 10:00 cléture : 17:00
Tarif L: 0€ /NL:0€/-18ansNL: 0 €
95 - CODEP VAL-D OISE

PERROT JEAN-FRANCOIS

+33 (0)6.30.48.27.29
deparfement95-presidence@ffvelo.fr
www.codep95-ffct.com

95 - SUR LES ROUTES DU VEXIN
ROUTE - 40 / 80 KM

Difficulté - Blev / Bleu

MENUCOURT 95180 MENUCOURT
De 07:00 & 09:00 cléture : 14:00
TarifL: 4,5€/NL:6,5€/

18 ansNL: 0 €

1637 - A.S. MENUCOURT SECT. CYCLO
FORLONI MYRIAM
+33(0)6.76.98.24.70
myriam.forloni@free.fr
www.asmcyclomenucourt.com

dimanche 11 octobre

77 - 19 RANDONNEE VERNEUILLAISE
- ROUTE - 28 / 64 / 83 / 105 KM
Difficulté - Vert / Vert / Vert / Bleu
-VIT-23 /40 /57 KM
Difficulté - Vert / Blev / Blev
-MARCHE-15KM
77390 VERNEUILLETANG
De 07:00 & 09:00 cléture : 18:00
Tarif L: 4€/NL:6€/-18ansNL: 4 €
7224 - CLUB VELO LOISIRS DE
VERNEUIL
PERNELLE BRUNO
+33 (0)6.28.30.89.02
bruno.pernelle@gmail.com
www.cvlverneuil.fr/

78 - RANDONNEE PIERRE LINA
ROUTE - 50 /70 / 90 KM

D+ 400 / 600 / 800 M

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge
GYMNASE DU CHENIL

78160 MARLY-LE-ROI

De 07:30 & 09:30 cléture : 13:30
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
3553 - CC TOURISME DE MARLY
FOGELGESANG JEAN FRANCOIS
+33 (0)8.88.88.88.88
cctm@free.fr - http://ccmlir.esy.es/

78 - RANDONNEE VTT EN VALLEE DE
CHEVREUSE
VIT-15/30/40 /50 /60 KM

D+ 300 / 520 / 620 / 665 / 923 M
Difficulté - Vert / Vert / Bleu / Bleu / Rouge
MAIRIE DE CHOISEL 78460 CHOISEL
De 08:00 & 10:00 cléture : 15:00
TarifL: 8€/NL:10€/-18ans NL: 0 €
3789 - VELO CLUB DE CHEVREUSE
TEXIER BERNARD

+33 (0)6.80.17.44.52
texier.bernard@laposte.net
http://velo-club-chevreuse.org

95 - LA ROUTE D’AUTOMNE MERIELLOISE
ROUTE - 50 / 80 / 100 KM .,
ESPACE RIVE GAUCHE 95630 MERIEL
De 07:45 & 09:30 cléture : 14:30

Tarif L: 4,5€ /NL: 6,5€/

-18ans NL: 0 €

4512 - CLUB CYCLO. MERIELLOIS
PETZOLD MICHEL

+33 (0)7.82.25.53.56
michelpetzold@orange.fr

91 - OCTOBRE ROSE
-ROUTE-15 /25 / 40 / 80 KM
D+100 /190 /210 / 550 M
Difficulté - Vert / Blev / Rouge / Rouge
- MARCHE - 8 / 12 KM
ECOLE DAUDET CENTRE BOURG
91150 MORIGNY-CHAMPIGNY
De 08:30 & 10:00 cléture : 12:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 5 €
7578 - ASS. CYCLOS DE MORIGNY
CHAMPIGNY
DUBOCQ DIDIER
+33(0)6.75.04.18.15
team.acmc.91@gmail.com
www.morignycyclo.fr

91 - RAID VTT SAULX-LES-CHARTREUX
VIT-25/35/55KM

D+ 250 / 500 / 800 M

Difficulté - Vert / Bleuv / Noir

MAIRIE 91160 SAULX-LES-CHARTREUX
De 07:30 & 09:00 cléture : 13:30
TarifL: 6€/NL:8€/-18ansNL: 6 €
5292 - VELO CLUB SALUCEEN
GUIMARD PHILIPPE

+33 (0)6.84.36.24.86
philippeguimard9 1@gmail.com
http://club.quomodo.com/velosaulx/

92 - LES BOSSES DU 92

SOUVENIR FERNAND LEROY
ROUTE-47 /75 / 110 KM

D+ 450 /750 / 1300 M

Difficulté - Blev / Rouge / Noir

LOCAL JACQUES ANQUETIL
92100 BOULOGNE-BILLANCOURT
De 07:30 & 09:00 cléture : 12:30
TarifL: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 3 €
2704 - ATHLETIC CLUB BOULOGNE
BILLANCOURT

LEMOUR LIONEL

+33 (06.79.92.42.95
president@acbbcyclo.fr
http://acbbeyclo.fr

95 - AUVERSOISE DE VTT
VIT-25/40 / 50 KM

ECOLE - RUE DES PONCEAUX

95430 AUVERS-SUR-OISE

De 08:00 & 09:00 cléture : 15:00

Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 0 €
1852 - UNION SPORTIVE AUVERS OISE
GUILLOIS ADRIEN

+33 (0)6.61.19.09.52
us.auvers?5@gmail.com
http://us-auvers-sur-oise.fr/

dimanche 18 octobre

94 - RALLYE DE L US VILLEJUIF

ROUTE - 45 / 60 / 88 KM

D+ 287 /452 / 645 M

MPT GERARD PHILIPPE 94800 VILLEJUIF
De 08:00 & 09:30 cléture : 13:00

Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 3 €
5605 - UNION SPORTIVE DE VILLEJUIF
AUDOUIT DANIEL
+33(0)1.43.90.11.20
usveyclo1@gmail.com
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RALLYES ROUTE / VTT/ MARCHE D’iLE-DE-FRANCE

dimanche 18 octobre

78 - RANDONNEE VTT DES 2 FORETS
-VIT-20 /30 /40 /50 /58 KM
D+ 250 / 350 / 450 /700 / 800 M
Difficulté - Vert / Bleu / Rouge / Rouge / Noir
- MARCHE- 9 / 14 KM
STADE DE MORTEMAI 78650 BEYNES
De 07:00 & 10:00 cléture : 13:30
Tarif L: 5€ /NL:7€ /-18ansNL: 0 €
1905 - VELO CLUB DE BEYNES
LE RUYET EMMANUEL
+33 (0)1.34.89.48.24
veloclub.beynes@free.fr
www.veloclub-beynes.fr

92 - TOBOGGAN MEUDONNAIS
ROUTE - 45 / 75 / 90 KM

D+ 450 / 850 / 1000 M

Difficulté - Rouge / Noir / Noir

COMPLEXE SPORTIF MARCEL BEC
92190 MEUDON

De 08:00 & 13:00 cléture : 13:00

Tarif L: 5€ /NL:8€ /-18ansNL: 2 €
3256 - AS MEUDON CYCLOTOURISME
BURNSIDE ALAN

+33 (06.77.04.27.32
alanburnside@hotmail.com
www.asm-cyclo.fr

95 - RANDONNEE DE CHARS
VIT-25 /45 KM

Difficulté - Blev / Rouge

MAIRIE 95750 CHARS

De 07:30 & 09:00 cléture : 13:00
TarifL:4,5€ /NL:6,5€/

-18 ansNL: 3,5 € |
7187 - ASS. CYCLISTE VALLEE DE LA
VIOSNE

PASCAL SEME

+33 (0)6.13.09.34.02
semepascal@gmail.com
http://club.quomodo.com/ac2v

dimanche 25 octobre

78 - RANDO MAULE 2020
- ROUTE - 30 / 55 / 90 KM

D+300 /517 /757 M

Difficulté - Bleu / Bleu / Rouge
-VIT-8/25/55KM
- MARCHE - 7 / 12 KM
SALLE DES FETES 78580 MAULE
De 08:00 & 10:00 cléture : 16:00
Tarif L: 7€ /NL:9€/-18 ansNL: 0 €
3745 - CT DE LA MAULDRE
SEGUIER JEAN CHRISTOPHE
+33 (0)6.12.06.38.96
jcseguier@me.com
http://ctm-maule.fr

92 - LES BOUCLES CHATENAYSIENNES
ROUTE - 40 /70 / 95 KM

D+250 /750 / 1150 M

Difficulté - Bleu / Rouge / Rouge
REFECTOIRE ECOLE J.JAURES
92290 CHATENAY-MALABRY

De 07:30 & 09:30 cléture : 13:00
Tarif L: 7€ /NL:9€/-18ansNL: 7 €
5622 - AS VOLTAIRE CHATENAY
MALABRY

MODOT CHARLIE
+33(0)6.74.17.99.15
charliemodot@gmail.com
https://asvemeyclo.blogspot.com

dimanche 01 novembre

78 - RANDONNEE VERTE
VIT-20 /35 /45KM

D+ 300 / 600 / 700 M

Difficulté - Rouge / Rouge / Noir
COSEC JEAN MOULIN 78570
ANDRESY

De 07:30 & 09:30 cléture : 13:30
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 3 €
4030 - ANDRESY CYCLO

NFON EWANE BRUNO
+33(0)6.21.41.36.27
vit@andresy-cyclo.fr
http://andresy-cyclo.fr/

91 - MASSY - BREUILLET - MASSY
ROUTE - 30 / 60 / 80 KM

MAISON DE LA FORMATION ET DE
L'EMPLOI 91300 MASSY

De 08:00 & 09:00 cléture : 13:00
TarifL:3,5€/NL:55€/
-18ansNL: 3,5 €

2318 - VELO CLUB MASSY PALAISEAU
WILS JOEL

+33 (0)1.69.80.98.54
joel.wils@orange.fr

http://vemp.free.fr

mercredi 11 novembre

92 - RANDONNEE DU SOUVENIR

ROUTE - 100 KM

CARREFOUR PLEYEL 93200 SAINT-DENIS
De 06:00 & 06:30 cléture : 12:00
TarifL: 1€ /NL:3€/-18ansNL: 0 €
41 - A CB O NEUILLY S SEINE
KALWODA MARCEL
+33(0)6.07.75.01.62
brigittemarcel.kalwoda@aol.fr
www.cycles-alex-singer.fr

dimanche 15 novembre

75 - RALLYE DU CSM13

ROUTE - 50 / 75 KM

LA CIPALE VELODROME

JACQUES ANQUETIL 75012 PARIS
De 07:45 & 09:00 cléture : 12:30
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 0 €
184 - CS MOTIVES DU XIIl EME
KARASEK ALAIN
+33(0)6.18.23.08.86
csm13.contact@gmail.com
http://csm13.canalblog.com/

78 - LA TRACE VERSAILLAISE
VIT-20 /30 /40 / 50 KM

Difficulté - Vert / Blev / Rouge / Noir
MAISON DES SPORTS

63 RUE REMONT (A COTE DU CENTRE
EQUESTRE) 78000 VERSAILLES

De 08:00 & 09:30 cléture : 13:00

Tarif L: 5€ /NL:9€ /-18ansNL: 5 €
758 - C.C. VERSAILLES PORCHEFONTAINE
JAEGLE MICHEL

+33 (0)6.77.16.20.50
trace-versaillaise@ccvp.asso.fr
www.ccvp.asso.fr

91 - LA MILLIACOISE

VIT-20 /30 /40 /50 /55KM

D+ 200 / 400 / 600 / 700 / 800 M

Difficulté - Vert / Bleu / Rouge / Rouge / Noir
ESPACE SPORTIF CULTUREL JEAN-PIERRE
HAZARD CHEMIN DE LA RUELLE
91490 ONCY-SUR-ECOLE

De 08:00 & 10:00 cléture : 14:00
TarifL: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 5 €
6485 - CLUB CYCLISTE DE LA VALLEE
DE L'ECOLE

BOUCHER PATRICK

+33 (0)6.40.20.69.55
fpboucher@orange. fr
http://club.quomodo.com/ccve

94 - RANDO CAMPINOISE POUR L'AMFE
(ASSOCIATION MALADIES FOIE ENFANTS)
ROUTE - 42 KM

STADE LEON DUPRAT

94500 CHAMPIGNY-SUR-MARNE

De 08:00 & 09:00 cléture : 12:00

Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 5 €
6470 - RED.STAR.CLUB CHAMPIGNY
GENIQUE FRANCK

+33 (0)1.41.77.84.02
f.genique@mairie-champigny94.fr
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dimanche 22 novembre

dimanche 29 novembre

78 - LES BOUCLES D’ORGERUS - TELETHON
ROUTE- 10 / 16 KM

D+100 /150 M

Difficulté - Vert / Bleu

PRE ROMAIN - SALLE POLYVALENTE
78910 ORGERUS

De 08:00 & 10:00 cléture : 13:30
TarifL: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
4407 - UNION VELO ORGERUSSIENNE
ALLAND DANIEL

+33(0)6.29.43.73.34

d.alland@free. fr

Www.uvorgerus.com

92 - MARCHES DE LA MALMAISON
MARCHE - 12 / 20 KM

CENTRE DE LOISIRS BELLERIVE
92500 RUEILMALMAISON

De 07:30 & 09:30 cléture : 13:30
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 0 €
841 - ABEILLE RUEIL MALMAISON
BARDIN MICHEL

+33 (0)1.30.74.77.40
m_bardin@orange.fr
https://abeille-cyclotourisme.fr/

95 - MARCHE DU VEXIN

SOUVENIR MAURICE HECKMAN
MARCHE - 12 / 20 / 25 KM

MAIRIE DE CHARS 95750 CHARS
De 08:00 & 10:00 cléture : 16:00
Tarif L: 4€ /NL: 6€/-18ansNL: 0 €
47 - CYCLO CLUB DU VEXIN
RICHARD VALERIE

+33 (0)6.09.74.80.24
didierrichard31@sfr.fr
www.CycloClubduVexin.com

78 - RANDONNEE DU TELETHON

Route - 27 / 45 KM - D+ 332 / 462 M
Difficulté - Bleu / Bleu

GYMNASE 78440 PORCHEVILLE

De 09:00 & 09:45 cléture : 12:00

Tarif L: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 0 €
3581 - ASS SPORT PORCHEVILLE
RESSAULT JEAN JACK

+33 (0)6.77.00.89.75
cycloporcheville@hotmail.com
http://club.quomodo.com/aspcyclo-por-
cheville

95 - LA FREPILLONNAISE VTT

VIT- 25 / 40 KM )

SALLE DES FETES 95740 FREPILLON
De 08:00 & 09:00 cléture : 14:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 0 €
3113 - CYCLOTOURISTE SPORT
FREPILLON

TRIBOUT GILLES

+33 (0)6.69.08.61.12
tribout.gilles@neuf.fr
www.csfrepillon.fr

dimanche 06 décembre

75 - RALLYE DU METRO

ROUTE - 40 / 60 KM

D+ 350 / 600 M

Difficulté - Bleu / Bleu

PARC DES SPORTS DE L'USMT
92160 ANTONY

De 08:00 & 09:30 cléture : 13:00
TarifL: 4€ /NL:6€/-18ansNL: 0 €
44 - US METRO TRANSP PARISIENS
DUQUESNOY FABRICE
+33(0)6.79.56.57.24
duquesnoy.fabrice@orange.fr
http://club.quomodo.com/usmetro-
cyclotourisme

91 - LA TRANS MONTGERONNAISE
VIT-15/30 /55 KM

GYMNASE COSEC

91230 MONTGERON

De 07:30 & 10:00 cléture : 14:00
Tarif L: 5€ /NL:7€/-18ansNL: 2 €
1921 - AMICALE CYCLO SENART
CUINAIT CHANTAL
+33(0)1.69.42.88.71
cuinait.chantal@orange.fr
www.amicalecyclosenart.fr

samedi 12 décembre

78 - PARIS ILLUMINE

ROUTE - 40 KM - D+ 100 M

Difficulté - Vert

JARDINS DE BAGATELLE 75016 PARIS
De 16:00 & 00:00 cléture : 21:30
Tarif L: 0 € / NL: Non Ouvert € /
-18 ans NL : Non Quvert

78'- CODEP YVELINES

CLEMENT ANNIE

+33 (0)6.79.91.05.35
annie.clement4@orange.fr
www.ffvelo78.fr
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75 - BREVET PERMANENT BELLEVILLOIS
SOUVENIR FRANCOIS GENERELLI

75 - TOUR DE FRANCE RANDONNEUR ET
CYCLOTOURISTIQUE

113 - SPORTING CLUB BELLEVILLOIS
MEAUX 77 - MELUN 77 - ETAMPES
91 - RAMBOUILLET 78 - MANTES 78 -
CHANTILLY 60

TarifL: 5€/NL:8€/

-18 ansNL: 3 €

NICOLETTI FRANCOIS

06 33 662877
www.sc-bellevillois.com
sc-bellevillois@ffct.org
ROUTE-46 /55 /56 /60 /73 / 80 KM
D+430 /340 / 330 / 290 / 420 / 300 M
Difficulté : Bleu / Bleu / Bleu / Bleu / Rouge /
Rouge

75 - BREVET PERMANENT .
LE 6 CENTS BELLEVILLOIS - 4¢ ANNEE

113 - SPORTING CLUB BELLEVILLOIS
MONTEREAU 77 - PITHIVIERS 45 -
DREUX 28 - GISORS 27 - COMPIEGNE
60 - CHATEAU-THIERRY 02 (GARES
SNCF EXCEPTE A PITHIVIERS)
TarifL: 6€ /NL: 10€/

-18ans NL: 4 €

NICOLETTI FRANCOIS

06 33 662877
www.sc-bellevillois.com
sc-bellevillois@ffct.org
ROUTE-85/90 /95 /105 /110 /115KM
D+ 940 / 390 / 625 / 665 / 765 / 875 M
Difficulté : Rouge / Bleu / Bleu / Bleu / Rouge
/ Rouge

75 - LES BOUCLES D’iLE DE FRANCE

44 - US METRO TRANSP PARISIENS
75001 PARIS

Tarif L: 2€/NL:4€/

-18 ans NL: 2,50 €

DUQUESNOY FABRICE

0679 56 57 24
http://club.quomodo.com/usmetro-
cyclotourisme
duquesnoy.fabrice@orange.fr

ROUTE - 200 KM

75 - LES RAYONS DU METRO

44 - US METRO TRANSP PARISIENS
75001 PARIS
TarifL: 5€ /NL:8€/
-18ansNL: 0 €

DUQUESNOY FABRICE

0679 56 57 24
http://club.quomodo.com/usmetro-
cyclotourisme
duquesnoy.fabrice@orange.fr

ROUTE - 350 - D+ 1000 M
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44 US METRO TRANSP PARISIENS
14600 - HONFLEUR

TarifL: 65€/NL:75€/
-18ansNL: 0 €

DUQUESNOY FABRICE

0679 56 57 24
http://club.quomodo.com/usmetro-
cyclotourisme
duquesnoy.fabrice@orange. fr
ROUTE - 4300 KM

75 - TOUR DE CORSE

128 - AUDAX CLUB

PARISIEN - LABEL 125

DEPART DE L'UN R
DES 16 POINTS DE CONTROLE
20200 - BASTIA

TarifL: 6€/NL: 8 €/
-18ansNL: 0 €

KONCEWIEZ MARCELLE

02 31443480
www.audax-club-parisien.com
tour-de-corse@audax-club-parisien.com
ROUTE - 1000 KM

75 - RELAIS DE FRANCE

128 - AUDAX CLUB PARISIEN
75011 PARIS

TarifL: 4,50 € /NL:2,50 € /
-18ansNL: 0 €

MONTORIER GERARD ET CATHERINE
0555911267
www.audax-club-parisien.com
fleches-et-relais-de-france@audax-club-
parisien.com

ROUTE - 124 / 568 KM

D+ 613 / 8857 M

Difficulté : Rouge / Rouge

75 - FLECHES DE FRANCE

128 - AUDAX CLUB PARISIEN
75011 PARIS
TarifL: 4,5€ /NL: 6,5€/
-18ansNL: 0 € ,
MONTORIER CATHERINE ET GERARD
0555911267
www.audax-club-parisien.com
fleches-et-relais-de-france@audax-club-
parisien.com

ROUTE - 189 / 994 KM

D+ 1385 / 10238 M

Difficulté : Rouge / Rouge

[|E-DF-FRANCE @ FEDERATION FRANCAISE DE CYCLOTOURISME



75 - SUPER RANDONNEES

128 - AUDAX CLUB PARISIEN
75011 PARIS

Tarif L: 3€/NL:5€/
-18ansNL: 0 €

MATTER SOPHIE

06 65 04 42 00
www.audax-club-parisien.com
mattersophie@gmail.com
ROUTE - 600 - Difficulté : Noir

75 - RANDO DU VENDREDI SOIR

PARIS RANDO VELO
75004 PARIS

Tarif L: 0€/NL:2€/
-18ansNL: 0 €

MOREAU STEPHANE

06 64 17 90 44
www.parisrandovelo.com
stef.velo.moreau@gmail.com
ROUTE - 22 - D+ 65 M

Difficulté : Blev

75 - BREVET BELLEVILLOIS
LE 6 CENTS - 5¢ ANNEE

113 - SPORTING CLUB BELLEVILLOIS
MONTEREAU 77 - PITHIVIERS 45 -
DREUX 28 - GISORS 27 COMPIEGNE
60 - CHATEAU-THIERRY 02

(GARES SNCF EXCEPTE A PITHIVIERS)
TarifL: 6€/NL: 10€/
-18ansNL: 0 €

NICOLETTI - FRANCOIS

06 33 662877
www.sc-bellevillois.com
sc-bellevillois@ffvelo.fr
ROUTE-85/90/95/105/110 /115KM
D+940 / 390 / 625 / 665 / 765 / 875 M
Difficulté : Rouge / Bleu / Bleu / Rouge /
Rouge / Rouge

75 - MONTGERON LE TOURMALET
SOUVENIR JACQUES GODDET

116 - UNION DES AUDAX (INTIRI37i0)
FRANCAIS - LABEL 212

PARIS - BAGNERES DE BIGORRE
Tarif L: 10 € / NL : Non Quvert /

- 18 ans NL : Non Ouvert

TORGUE JACQUES

0617717027
www.audax-uaf.com/cyclotourisme/
randonnees-permanentes/montgeron-
col-du-tourmalet/

rp@avdax-uaf.com

ROUTE - 882 - D+ 5300 M

RANDONNEES PERMANENTES D'ILE-DE-FRANCE

75 - MONTGERON COL DU GALIBIER
SOUVENIR HENRI DESGRANGE

75 - TOUR DE FRANCE RANDONNEUR ET
CYCLOTOURISTIQUE

116 - UNION DES AUDAX (I
FRANCAIS - LABEL 213

LE REVEIL MATIN - MONTGERON

LE GALIBIER - LE MONETIER-LES-BAINS
Tarif L: 10 € / NL : Non Ouvert /

- 18 ans NL : Non Ouvert

TORGUE JACQUES

0617717027

www.audax-uaf.com
rp@audax-uaf.com

ROUTE - 750 KM - D+ 7 500 M

75 - MONTGERON - LE MONT VENTOUX
SOUVENIR PIERRE KRAEMER

116 - UNION DES AUDAX

FRANCAIS - LABEL 214
PARIS - BEAUMONT DU VENTOUX
Tarif L: 10 € / NL : Non Ouvert /

- 18 ans NL : Non Ouvert

TORGUE JACQUES

0617717027

www.audax-uaf.com

rp@audax-uaf.com

ROUTE - 830 - D+ 5800 M

75 - CALAIS BRINDISI
SOUVENIR JEAN REY

116 - UNION DES AUDAX
FRANCAIS - LABEL 243 LABEL FFVELO
CALAIS - ITALIE BRINDISI

Tarif L: 15 € / NL : Non Ouvert /

- 18 ans NL : Non Quvert

TORGUE JACQUES

0617717027

www.audax-uaf.com

rp@audax-uaf.com

ROUTE - 2 250 KM - D+ 6 850 M

75 - PARIS - BERCK
SOUVENIR PATRICK LEGRAND

75 - CODEP SEINE

LABEL 296 i

EL FFVELO
PARIS PORTE DE LA VILE'ITE,
RER DE MITRY-CLAYE OU DEPART DE

N’IMPORTE QUEL LIEU DE CONTROLE
SUR LE PARCOURS AU CHOIX DU
PARTICIPANT

PARIS

BERCK VILLE OU BERCK PLAGE
Tarif L: 5 € / NL: Non Ouvert /

- 18 ans NL : Non Ouvert
ALVAREZ GERARD

06 1585 23 66
gerard.alvarez@wanadoo.fr
ROUTE - 332 KM

44 - US METRO TRANSP PARISIENS
14600 HONFLEUR
TarifL: 65€ /NL:75€/

-18 ansNL: 0 €

DUQUESNOY FABRICE

0679 56 57 24
http://club.quomodo.com/usmetro-
cyclotourisme
duquesnoy.fabrice@orange. fr

ROUTE - 4800 KM- Difficulté Rouge

75 - LES RAYONS DU METRO

44 - US METRO TRANSP PARISIENS
75001 PARIS
TarifL: 5€ /NL:8€/

-18 ansNL: 0 €

DUQUESNOY FABRICE

0679 56 57 24
http://club.quomodo.com/usmetro-
cyclotourisme
duquesnoy.fabrice@orange.fr
ROUTE - 350 / 1000 KM

D+ 2000 / 9000 M

Difficulté : Rouge/ Rouge

75 - LES BOUCLES D’ILE DE FRANCE

44 - US METRO TRANSP PARISIENS
75001 PARIS

TarifL: 2€/NL:4€/

-18 ansNL: 2,50 €

DUQUESNOY FABRICE

0679 56 57 24
http://club.quomodo.com/usmetro-
cyclotourisme
duquesnoy.fabrice@orange. fr
ROUTE - 150 / 200 KM

D+ 800 - 2000 M

Difficulté : Blev / Blev

77 BOUCLES DE SEINE ET MARNE
77 - CODEP SEINE ET MARNE

LABEL 229 um FFVELO
77 - LE MEE-SUR-SEINE
SINNER BERNARD

0164527375
www.codep?7ffct.com
nini.sinner@hotmail.fr
ROUTE - 570 KM
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RANDONNEES PERMANENTES D'iLE-DE-FRANCE

78 - ETOILE DU GRAND-OUEST PARISIEN

1344 - BONNIERES CYCLO
78270 BONNIERES SUR SEINE
TarifL: 1,50€ /NL:3,5€/
-18ansNL: 2 €

POIRIER GILBERT

01309326 59
http://asbe.cyclo.free.fr
gilbpoirier@wanadoo.fr

ROUTE - 160 / 183 / 200 KM

D+ 245 /253 / 264 M

Difficulté : Rouge / Rouge / Rouge / Rouge /
Rouge / Rouge

78 - CRESCEND'EAU

78 CODEP YVELINES lABEl FFVELO
LABEL 208
VERSAILLES

Tarif L: 5 € / NL: Non Ouvert /

- 18 ans NL : Non Ouvert
DELICATO ALAIN

06 10 48 26 00

www.codep? 8-ffct.org
departement7 8-presidence@ffvelo.fr
ROUTE - 600 KM

78 - A 'EURE DU PAYS D’YVELINES
6168 - LES RANDONNEURS DU PERRAY

LABEL 251 :
MARIE
78 - LE PERRAY EN YVELINES

Tarif L: 4 € / NL : Non Ouvert /

- 18 ans NL : Non Ouvert

LECONTE CHANTAL

06 41991597
http://les-randonneurs-du-perray.fr
rp@les-randonneurs-du-perray.fr

ROUTE - 228 KM

78 - ENTRE SOLEIL ET SALAMANDRE,
DE VERSAILLES A CHAMBORD

Lagel 529

758 - C.C. VERSAILLES
PORCHEFONTAINE
Tarif L: 5€/NL:8€/
-18ansNL: 3 €
GRASICA GUY

06 89 31 68 08
www.ccvp.asso.fr
versailles-chambord@ccvp.asso.fr
ROUTE - 390 M - D+ 1950 M

78 - TOUR DES YVELINES

758 - C.C. VERS. PORCHEFONTAINE
78000 VERSAILLES

TarifL: 5€/NL:8€/
-18ansNL: 3 €

GRASICA GUY

06 89 31 68 08

www.ccvp.asso.fr
tour-des-yvelines@ccvp.asso.fr

ROUTE - 120 KM

78 - COURS D’EAU DE FRANCE

758 C.C. VERS. PORCHEFONTAINE
FRANCE ENTIERE

TarifL: 5€/NL:7 €/
-18ansNL: 2 €

COPONET DIDIER

0130511117

www.cevp.asso.fr
cours-eau-de-france@ccvp.asso.fr
ROUTE - 300 a 1000 KM

78 - GUERVILLOISE VTT

7839 - VITEAM 78

SALLE DES FETES

78930 GUERVILLE

TarifL: 6€/NL:8€/
-18ansNL: 6 €

BIGNOLAIS MICHEL

07 8579 93 91
http://viteam7 8.blog4ever.com
michelbignolais67@gmail.com
ROUTE - 20 / 30 / 42 /55 KM

D+ 250 / 350 / 760 / 1300 M

91 - AUX SOURCES DE L ESSONNE

1393 - UNION SPORT RIS ORANGIS

LABEL 233 i
91 - DRAVEIL
TarifL: 0€/NL: 0 €/
-18ansNL: 0 €

PERRICHON GUY

06 67 14 24 66
http://usrocyclo.perso.sfr.fr/
usrocyclo@gmail.com

ROUTE - 200 KM

91 - ENTRE GATINAIS ET HUREPOIX

91 - CODEP ESSONNE P
s

MAIRRIE - 91490 - MILLY-LA-FORET
TarifL: 5€ /NL:8€/

-18 ansNL: 0 €

LE ROUZIC MICHEL

06 85 24 67 89
http://cyclotourisme91.free.fr/
michel.lerouzic@orange.fr

ROUTE - 62 / 64 / 126 KM

D+620 /541 /1161 M

91 - LA RONDE DES CHATEAUX EN
CENTRE ESSONNE

2272 - BONDOUFLE TRREIVFEVED
AMICAL CLUB - LABEL 309 -
91070 - BONDOUFLE

Tarif L: 5 € / NL: Non Ouvert /

- 18 ans NL : Non Ouvert

REUTHAL CHRISTELLE

0615721428
http://baccyclovtt.free.fr
christelle0682@gmail.com

91 - LE TOUR DE L'ESSONNE

CYCLOTOURISTE

2532- CYCLO RANDONNEURS VIRY

CHATILON LABEL FFVELO

TABEL 200 { LaseL FrviLo)

MAIRIE - 91170 VIRY-CHATILLON
Tarif L: 3 € / NL: Non Ouvert /
- 18 ans NL : Non Ouvert
SAMON JEAN PIERRE
01601699 35

http://crve fict.org
jpsamon@club-internet.fr

ROUTE - 186 KM - Difficulté : Rouge

92 - SCEAUX - PIERREFORT
LES MONTS DU CANTAL

3123 - CYCLOT DE LA VILLE DE SCEAUX

LABEL 152

92330 - SCEAUX
TarifL:0€/NL:2€/
-18ansNL: 0 €
DOBIGNARD GERARD
06 843772 31
www.ctvsceaux.fr/grandes-distances/
sceaux-pierrefort/
gerard.dobignard@free.fr

ROUTE - 650 KM - D+ 7000 M

92 - LES TREFLES DE L'ILE DE FRANCE

4613 - LEVALLOIS SPORTING CLUB
92300 - LEVALLOIS-PERRET

Tarif L: 4 € / NL : Non Ouvert /

- 18 ans NL : Non Ouvert

MAREUIL BERNARD
0134165057
https://bm-cyclo-levallois.pagesperso-
orange.fr/
bernard.marevil@wanadoo.fr
ROUTE - 1 177 KM

Difficulté : Noir
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92 - ETOILE DE PARIS

94 MELUN - CHATEAU CHINON

95 - RANDONNEE EN VAL D’OISE

4613 - LEVALLOIS SPORTING CLUB
ILE DE FRANCE

92300 - LEVALLOIS-PERRET

Tarif L: 4 € / NL : Non Ouvert /

- 18 ans NL : Non Ouvert
BERNARD MAREUIL
0134165057
http://bmareuil-cyclo.levallois.pages
perso-orange.fr
bernard.mareuvil@wanadoo.fr
ROUTE-163-170-173-175- 180 KM

93 - LES CHEMINS DE SAINT JACQUES DE
COMPOSTELLE

57 - LES CYCLOTOURISTES PARISIENS
PARIS, VEZELAY, ARLES, LE PUY EN
VELAY - RETOUR SAINT JACQUES DE
COMPOSTELLE (ESPAGNE)

TarifL: 19€ /NL: 21 €/
-18ansNL: 0 €

REMOND DIDIER

01 48 68 74 00

ctparisiens@free. fr

ROUTE : 1500 / 1550 / 1750 / 1900 KM
Difficulté : Noir / Noir / Noir / Noir
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4923 - ELAN CYCLO DE LIMEIL
BREVANNES

LABEL 189

DEPART : GYMNASE DES RECOLLETS,
ROUTE DE VAUX - MELUN
RETOUR : STADE JEAN CHEVRIER
CHATEAU-CHINON

Tarif L : 3 € / NL: Non Ouvert /
- 18 ans NL : Non Quvert
DUDRAGNE MARIE-CHRISTINE
0670347899

http:// elcb.fr
mariethierry94@hotmail.fr

ROUTE - 250 KM

47 - CYCLO CLUB DU VEXIN
LABEL 33 )
SAINT-OUEN 'AUMONE
TarifL:0€/NL:0€/
-18ansNL: 0 €

LANGEVIN MICHEL

0608 821070
www.CycloClubduVexin.com
michel.langevin@hotmail.fr
ROUTE - 270 KM

CHOISISSEZ LA BONNE TENUE
POUR VOTRE SECURITE

v/ VETEMENTS CLAIRS « GILET RETRO-REFLECHISSANT
v CASQUE v COUVRE-SAC «~ BRASSARD « RETROVISEUR
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COMITE REGIONAL DE CYCLOTOURIME
D’ILE-DE-FRANCE

Fédération Frangaise de cyclotourisme

12, rue Louis Bertrand
94207 Ivry-sur-Seine Cedex
iledefrance-presidence@ffvelo.fr

https://iledefrance.ffvelo.fr



